Desporto Escolar

2013—2014

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA CAPARICA

ESCOLA EB 2,3 COSTA DA CAPARICA

INSCRICOES NO PBX

VELA oo rom

Almada

HORARIO:
. 42 feira das 14h00 as 16h25

42 feira das 14h00 as 16h25

PROFESSORA: Cristina Domingos

LOCAL: Cacilhas—Clube Nautico de

Obs.: Obrigatoério saber nadar.

IDADES: Todas
HORARIO:

A definir

PROFESSOR: Miguel Almeida

LOCAL: Praia CDS—Centro
Internacional de Surf

Obs.: Obrigatoério saber nadar.

FUTSAL

ESCALAO: INFANTIS MASCULINOS
(Nascidos em 2001 ou depois)

HORARIO:
32 feira das 12h20 as 13h05

42 feira das 14h55 as 16h25

PROFESSOR: Rui Carvalho

LOCAL: Pavilhédo/Exterior da Escola

J‘iﬁ(

BOCIA

ESCALAO: INICIADAS FEMININAS
(Nascidas em 1999 a 2002)

HORARIO
42 feira das 14h00 as 15h30

Outro dia e hora a definir com as
disponibilidades das alunas

PROFESSOR: Joédo Fonseca

LOCAL: Pavilhédo/Exterior da Escola

SURF

Multiatividades

Orientagdo, Canoagem, Surf, BTT, Escalada,

Patinagem, Tiro com Arco.

IDADES: Todas

HORARIO:

22 feira das 14h00 as 15h30
32 feira das 09h55 as 10h40
32 feira das 14h00 as 14h45
52 feira das 12h20 as 13h50
PROFESSOR: Jorge Carreira

LOCAL: Pavilhdo/Espacos Exteriores da Escola

IDADES: Todas
HORARIO: 22 feira das 16h35 as 17h20

42 feira das 14h00 as 15h30

PROFESSORA: Sandra Matos

LOCAL: Pavilh&o da Escola

MAIS INFORMACOES NO TEU PROF. DE

EDUCACAO FISICA

BADMINTON

IDADES: Todas
HORARIO:

22 feira das 8h15 as 9h45

42 feira das 14h00 as 15h30

62 feira das 8h15 as 9h45

PROFESSORA: Helena Alvarez

LOCAL: Pavilh&o da Escola




