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Introducéo

O Plano Anual de Atividades (PAA) identifica e organiza os diferentes projetos e a¢des que daréo cor-
po e significado ao esforco educativo das Escolas que integram o Agrupamento de Escolas da Caparica (AE-
Caparica), no sentido de promover o sucesso educativo dos alunos e o reforco da escola enquanto organiza-
¢do, valorizando-se, assim, a sua imagem junto da comunidade e dos varios parceiros.

O PAA é a programacéo anual das atividades propostas pelos diferentes departamentos e servigos,
por referéncia aos eixos de intervencgdo contemplados nos documentos orientadores do Agrupamento.

O calendario escolar do presente ano letivo, aplicado aos 15 agrupamentos de escolas e escolas ndo
agrupadas do Concelho de Almada esté organizado em dois semestres (Tabela 1).

Todas as acOes a desenvolver, durante o ano letivo de 2025/2026, devem enquadrar-se num dos eixos

de intervencdo, a saber:

1. Cultura de Escola e Liderancas Pedagdgicas (Organizagdo e gestdo)

2. Gestdo Curricular, numa ldgica de autonomia e flexibilidade (Apoio & me-
Ihoria das Aprendizagens , Prevencdo do abandono, absentismo e indisciplina)

3. Parcerias e Comunidade (Relacao Escola/Familia comunidade e parcerias)

O PAA tem capacidade de atualizagdo, em funcdo de condicionantes de ordem financeira, conjuntu-
ral ou outra, sendo, por isso, um documento aberto, sujeito a alteracGes e melhorias, sempre que o interes-
se do Agrupamento assim o exija.

Fazem parte integrante do Agrupamento estabelecimentos do ensino pré-escolar, dos 1°, 2° e 3° ci-
clos do ensino basico e do ensino secundario, nomeadamente:

a) Escola Bésica e Secundaria do Monte de Caparica (EBSMC, escola sede do agrupamento);
b) Escola Basica da Costa da Caparica (EBCC);

c¢) Escola Bésica José Cardoso Pires (EBJCP);

d) Escola Basica N° 2 da Costa da Caparica (EBn°2CC);

e) Escola Basica de Vila Nova de Caparica (EBVNC).

Para além do calendario escolar e da oferta educativa e formativa do AEC, o presente PAA apresenta

as propostas das seguintes estruturas:
- Departamentos curriculares/areas disciplinares;
- Bibliotecas Escolares;
- Equipa Técnica: Psicologa, Mediadora e Assistente Social;

- Centro de Formacao de Nauticas
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Desporto Escolar

Clube de cinema do Agrupamento (KinoKaparica)

Projeto Sol &Dar

Projeto “Mundo da Lusofonia”

As diferentes estruturas, fizeram as propostas de atividades através do programa Inovar_PAA.

Apos a compilacé@o dos varios elementos do PAA, o conjunto é analisado em Conselho Pedagdgico no dia
21 de outubro de 2025.

As propostas de atividades aqui apresentadas seguem o modelo do Inovar PAA e integram a identificacédo
de: Més; Data; Atividade (nome); Descri¢do resumida; Dinamizadores; Publico-alvo; Custo/ orcamento pre-
visto (escola); Objetivos do PE (identificacéo do eixo de intervencao).

No final, no subtitulo “Analise do PAA” apresentam-se algumas tabelas que contabilizam as atividades
por: Categoria/Modalidade (Tabela 2); Objetivos do PE (Tabela 3); Estrutura/Area Disciplinar (Tabela 4).
Segue-se uma analise grafica que aborda no geral a: Calendarizacdo; Pablico-alvo; a Distribuicdo ao longo do
tempo das atividades, de acordo com as Categorias/ Modalidades propostas; as Estruturas/Areas que valida-
ram as propostas; e o Publico-alvo. Foram adicionados outros graficos, elaborados com base na informacgéo
das tabelas: Sintese por Estrutura/ Area/ Ciclo; Sintese por Categoria/ Modalidade; Propostas por Objetivos
/Eixos do PE.

Calendario Escolar

Tabela 1 - Pré-Escolar, Ensino Basico e Ensino Secundario

Periodos letivos Interrupcéo das atividades letivas \

1° Semestre 11 de setembro a 23 de janeiro I 12 a 14 de novembro

N | 22 de dezembro a 2 de janeiro

1°S 26 a 30 de janeiro
2 de fevereiro a 5 de junho- 9°, 11° e 12° ano (en- | | 01 a 02 de abril
sino regular) P 6 a 10 de abril

2° Semestre 3 de fevereiro a 12 de junho- 5°, 6°, 7°, 8°, 10°

3 de fevereiro a 26 de junho- Pré-Escolar, 1° ciclo

3 de fevereiro a 26 de junho - restantes ofertas
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Tipo Ciclo Escola Curso

Oferta Educativa e Formativa

EPE  EBJCP, EBVNC, EBN°2CC =
1° EBJCP, EBVNC, EBN°2CC -
2° EBCC, EBSMC -
3° | EBCC, EBSMC -
Ensino Ciéncias e Tecnologias
Regular
Linguas e Humanidades
ES  EBSMC
Ciéncias Socio Econémicas
Artes Visuais
Empregado de Restaurante/Bar (Tipo 2)
Cuidador(a) de criangas e jovens (Tipo 2)
CEF 3° EBSMC
Eletricista de Instalacdes (Tipo 2)
Operador informético (Tipo 3)
Acdo Educativa
Alojamento Hoteleiro

Cozinha e Pastelaria

Desporto

Outras Ofertas

CPROF NS EBSMC Estética
Gestao e Programacao de Sistemas Informaticos
InstalagGes Elétricas
Restaurante/Bar

Turismo



1.

DEPARTAMENTOS CURRICULARES

1.1

Pré-Escolar e Primeiro Ciclo (100 e 110)

EB N°2 da Costa da Caparica

Al. Pré-Escolar

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;

jun; jul

set;
out;
nov;

Data| Atividade

SER CRESCER
E MUDAR

Simulacros de
Emergéncia

O Arco-iris da
Poesia

Descrigao resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos es-
pecificos
Reforgar a solidariedade respeitando culturas e
tradigdes; com base numa responsabilidade
partilhada e apoio mutuo, visando um contributo
ativo para com a sociedade.
Fomentar o espirito solidario como valor huma-
no universal .
Promover o envolvimento e cooperagdo na
comunidade.

- Treinar a¢des e implementar medidas preventi-
vas para garantir uma resposta eficaz em situa-
¢des reais, minimizando as consequéncias de
possiveis emergéncias.

- Sensibilizar a comunidade escolar para a
importancia da prevengéo e do cumprimento
correto dos procedimentos de seguranga.

Exploracéo de poesias tematicas em sala a fim
de promover a literacia

Dinamizador

Claudia Isabel dos Santos Martins; Ana Paula dos
Santos Rosa Martins de Oliveira; Sandra Cristina
Gregorio Pacheco; Sandra Cristina Travassos da
Silva Guerreiro; Anténio José Costa Pereira;
Paulo Jorge Henriques Baltazar; Luisa Maria
Correia Afonso Ferreira; Cristina Maria Freire
Borges Mendes; Maria da Conceicao Proenca
Gamboa; Maria da Conceicao Lopes de Jesus;
Carla Alexandra Guimaraes Abel; Carla Alexan-
dra Gomes Castro Lobo; Luisa Alexandra Penedo
Marques; Cristina Marques Correia; Patricia Maia
Faria Gomes Peres; Maria Adelaide Fernandes
Pereira Caldeira; Maria Rosario Andrea Mirante
Afonso; Lurdes do Carmo Coutinho Pinto; Silvia
Cristina dos Reis Leite; Raquel Dias Vitorino
Moedas; Tatiana Pereira Rodrigues; Ana Sofia
Frade Mendes

Maria Manuela Cardinha Farias Agostinho; Catia
Gomes Vinhas; Claudia Isabel dos Santos Mar-
tins; Ana Paula dos Santos Rosa Martins de
Oliveira; Tatiana Pereira Rodrigues; Anténio José
Costa Pereira; Lurdes do Carmo Coutinho Pinto;
Raquel Dias Vitorino Moedas; Carla Alexandra
Guimaraes Abel; Carla Alexandra Gomes Castro
Lobo; Patricia Maia Faria Gomes Peres; Luisa
Alexandra Penedo Marques; Maria Rosario An-
drea Mirante Afonso; Maria Adelaide Fernandes
Pereira Caldeira; Luisa Maria Correia Afonso
Ferreira; Maria da Conceicao Lopes de Jesus;
Maria da Conceicao Proenca Gamboa; Paulo
Jorge Henriques Baltazar; Sandra Cristina Grego-
rio Pacheco; Sandra Cristina Travassos da Silva
Guerreiro; Silvia Cristina dos Reis Leite; Ana
Sofia Frade Mendes; Cristina Marques Correia;
Cristina Maria Freire Borges Mendes

Ana Paula dos Santos Rosa Martins de Oliveira

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (1.° ACC; 1.° BCC;
P5 JIACC; P5 JIBCC; P5
JICCC; 2.° ACC; 2.° BCC;
2.°CCC; 3.°ACC; 3°
BCC; 3.° CCC; 4.° ACC;
4.°BCC; 4.°CCC;)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Outro; Alunos
(1.°ACC; 1.° BCC; P5
JIACC; P5 JIBCC; P5
JICCC; 2.° ACC; 2.° BCC;
2.°CCC; 3.°ACC; 3.°
BCC; 3.° CCC; 4.° ACC;
4.°BCC; 4.° CCC;)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5
JIBCC; )

Custo/or¢gamento | Objetivos

previsto (escola)

0 Eixo 2; Eixo
3
Eixo 1

0 Eixo 2
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Custo/orgamento | Objetivos

Descrigao resumida da atividade,

Data| Atividade referindo flnalld:fu:ies/objetlvos es Dinamizador Publico-alvo previsto (escola)
pecificos

dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
set; Atividades de Atividades Sécio Educativas de Apoio as Fami- | Sandra Cristina Travassos da Silva Guerreiro; Encarregados de educa- 0 Eixo 3
out; Animacéo e lias: Ana Paula dos Santos Rosa Martins de Oliveira; | ¢do/Comunidade; Alunos
nov; Apoio a Familia. ' -Durante as atividades letivas funcionam em trés ' Lurdes do Carmo Coutinho Pinto (P5 JIACC; P5 JIBCC; P5
dez; momentos, Inicio da manha, hora de Almogo e JICCCGC;)
jan; apos as atividades letivas.
fev; -Durante as Pausas Letivas funcionam durante
mar; todo o dia.
abr; Proporcionar as criangas atividades ludicas de
mai; livre escolha.
jun
out; Familia em agéo | As familias sdo convidadas a langarem na sala | Sandra Cristina Travassos da Silva Guerreiro; Docentes; Pessoal ndo 0 Eixo 3
nov; na escola uma atividade que se sintam confortaveis a Ana Paula dos Santos Rosa Martins de Oliveira; | docente; Encarregados de
dez; dinamizar. Lurdes do Carmo Coutinho Pinto educacdo/Comunidade;
jan; Alunos (P5 JIACC; P5
fev; JIBCC; P5 JICCC;)
mar;
abr;
mai;
jun
out; Projeto de Arti- | Atividades ludicas a realizadas em ambas as Raquel Dias Vitorino Moedas; Ana Paula dos Docentes; Pessoal ndo 0 Eixo 2
nov; culagao do salas de modo a facilitara transigdo das criangas ' Santos Rosa Martins de Oliveira docente; Alunos (1.° BCC;
dez; Grupo JIB CC da promovendo as aprendizagens e o bem-estar P5 JIBCC;)
jan; Educacgédo Pré- | emocional doa alunos.
fev; Escolar com o 1°
mar; ano da Turma B
abr; do Ensino Basi-
mai; co
jun

A Ciénciavaia | Realizar atividades experimentais de acordo Lina Maria Barca Afonso Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; Eixo 2

escolano AEC  com o curriculo do 1° ciclo e as Orientagdes 1.°AJCP; 1.°BJCP; 1.°

para o pré-escolar na area das Ciéncias. ACC; 1.° BCC; P5 JIACC;

P5 JIBCC; P5 JICCC; P5
JIAJCP; P5 JIBJCP; P5
JICJCP; P5 JIAVN; P5
JIBVN; P5 JICVN; 2.°
AVN; 2.° BVN; 3.° AVN;
3.°BVN; 4.° AVN; 4.°
BVN; 2.° AJCP; 2.° BJCP;
3.°AJCP; 3.°BJCP; 4.°
AJCP; 4.° BJCP; 2.° ACC;
2.°BCC; 2.°CCC; 3°
ACC; 3.° BCC; 3.° CCC;



Data| Atividade

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos es-
pecificos

Dinamizador

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos

Publico-alvo previsto (escola)

Padrinhos e
Afilhados

Mostra de Tra-
balhos “Esta-
¢bes do Ano”.

1. Promover o sentido de responsabilidade e de
cuidado — incentivar os alunos do 4.° ano a
assumirem atitudes de protecéo, empatia e
apoio para com os colegas mais novos da edu-
cagéo pré-escolar.

2. Favorecer a integracéo e a transigao entre
ciclos de ensino — criar lagos afetivos e de cola-
boragéo entre os alunos da pré e os do 1.° ciclo,
facilitando a adaptagao futura das criangas ao
ensino basico.

3. Desenvolver competéncias sociais e emocio-
nais — estimular o respeito, a escuta, a paciéncia
e a solidariedade através da convivéncia e de
atividades partilhadas.

4. Incentivar o espirito de entreajuda e de coo-
peragdo — promover o trabalho em equipa e o
apoio mutuo entre os alunos de diferentes ida-
des.

5. Valorizar o exemplo e a lideranga positiva —
permitir que os alunos do 4.° ano sejam modelos
de comportamento, promovendo atitudes positi-
vas, responsaveis e cuidadosas.

6. Estimular a comunicacéo e a expressao —
desenvolver a capacidade de comunicar de
forma clara, gentil e adequada a idade dos
afilhados.

7. Fomentar o sentimento de pertenga a comu-
nidade escolar — reforgar o espirito de grupo, a
amizade e a colaboragéo entre turmas e niveis
de ensino, criando um ambiente escolar mais
acolhedor e solidario.

Ao longo do ano letivo, os alunos da EB n.°2 da
Costa da Caparica, irdo participar numa mostra
de trabalhos elaborados em sala de aula ou em
contexto familiar, que serdo colocados na vitrina
da escola, cuja tematica é "Esta¢des do Ano".
Objetivos:

- Mostrar e valorizar os trabalhos realizados;

- Partilhar ideias e aprendizagens entre os parti-
cipantes;

- Envolver a comunidade na valorizagao de
talentos;

- Incentivar a criatividade e a expressao pessoal;
- Desenvolver a autoestima, autonomia, confian-
ca,

- Tornar dinamica a relagao aluno/ aprendiza-
gem/ professor/ escola e que esta relagéo seja

Patricia Maia Faria Gomes Peres; Lurdes do
Carmo Coutinho Pinto

Antoénio José Costa Pereira; Maria Adelaide
Fernandes Pereira Caldeira; Tatiana Pereira
Rodrigues; Ana Paula dos Santos Rosa Martins
de Oliveira; Ana Sofia Frade Mendes; Carla
Alexandra Gomes Castro Lobo; Carla Alexandra
Guimaraes Abel; Claudia Isabel dos Santos
Martins; Cristina Maria Freire Borges Mendes;
Cristina Marques Correia; Luisa Alexandra Pene-
do Marques; Luisa Maria Correia Afonso Ferreira;
Lurdes do Carmo Coutinho Pinto; Maria da Con-
ceicao Lopes de Jesus; Maria da Conceicao
Proenca Gamboa; Maria Rosario Andrea Mirante
Afonso; Patricia Maia Faria Gomes Peres; Paulo
Jorge Henriques Baltazar; Raquel Dias Vitorino
Moedas; Sandra Cristina Gregdrio Pacheco;
Sandra Cristina Travassos da Silva Guerreiro;

4°ACC;4.°BCC;4.°

CCC;)
Alunos (P5 JIACC; 4.° 0 Eixo 2
BCC;)
Alunos (1.° ACC; 1.° BCG; 0 Eixo 2

P5 JIACC; P5 JIBCC; P5
JICCC; 2.° ACC; 2.° BCC;
2°CCC; 3.°ACC; 3.°
BCC; 3.° CCC; 4.° ACC;
4.°BCC; 4.°CCC;)



set

set

out

out

Data| Atividade

Acolhimento aos
alunos

Recegao aos
encarregados de
educagao

Comemoragéao
do 74° aniversa-
rio da Escola
Basica n°2 da
Costa da Capa-
rica, do Plano
Centenario.

Dia Mundial da
Alimentagdo

Descrigao resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos es-
pecificos
interativa;
- Contribuir para a socializagdo e maturacéo
psicoldgica;
- Fortalecer o espirito de grupo e o orgulho na
instituicao.
- Dar a conhecer aos alunos a comunidade
educativa e o espago escolar;
- Proporcionar uma adequada integragéo das
criangas na vida escolar;
- “WVamos partilhar...” Sentimentos e emogoes.
- Dinamizagéo de atividades de acolhimento.

- Dar a conhecer aos enc. ed. a comunidade
educativa;

- Promover interagéo escola/familia;

- Dar a conhecer as normas do Agrupamen-
to/Escola.

Comemoracéo Conjunta do septuagésimo quar-
to aniversario da Escola Centenaria da Costa da
Caparica. Comemoragéo celebrada por todos os
docentes, alunos e assistentes operacionais
desta instituicdo do Plano Centenario.

Sera cantado o hino da Escola e havera um
lanche partilhado com o bolo gigante de aniver-
sario da nossa instituigao.

Esta comemoragéo pretende homenagear todos
os alunos e a escola que tem ao longo dos anos
contribuido para a formagéao dos pequenos
estudantes que aqui encontram o valor do Co-
nhecimento e do Saber.

Esta celebragéo visa também estreitar os lagos
entre a Comunidade Educativa.

Atividades em sala alusivas a uma alimentagéo
saudavel nas diferentes areas do conhecimento
com a colaboragéo das familias.

Dinamizador

Silvia Cristina dos Reis Leite

Paulo Jorge Henriques Baltazar; Maria da Con-
ceicao Proenca Gamboa; Maria da Conceicao
Lopes de Jesus; Sandra Cristina Gregério Pache-
co; Sandra Cristina Travassos da Silva Guerreiro;
Luisa Alexandra Penedo Marques; Ana Cristina
Chaves Lopes Correia; Tatiana Pereira Rodri-
gues; Ana Sofia Frade Mendes; Anténio José
Costa Pereira; Lurdes do Carmo Coutinho Pinto;
Raquel Dias Vitorino Moedas; Maria Adelaide
Fernandes Pereira Caldeira; Carla Alexandra
Guimaréaes Abel; Carla Alexandra Gomes Castro
Lobo; Silvia Cristina dos Reis Leite; Patricia Maia
Faria Gomes Peres; Luisa Maria Correia Afonso
Ferreira; Maria Rosario Andrea Mirante Afonso;
Ana Paula dos Santos Rosa Martins de Oliveira;
Claudia Isabel dos Santos Martins

Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Cristina dos
Reis Leite; Raquel Dias Vitorino Moedas; Patricia
Maia Faria Gomes Peres; Maria Rosario Andrea
Mirante Afonso; Maria Adelaide Fernandes Perei-
ra Caldeira; Luisa Alexandra Penedo Marques;
Cristina Marques Correia; Carla Alexandra Gui-
maraes Abel; Carla Alexandra Gomes Castro
Lobo; Anténio José Costa Pereira; Ana Sofia
Frade Mendes

Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Cristina dos
Reis Leite; Sandra Cristina Travassos da Silva
Guerreiro; Paulo Jorge Henriques Baltazar; Patri-
cia Maia Faria Gomes Peres; Maria Rosario
Andrea Mirante Afonso; Maria Adelaide Fernan-
des Pereira Caldeira; Lurdes do Carmo Coutinho
Pinto; Luisa Alexandra Penedo Marques; Cristina
Marques Correia; Carla Alexandra Guimaraes
Abel; Carla Alexandra Gomes Castro Lobo; Anto-
nio José Costa Pereira; Ana Sofia Frade Mendes;
Ana Paula dos Santos Rosa Martins de Oliveira

Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Cristina dos
Reis Leite; Sandra Cristina Travassos da Silva
Guerreiro; Raquel Dias Vitorino Moedas; Patricia
Maia Faria Gomes Peres; Maria Rosario Andrea

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos

Publico-alvo previsto (escola)

Alunos (1.° ACC; 1.° BCC; Eixo 3
P5 JIACC; P5 JIBCC; P5

JICCC; 2.° ACC; 2.° BCC;

2°CCC; 3.°ACC; 3.°

BCC; 3.° CCC; 4.° ACC;

4.°BCC; 4.°CCC;)

Encarregados de educa- Eixo 1

¢éo/Comunidade

Docentes; Pessoal ndo Eixo 3
docente; Alunos (1.° ACC;

1.° BCC; P5 JIACC; P5

JIBCC; P5 JICCC; 2.°

ACC; 2.° BCC; 2.° CCC;

3.°ACC; 3.°BCC; 3.°

CCC; 4.°ACC; 4.°BCC;

4.°CCCGC;)

Docentes; Pessoal nao 0 Eixo 3
docente; Encarregados de
educagéo/Comunidade;

Alunos (1.° ACC; 1.° BCC;



out

nov

nov

Data| Atividade

Pao por deus.

Sao Martinho

Teatro Politea-
ma- Hércules- O
musical Herdico.

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos es-
pecificos

Tendo em conta a tradicdo em Portugal as
criangas irdo confeccionar bolachas e partilhar
entre si fazendo uma festa com cangdes alusi-
vas o tema.

A celebracédo do Sao Martinho na escola tem
como finalidade preservar e valorizar as tradi-
¢des populares, proporcionando momentos de
convivio entre alunos, professores e comunida-
de escolar. A realizacédo da fogueira e o assar de
castanhas permitem recriar o ambiente tipico do
magusto, fortalecendo lagos de amizade e parti-
Iha, ao mesmo tempo que se reforga a identida-
de cultural.

Objetivos especificos:

- Conhecer a lenda de S&do Martinho e os valo-
res de solidariedade e partilha que Ihe estao
associados.

- Valorizar as tradi¢des culturais portuguesas,
nomeadamente o magusto, com a fogueira e as
castanhas assadas.

- Promover o convivio e o espirito de comunida-
de através de atividades coletivas ao ar livre.

- Desenvolver atitudes de respeito, cooperagéo
e amizade, reforgadas pelo momento de partilha
das castanhas.

- Estimular a criatividade e a expresséo artistica
em atividades ligadas ao tema (poemas, can-
¢Oes, dramatizagdes, trabalhos manuais).

- Tornar a aprendizagem mais significativa,
ligando a escola a cultura popular e as vivéncias
da comunidade.

- Conhecer novas formas de expressao artistica;
- Desenvolver a criatividade e a imaginagao;

- Promover a empatia e o respeito;

- Fomentar o convivio social entre os alunos.

Dinamizador

Mirante Afonso; Maria Adelaide Fernandes Perei-
ra Caldeira; Lurdes do Carmo Coutinho Pinto;
Luisa Alexandra Penedo Marques; Cristina Mar-
ques Correia; Carla Alexandra Guimaraes Abel;
Carla Alexandra Gomes Castro Lobo; Ana Sofia
Frade Mendes; Ana Paula dos Santos Rosa
Martins de Oliveira

Sandra Cristina Travassos da Silva Guerreiro;
Lurdes do Carmo Coutinho Pinto; Ana Paula dos
Santos Rosa Martins de Oliveira

Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Cristina dos
Reis Leite; Sandra Cristina Travassos da Silva
Guerreiro; Sandra Cristina Gregério Pacheco;
Raquel Dias Vitorino Moedas; Patricia Maia Faria
Gomes Peres; Maria Rosario Andrea Mirante
Afonso; Maria da Conceicao Proenca Gamboa;
Maria Adelaide Fernandes Pereira Caldeira;
Lurdes do Carmo Coutinho Pinto; Luisa Maria
Correia Afonso Ferreira; Luisa Alexandra Penedo
Marques; Cristina Marques Correia; Claudia
Isabel dos Santos Martins; Catia Gomes Vinhas;
Carla Alexandra Guimaraes Abel; Carla Alexan-
dra Gomes Castro Lobo; Anténio José Costa
Pereira; Ana Sofia Frade Mendes; Ana Paula dos
Santos Rosa Martins de Oliveira

Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Cristina dos
Reis Leite; Sandra Cristina Travassos da Silva
Guerreiro; Sandra Cristina Gregério Pacheco;
Raquel Dias Vitorino Moedas; Paulo Jorge Henri-
ques Baltazar; Patricia Maia Faria Gomes Peres;
Maria Rosario Andrea Mirante Afonso; Maria da
Conceicao Proenca Gamboa; Maria Adelaide
Fernandes Pereira Caldeira; Lurdes do Carmo
Coutinho Pinto; Luisa Maria Correia Afonso Fer-
reira; Luisa Alexandra Penedo Marques; Cristina
Marques Correia; Claudia Isabel dos Santos

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Publico-alvo

P5 JIACC; P5 JIBCC; P5
JICCC; 2.° ACC; 2.° BCC;
2°CCC; 3.°ACC; 3.°
BCC; 3.° CCC; 4.° ACC;
4.°BCC; 4.°CCC;)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5
JIACC; P5 JIBCC; P5
JICCC;)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (1.° ACC; 1.° BCC;
P5 JIACC; P5 JIBCC; P5
JICCC; 2.° ACC; 2.° BCC;
2.°CCC; 3.°ACC; 3.°
BCC; 3.° CCC; 4.° ACC;
4.°BCC; 4.° CCC;)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.° ACC;
1.° BCC; P5 JIACC; P5
JIBCC; P5 JICCC; 2.°
ACC; 2.° BCC; 2.° CCC;
3.°ACC; 3.°BCC; 3.°
CCC; 4.°ACC; 4.°BCC;
4.°CCGC;)

Custo/orgamento | Objetivos
previsto (escola)

0 Eixo 2
0 Eixo 3
6552 Eixo 2; Eixo
3



nov

dez

jan

jan

fev

Data| Atividade

Mostras de
Produgdes do
Outono.

Festa de Natal

Dia de Reis

Museu de Musi-
ca Mecénica

Brincar ao Car-
naval

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos es-
pecificos

Mostrar & comunidade produgdes realizadas
alusivas ao Outono.

- Fomentar o convivio e o espirito de uniéo entre
todas as criangas e adultos da comunidade
escolar;

- Valorizar costumes e tradigdes culturais;

- Proporcionar momentos de alegria e celebra-
gao.

- Compreender o significado histérico e cultural

do Dia de Reis

- Valorizar as tradi¢cdes populares associadas a
esta celebragéo

- promover o espirito de partilha, unido e solida-
riedade entre os alunos

Proporcionar as criangas uma viagem no tempo
para verem, ouvirem e sentirem o som original
de instrumentos de musica mecanica com mais
de 100 anos de histéria.

Participacdo em diferentes ateliers.

A "Brincar ao Carnaval" séo 4 dias de atividades
festivas que estimulam a criatividade e a ativida-
de fisica, envolvendo a confegdo de mascaras e
fantasias. Culminando no ultimo dia como o
corso do Carnaval da escola que € um desfile
organizado onde os alunos, com suas fantasias
feitas em casa ou na escola, desfilam e dangam
ao som de musica de Carnaval, expressando a

Dinamizador

Martins; Carla Alexandra Guimaraes Abel; Carla
Alexandra Gomes Castro Lobo; Anténio José
Costa Pereira; Ana Sofia Frade Mendes; Ana
Paula dos Santos Rosa Martins de Oliveira
Sandra Cristina Travassos da Silva Guerreiro;
Ana Paula dos Santos Rosa Martins de Oliveira;
Lurdes do Carmo Coutinho Pinto

Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Cristina dos
Reis Leite; Sandra Cristina Travassos da Silva
Guerreiro; Sandra Cristina Gregério Pacheco;
Raquel Dias Vitorino Moedas; Paulo Jorge Henri-
ques Baltazar; Patricia Maia Faria Gomes Peres;
Maria Rosario Andrea Mirante Afonso; Maria da
Conceicao Proenca Gamboa; Maria da Con-
ceicao Lopes de Jesus; Maria Adelaide Fernan-
des Pereira Caldeira; Lurdes do Carmo Coutinho
Pinto; Luisa Maria Correia Afonso Ferreira; Luisa
Alexandra Penedo Marques; Cristina Marques
Correia; Claudia Isabel dos Santos Martins; Carla
Alexandra Guimaraes Abel; Carla Alexandra
Gomes Castro Lobo; Antonio José Costa Pereira;
Ana Sofia Frade Mendes; Ana Paula dos Santos
Rosa Martins de Oliveira

Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Cristina dos
Reis Leite; Sandra Cristina Travassos da Silva
Guerreiro; Raquel Dias Vitorino Moedas; Patricia
Maia Faria Gomes Peres; Maria Rosario Andrea
Mirante Afonso; Maria Adelaide Fernandes Perei-
ra Caldeira; Lurdes do Carmo Coutinho Pinto;
Luisa Alexandra Penedo Marques; Cristina Mar-
ques Correia; Carla Alexandra Guimaraes Abel;
Carla Alexandra Gomes Castro Lobo; Anténio
José Costa Pereira; Ana Sofia Frade Mendes;
Ana Paula dos Santos Rosa Martins de Oliveira
Sandra Cristina Travassos da Silva Guerreiro;
Ana Paula dos Santos Rosa Martins de Oliveira;
Lurdes do Carmo Coutinho Pinto

Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Cristina dos
Reis Leite; Sandra Cristina Travassos da Silva
Guerreiro; Raquel Dias Vitorino Moedas; Patricia
Maia Faria Gomes Peres; Maria Rosario Andrea
Mirante Afonso; Maria Adelaide Fernandes Perei-
ra Caldeira; Lurdes do Carmo Coutinho Pinto;
Luisa Alexandra Penedo Marques; Cristina Mar-
ques Correia; Carla Alexandra Guimaraes Abel;

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (P5 JIACC; P5
JIBCC; P5 JICCC;)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.° ACC;
1.° BCC; P5 JIACC; P5
JIBCC; P5 JICCC; 2.°
ACC; 2.° BCC; 2.° CCC;
3.°ACC; 3.°BCC; 3.°
CCC; 4.° ACC; 4.°BCC;
4.°CCCGC;)

Alunos (1.° ACC; 1.° BCC;
P5 JIACC; P5 JIBCC; P5
JICCC; 2.° ACC; 2.° BCC;
2.°CCC;3.°ACC; 3°
BCC; 3.° CCC; 4.° ACC;
4.°BCC; 4.°CCC;)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5
JIACC; P5 JIBCC; P5
JICCC;)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagéo/Comunidade;
Alunos (1.° ACC; 1.° BCC;
P5 JIACC; P5 JIBCC; P5
JICCC; 2.° ACC; 2.° BCC;
2.°CCC; 3.°ACC; 3°
BCC; 3.° CCC; 4.° ACC;

Custo/orgamento | Objetivos
previsto (escola)

Eixo 3

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2; Eixo
3



mar

mar

mar

Data| Atividade

Visita de estudo
a quinta Bona-
parte

Dia Nacional do
Animal com
recolha de ali-
mentos

Dia da Agua e
da Natureza

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos es-
pecificos

alegria e a criatividade que s&o caracteristicas
desta festa.
Esta atividade tem como objetivos, trabalhar a
criatividade e imaginagéo, através da criagdo de
fantasias e aderegos; A atividade fisica através
da danca e da participagao nas brincadeiras; O
desenvolvimento social, através da interagdo e
socializagdo com colegas, professores e comu-
nidade escolar e por fim, o conhecimento cultu-
ral, aprendendo sobre as tradi¢cdes e a histéria
do Carnaval.
Passeio na natureza com observacéo de espé-
cies selvagens presentes na quinta
Interagdo com animais da quinta
"Aprender com as abelhas"- projeto
Atividades em todas as salas sensibilizando o
bem-estar animal e promovendo a solidariedade
para com os canis/gatis.
Com a recolha de alimentos promover a partilha
de bens essenciais para os canis/gatis
Visita de uma entidade com alguns animais.

-Reconhecer a importancia da agua e da nature-
za para a vida no planeta, compreendendo o seu
papel no equilibrio dos ecossistemas.
-Desenvolver atitudes de respeito e cuidado pelo
ambiente, através da valorizacédo da agua, das
plantas, dos animais e dos recursos naturais.
-Promover comportamentos responsaveis de
uso da agua, aprendendo formas simples de a
poupar no dia-a-dia.

-ldentificar formas de proteger a natureza e os
recursos naturais, reforgando a ligagéo entre as
acdes humanas e o impacto ambiental.
-Estimular a curiosidade e o pensamento critico
sobre questdes ambientais, apropriadas a idade
dos alunos.

-Fomentar a participacado ativa dos alunos em
atividades ambientais, como campanhas, plan-
tacao de arvores, limpeza de espacos naturais
ou reutilizagdo de materiais.

-Relacionar os contetdos curriculares com
temas da cidadania e do ambiente, através de
atividades interdisciplinares (Estudo do Meio,
Portugués, Expressoes, etc.).

-Desenvolver o sentido de pertenga e responsa-
bilidade na preservagéo do meio onde vivem,
comegando pela escola e comunidade local.

Dinamizador

Carla Alexandra Gomes Castro Lobo; Ana Sofia
Frade Mendes; Ana Paula dos Santos Rosa
Martins de Oliveira

Sandra Cristina Travassos da Silva Guerreiro;
Ana Paula dos Santos Rosa Martins de Oliveira;
Lurdes do Carmo Coutinho Pinto

Sandra Cristina Travassos da Silva Guerreiro;
Ana Paula dos Santos Rosa Martins de Oliveira;
Lurdes do Carmo Coutinho Pinto

Sandra Cristina Travassos da Silva Guerreiro;
Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Cristina dos
Reis Leite; Raquel Dias Vitorino Moedas; Patricia
Maia Faria Gomes Peres; Maria Rosario Andrea
Mirante Afonso; Maria Adelaide Fernandes Perei-
ra Caldeira; Luisa Alexandra Penedo Marques;
Cristina Marques Correia; Carla Alexandra Gui-
marées Abel; Carla Alexandra Gomes Castro
Lobo; Ana Sofia Frade Mendes; Ana Paula dos
Santos Rosa Martins de Oliveira; Lurdes do
Carmo Coutinho Pinto

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Publico-alvo

4.°BCC; 4.° CCC; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5
JIACC; P5 JIBCC; P5
JICCC;)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Outro; Alunos
(1.° ACC; 1.° BCC; P5
JIACC; P5 JIBCC; P5
JICCC; 2.° ACC; 2.° BCC;
2.°CCC; 3.°ACC; 3.°
BCC; 3.° CCC; 4.° ACC;
4.°BCC; 4.° CCC;)
Alunos (1.° ACC; 1.° BCC;
P5 JIACC; P5 JIBCC; P5
JICCC; 2.° ACC; 2.° BCC;
2.°CCC; 3.°ACC; 3.°
BCC; 3.° CCC; 4.° ACC;
4.°BCC; 4.° CCC;)

Custo/orgamento | Objetivos
previsto (escola)

Eixo 2
0 Eixo 3
0 Eixo 2



abr

abr

jun

Data| Atividade

Celebragao do
25 de abril

Visita de Estudo
ao Oceanario

Arraial de Final
de Ano

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos es-
pecificos

Celebragao do 25 de abril com trabalhos reali-
zados em sala de aula.
Objetivos:
- Causas e consequéncias do 25 de abril;
- Reconhecer a liberdade como um valor funda-
mental do Homem;
- Conhecer personagens do 25 de abril;
- Sensibilizar os alunos para a importancia
historica deste dia.

Identificar diferentes espécies marinhas e seus
habitats

Compreender as interagdes entre as diversas
espécies do ambiente oceanico

Compreender a importancia da conservagédo dos
mares e oceanos

Desenvolver atitudes de respeito e responsabili-
dade ambiental

- Promover o convivio entre a Comunidade
Educativa.

- Proporcionar momentos de alegria e celebra-
¢ao do final do ano letivo.

- Valorizar as tradi¢cdes populares portuguesas.
- Envolver os alunos na preparagéo e dinamiza-
¢éo da atividade.

- Reforgar a ligagéo entre a escola, as familias e
a comunidade local.

Dinamizador

Anténio José Costa Pereira; Ana Paula dos San-
tos Rosa Martins de Oliveira; Ana Sofia Frade
Mendes; Carla Alexandra Gomes Castro Lobo;
Carla Alexandra Guimaraes Abel; Claudia Isabel
dos Santos Martins; Cristina Maria Freire Borges
Mendes; Cristina Marques Correia; Luisa Alexan-
dra Penedo Marques; Luisa Maria Correia Afonso
Ferreira; Lurdes do Carmo Coutinho Pinto; Maria
Adelaide Fernandes Pereira Caldeira; Maria da
Conceicao Lopes de Jesus; Maria da Conceicao
Proenca Gamboa; Maria Rosario Andrea Mirante
Afonso; Patricia Maia Faria Gomes Peres; Paulo
Jorge Henriques Baltazar; Raquel Dias Vitorino
Moedas; Sandra Cristina Gregdério Pacheco;
Sandra Cristina Travassos da Silva Guerreiro;
Silvia Cristina dos Reis Leite; Tatiana Pereira
Rodrigues

Sandra Cristina Travassos da Silva Guerreiro;
Ana Paula dos Santos Rosa Martins de Oliveira;
Lurdes do Carmo Coutinho Pinto

Catia Gomes Vinhas; Sandra Cristina Gregoério
Pacheco; Sandra Cristina Travassos da Silva
Guerreiro; Silvia Cristina dos Reis Leite; Cristina
Marques Correia; Tatiana Pereira Rodrigues; Ana
Sofia Frade Mendes; Lurdes do Carmo Coutinho
Pinto; Anténio José Costa Pereira; Paulo Jorge
Henriques Baltazar; Raquel Dias Vitorino Moe-
das; Carla Alexandra Guimaraes Abel; Carla
Alexandra Gomes Castro Lobo; Luisa Alexandra
Penedo Marques; Patricia Maia Faria Gomes
Peres; Maria Rosario Andrea Mirante Afonso;
Luisa Maria Correia Afonso Ferreira; Maria da
Conceicao Proenca Gamboa; Maria da Con-
ceicao Lopes de Jesus; Maria Adelaide Fernan-
des Pereira Caldeira; Ana Paula dos Santos Rosa
Martins de Oliveira; Claudia Isabel dos Santos
Martins

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos
previsto (escola)

Alunos (1.° ACC; 1.° BCC; 0
P5 JIACC; P5 JIBCC; P5

JICCC; 2.° ACC; 2.° BCC;

2.°CCC; 3.°ACC; 3.°

BCC; 3.° CCC; 4.° ACC;

4.°BCC; 4.°CCC;)

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo Eixo 2
docente; Alunos (P5
JIACC; P5 JIBCC; P5

JIcce;)

Encarregados de educa- Eixo 3
¢do/Comunidade; Alunos

(1.°ACC; 1.° BCC; P5

JIACC; P5 JIBCC; P5

JICCC; 2.° ACC; 2.° BCC;

2.°CCC; 3.°ACC; 3.°

BCC; 3.° CCC; 4.° ACC;

4.°BCC; 4.°CCC;)



B1. 1° CICLO

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Més
set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Data| Atividade

SER CRESCER
E MUDAR

Matmagicar

Descrigado resumida da atividade, referindo fina-

lidades/objetivos especificos
Reforgar a solidariedade respeitando culturas e tradi¢cdes; com
base numa responsabilidade partilhada e apoio mutuo, visando
um contributo ativo para com a sociedade.
Fomentar o espirito solidario como valor humano universal .
Promover o envolvimento e cooperagéo na comunidade.

- Desenvolver nos alunos o espirito de iniciativa, curiosidade
pelo saber, reflexao critica, abertura, cooperacéo e solidarieda-
de;

- Diversificar estratégias e metodologias;

-Formular e testar conjecturas

- Reconhecer a necessidade constante de alargar o universo de
conhecimentos;

- Compreender a utilidade da matematica no dia-a-dia da ativi-
dade humana;

- Proporcionar aos alunos a oportunidade de realizarem experi-
éncias de aprendizagens ativas, significativas, diversificadas,
integradas e socializadoras;

- Desenvolver a auto-estima, autonomia, confianga;

- Tornar dinamica a relagao aluno/ aprendizagem/ professor/
escola e que esta relagéo seja interativa;

- Manifestar disponibilidade e interesse;

- Empenhar-se nas tarefas e leva-las até ao fim;

- Contribuir para a socializagdo e maturagéo psicoldgica.

- Sensibilizar os alunos para o gosto pela Matematica.;

- Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e proces-
sos matematicos, oralmente e por escrito;

-Ouvir os outros, questionar e discutir ideias de forma funda-
mentada e contrapor argumentos.

Dinamizador

Claudia Isabel dos Santos Martins;
Ana Paula dos Santos Rosa Martins
de Oliveira; Sandra Cristina Greg6-
rio Pacheco; Sandra Cristina Tra-
vassos da Silva Guerreiro; Anténio
José Costa Pereira; Paulo Jorge
Henriques Baltazar; Luisa Maria
Correia Afonso Ferreira; Cristina
Maria Freire Borges Mendes; Maria
da Conceicao Proenca Gamboa;
Maria da Conceicao Lopes de Je-
sus; Carla Alexandra Guimaraes
Abel; Carla Alexandra Gomes Cas-
tro Lobo; Luisa Alexandra Penedo
Marques; Cristina Marques Correia;
Patricia Maia Faria Gomes Peres;
Maria Adelaide Fernandes Pereira
Caldeira; Maria Rosario Andrea
Mirante Afonso; Lurdes do Carmo
Coutinho Pinto; Silvia Cristina dos
Reis Leite; Raquel Dias Vitorino
Moedas; Tatiana Pereira Rodrigues;
Ana Sofia Frade Mendes

Tania Sofia da Silva Correia dos
Santos Lopes; Silvia Cristina dos
Reis Leite; Sandra Judite de Almei-
da Fouto Ribeiro; Patricia Maia
Faria Gomes Peres; Maria Rosario
Andrea Mirante Afonso; Maria do
Rosario Carvalheiro L Rodrigues
Leitao; Jodo André Encarnagao
Pereira

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados
de educa-
¢do/Comunidade; Alu-
nos (1.° ACC; 1.° BCC;
P5 JIACC; P5 JIBCC;
P5 JICCC; 2.° ACC; 2.°
BCC; 2.° CCC; 3.° ACC;
3.°BCC; 3.°CCC;4.°
ACC; 4.° BCC; 4.° CCC;
)

Docentes; Encarrega-
dos de educa-
¢do/Comunidade; Alu-
nos (4.° AVN; 4.° BVN;
4.° AJCP; 4.°BJCP; 4.°
ACC; 4.° BCC; 4.° CCC;
)

0

Custo/orgamento | Objetivos
previsto (escola

PE
Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2
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Descrigado resumida da atividade, referindo fina-

Dinamizador

lidades/objetivos especificos

set; Vai e Vem - Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e proces- | Tania Sofia da Silva Correia dos Docentes; Encarrega- 0 Eixo 2; Eixo
out; sos matematicos, oralmente e por escrito; Santos Lopes; Sandra Judite de dos de educa- 3
nov; - Sensibilizar os alunos para o gosto pela Matematica.; Almeida Fouto Ribeiro; Maria do ¢ao/Comunidade; Alu-
dez; - Manifestar disponibilidade e interesse; Rosario Carvalheiro L Rodrigues nos (4.° AVN; 4.° BVN;
jan; - Empenhar-se nas tarefas e leva-las até ao fim; Leitao; Jodo André Encarnagéo 4.° AJCP; 4.°BJCP;)
fev; - Desenvolver nos alunos o espirito de iniciativa, curiosidade Pereira
mar; pelo saber, reflexao critica, abertura, cooperagao e solidarieda-
abr; de;
mai; - Diversificar estratégias e metodologias;
jun - Compreender a utilidade da matematica no dia-a-dia da ativi-
dade humana;
set; 10 m de Leitura ' Desenvolver competéncias da Leitura e gosto pela mesma. Patricia Maia Faria Gomes Peres; Docentes; Encarrega- 0 Eixo 2
out; Maria do Rosario Carvalheiro L dos de educa-
nov; Rodrigues Leitao ¢do/Comunidade; Alu-
dez; nos (4.° AVN; 4.° BVN;
jan; 4.° AJCP; 4.°BJCP; 4.°
fev; ACC; 4.°BCC; 4.°
mar; CCC;)
abr;
mai;
jun
set; Simulacros de - Treinar agdes e implementar medidas preventivas para garan- |Maria Manuela Cardinha Farias Docentes; Pessoal ndo Eixo 1
out; Emergéncia tir uma resposta eficaz em situagdes reais, minimizando as Agostinho; Catia Gomes Vinhas; docente; Outro; Alunos
nov; consequéncias de possiveis emergéncias. Claudia Isabel dos Santos Martins; | (1.° ACC; 1.° BCC; P5
dez; - Sensibilizar a comunidade escolar para a importancia da pre- | Ana Paula dos Santos Rosa Martins | JIACC; P5 JIBCC; P5
jan; vengao e do cumprimento correto dos procedimentos de segu- | de Oliveira; Tatiana Pereira Rodri- | JICCC; 2.° ACC; 2.°
fev; ranga. gues; Anténio José Costa Pereira; | BCC; 2.° CCC; 3.° ACC;
mar; Lurdes do Carmo Coutinho Pinto; 3.°BCC; 3.°CCC; 4.°
abr; Raquel Dias Vitorino Moedas; Carla ' ACC; 4.° BCC; 4.° CCC;
mai; Alexandra Guimaraes Abel; Carla )
jun; jul Alexandra Gomes Castro Lobo;
Patricia Maia Faria Gomes Peres;
Luisa Alexandra Penedo Marques;
Maria Rosério Andrea Mirante
Afonso; Maria Adelaide Fernandes
Pereira Caldeira; Luisa Maria Cor-
reia Afonso Ferreira; Maria da Con-
ceicao Lopes de Jesus; Maria da
Conceicao Proenca Gamboa; Paulo
Jorge Henriques Baltazar; Sandra
Cristina Gregério Pacheco; Sandra
Cristina Travassos da Silva Guerrei-
ro; Silvia Cristina dos Reis Leite;
Ana Sofia Frade Mendes; Cristina
Marques Correia; Cristina Maria
Freire Borges Mendes
out; Desata Nés O “Desata N6s” pretende ser um projeto que envolve a comuni- | Sandra Carla Alves de Moura Rebe- | Alunos (1.° AVN; 1.° 0 Eixo 2; Eixo
nov; dade escolar, mais especificamente as familias dos alunos do lo; Raquel Dias Vitorino Moedas; BVN; 1.° AJCP; 1.° 3
dez; 1.° ano de escolaridade, que visa a promogao do desenvolvi- Bruna Filipa Leite Silva; Ana Sofia | BJCP; 1.° ACC; 1.°
jan; mento do raciocinio matematico, previsto no tema das Capaci- Frade Mendes; Ana Isabel Cardoso BCC; )
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. . Descrigado resumida da atividade, referindo fina- . . T Custo/orgamento | Objetivos
LT lidades/objetivos especificos Pl previsto (escola PE

fev; dades Matematicas, nomeadamente na Resolugdo de Proble- | de Sousa Ferreira; Ana Elisabete
mar; mas, definido nas Aprendizagens Essenciais de Matematica, e | Costa Duarte da Silva

abr; enquadrado na area de competéncia de Raciocinio e Resolugdo

mai de Problemas, definido no Perfil dos Alunos a Saida da Escola-

ridade Obrigatéria, com impacto nas restantes areas disciplina-
res uma vez que promove o desenvolvimento do raciocinio
l6gico-matematico, a capacidade de resolucédo de problemas, a
criatividade, o pensamento critico, a autonomia e o trabalho
cooperativo. Os desafios matematicos estimulam os alunos a
resolver situagdes-problema, justificar respostas e comunicar
ideias de forma clara, tornando a aprendizagem mais envolven-
te e ludica.

O cenario ideal para a construgdo de uma matematica com
sentido para as criangas, baseada na descoberta e na explora-
¢ao de situacdes potencialmente desafiantes, é aquele que
entrecruza a resolugdo de problemas, o raciocinio e a comuni-
cagdo. Na realidade, os contextos de resolugédo de problemas
sé@o boas oportunidades de aprendizagem precisamente por
valorizarem igualmente o raciocinio e a comunicagdo matemati-
ca. Tal como afirmam Ponte, Serrazina, Guimaraes, Breda,
Guimaraes, Sousa, Menezes, Martins e Oliveira (2007, p. 9).
Um desafio matematico pode ser um problema, um enigma,
uma atividade que pode envolver objetos matematicos ou ndo
matematicos, como dados, cartas, solidos geométricos, multiba-
se, caixas, berlindes, abaco, paus, entre tantos outros, mas
também pode apenas necessitar de utilizar uma folha de papel
e um lapis. Podem estar relacionados com histérias do dia-a-dia
dos alunos ou abordarem outras areas incluidas nas restantes
disciplinas, como por exemplo: a reciclagem, a alimentagao, a
pratica desportiva, etc.

O presente projeto tem como objetivos principais, ndo obstante
o desenvolvimento de muitos outros ndo mencionados mas
implicitos, os que se seguem:

* Motivar e desenvolver o gosto pela matematica;

+ Descobrir a vertente ludica da matematica;

» Compreender que a matematica esta associada ao dia a dia
do mundo real;

* Fortalecer a capacidade de aplicar conhecimentos matemati-
cos;

* Estabelecer conexdes entre a matematica e o pensamento
computacional;

» Desenvolver o raciocinio légico-matematico;

« Estimular o pensamento critico e a criatividade.

Considerando a fundamentagéo, na area de competéncia do
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as
aprendizagens essenciais, o presente projeto ira desenvolver-se
através de desafios matematicos, que deverao ser elaborados
ou pesquisados pelos alunos em parceria com as familias.

O desafio devera ser elaborado ou pesquisado em contexto
familiar, solicitando o apoio do aluno, em fung&o do seu nivel de
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desenvolvimento matematico.

Apo6s a construgao do desafio, em contexto familiar, o aluno
devera preparar a sua apresentacéo através da forma que lhe
for mais conveniente: apresentagao oral, informatica, cartaz,
objetos, desenhos ou outros. Esta apresentacé@o podera integrar
um elemento familiar, mas, preferencialmente, devera ser feita
pelo aluno, de modo a promover a sua autonomia e o reforgo da
sua autoestima. O desafio é apresentado a turma, pelo aluno
que o trouxe e que sabe como se resolve, mas ndo o diz a
nenhum colega. De seguida da o tempo necessario para que a
turma descubra a sua resolugéo e, em conjunto, séo apresenta-
das todas as possibilidades de resolugédo encontradas.

A apresentacéo dos desafios decorrera ao longo do ano letivo,
correspondendo a um desafio semanal, a cada terca-feira.

Atividades ludicas a realizadas em ambas as salas de modo a | Raquel Dias Vitorino Moedas; Ana  Docentes; Pessoal nao 0 Eixo 2
facilitara transi¢do das criangas promovendo as aprendizagens Paula dos Santos Rosa Martins de | docente; Alunos (1.°

e o bem-estar emocional doa alunos. Oliveira BCC; P5 JIBCC; )

O “Contadores de Histdrias” pretende ser um projeto que envol- | Sandra Carla Alves de Moura Rebe- | Alunos (1.° AVN; 1.° 0 Eixo 2; Eixo
ve a comunidade escolar, mais especificamente as familias dos ' lo; Raquel Dias Vitorino Moedas; BVN; 1.° AJCP; 1.° 3

alunos do 1.° ano de escolaridade, que visa a promogéo da Bruna Filipa Leite Silva; Ana Sofia  BJCP; 1.° ACC; 1.°

leitura e o desenvolvimento de competéncias literarias, previstas Frade Mendes; Ana Isabel Cardoso BCC;)

no dominio curricular da Educagao Literaria assim como da de Sousa Ferreira; Ana Elisabete

Oralidade, definido nas Aprendizagens Essenciais de Portu- Costa Duarte da Silva

gués, e enquadrado na area de competéncia de Linguagens e
Textos, definido no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria, com impacto nas restantes areas disciplinares uma
vez que a leitura traz beneficios ao nivel do enriquecimento
lexical, da corregéo ortografica, da compreensao, interpretagédo
e comunicagao, do pensamento critico, potenciando o fortaleci-
mento cognitivo e consequentemente melhorando fungdes
como o raciocinio, a concentragdo e a memoria.

O presente projeto tem como objetivos principais, ndo obstante
o desenvolvimento de muitos outros ndo mencionados mas
implicitos, os que se seguem:

» Formar alunos leitores desde a iniciagdo do ensi-
no/aprendizagem da leitura;

» Desenvolver comunidades escolares leitoras, a partir do livro e
da leitura;

« Criar o gosto pela leitura de diferentes tipos de textos, mas
particularmente textos

literarios adequados a sua idade e maturidade leitora;

* Aprender a apreciar, criticamente, textos literarios e o modo
como estes manifestam

experiéncias e valores
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Descrigado resumida da atividade, referindo fina-

lidades/objetivos especificos

» Promover a associagao entre educagéo literaria, oralidade e

leitura;

* Contribuir para a dinamizagéo do espago da Biblioteca Esco-

lar.

Considerando a fundamentagéo, na area de competéncia do

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as

aprendizagens essenciais, o presente projeto ira desenvolver-se

a partir de obras literarias, que deverao ser selecionadas pelos

alunos em parceria com as familias.

A obra literaria, requisitada na Biblioteca Escolar, ou obtida de

outra forma qualquer (requisitada nas bibliotecas municipais,

comprada, emprestada, etc.), devera ser lida em contexto fami-
liar, solicitando o apoio do aluno, em fungéo do seu nivel da
leitura.

Ap0s a leitura, em contexto familiar, o aluno devera preparar

uma apresentagao para partilhar com a turma o conteudo da

historia, através de apresentagao oral e/ou apresentagao infor-
matica, cartaz, banda desenhada; fantoches, maquete, dese-
nhos, kamishibai, ou outros. Esta apresentagdo podera integrar
um elemento familiar, mas, preferencialmente, devera ser feita
pelo aluno, de modo a promover a sua autonomia e o reforgo da
sua autoestima.

As apresentagdes decorrerdo ao longo do ano letivo, corres-

pondendo a uma apresentagdo semanal, a cada segunda-feira.

Apresentacao dos aspetos relevantes no projeto

a) Projeto:

O projeto baseia-se na memorizagdo das tabuadas e sera de-
senvolvido em duas etapas:

* 1.2 etapa: semanalmente, em sala de aula, todos os alunos
de cada turma resolverdo uma ficha com 10 exercicios, no
tempo limite de 5 minutos.

+ 2.2etapa: os trés alunos com melhor desempenho participa-
réo de uma nova rodada, realizada na ultima sexta-feira de
cada més.

Cada ficha valera 100 pontos no total.

b) Nome do projeto: “Corrida das Tabuadas”

c) Populacéo-alvo: Alunos de todas as turmas do 3.°ano do
Agrupamento de Escolas da Caparica.

d) Intervenientes: Alunos de todas as turmas do 3.°ano de
escolaridade.

e) Dinamizadores: Professores titulares de turma.

f) Calendarizacéo: anual.

g) Avaliagdo do projeto: Sera realizada no final do semestre.

Ler é dar sentido ao escrito, comunicar, procurar e partilhar
informagdes.

A leitura representa:

* Integrag&o social e cultural — quem Ié participa ativamente
na sociedade.

» Desenvolvimento pessoal — estimula a imaginacao, a lingua-
gem e a expressao.

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Dinamizador Publico-alvo

Rute Alexandra Quintino da Silva; Alunos
Luisa Alexandra Penedo Marques;

Cristina Marques Correia; Claudia

Rosa Nascimento Maia; Carmen

Sofia Parreira dos Santos; Carla

Alexandra Gomes Castro Lobo;

Antonio Miguel Barreiros Hipdlito

Rute Alexandra Quintino da Silva; Alunos
Luisa Alexandra Penedo Marques;

Cristina Marques Correia; Claudia

Rosa Nascimento Maia; Carmen

Sofia Parreira dos Santos; Carla

Alexandra Gomes Castro Lobo;

Antonio Miguel Barreiros Hipdlito
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* Ampliagéo de horizontes — os livros do PNL apresentam
diferentes géneros, temas e valores.

Muitas criangas chegam a escola sem habitos de leitura. Cabe
ao professor despertar esse gosto, colmatando desigualda-
des através do contacto sistematico com obras literarias
significativas.

Gerais

» Criar o gosto pela leitura e escrita.

» Estimular a imaginagéo e a criatividade.

» Desenvolver competéncias linguisticas, sociais e afetivas.

Promover o sucesso educativo e pessoal.
Valorizar a leitura como fonte de prazer, conhecimento e
cidadania.
Especificos
* Incentivar a autonomia e autoconfianga.
» Desenvolver a fluéncia, entoagéo e compreenséo leitora.
» Ordenar sequéncias de acontecimentos e identificar ideias
principais.
Trabalhar a descrigao e diferentes formas de expressao.
Antecipar, recontar e comentar histérias.
Estimular a leitura de imagens e a interpretacéo critica.
Valorizar a literatura infantil contemporanea e o patriménio
literario recomendado.
Trabalho com livros do PNL 2027 adequados ao 1.° ciclo.
Leitura em diferentes modalidades:
em voz alta, silenciosa, dialogada, e dramatizada.
Exploracédo das obras através de:
dramatizagées, reescrita de finais, fichas de analise, traba-
Ihos de ilustragéo.
Produgéo oral e escrita:
inventar pequenas histérias, dizer poemas memorizados,
resumir narrativas.
*  Momentos de leitura em diferentes espagos: sala de aula,
Biblioteca Escolar e casa.
» Envolvimento das familias com leitura partilhada em casa.

O * 0O °* o e o o o

o

A Ciénciavaia | Realizar atividades experimentais de acordo com o curriculo do ' Lina Maria Barca Afonso Alunos (1.° AVN; 1.° Eixo 2
escolano AEC  1°ciclo e as Orientagdes para o pré-escolar na area das Cién- BVN; 1.° AJCP; 1.°
cias. BJCP; 1.° ACC; 1.°

BCC; P5 JIACC; P5
JIBCC; P5 JICCC; P5
JIAJCP; P5 JIBJCP; P5
JICJCP; P5 JIAVN; P5
JIBVN; P5 JICVN; 2.°
AVN; 2.° BVN; 3.° AVN;
3.°BVN; 4.° AVN; 4.°
BVN; 2.° AJCP; 2.°
BJCP; 3.° AJCP; 3.°
BJCP; 4.° AJCP; 4.°
BJCP; 2.° ACC; 2.°
BCC; 2.° CCC; 3.° ACC;
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3.°BCC; 3.°CCC;4-°
ACC; 4.°BCC; 4.° CCC;

Padrinhos e 1. Promover o sentido de responsabilidade e de cuidado — Patricia Maia Faria Gomes Peres; | Alunos (P5 JIACC; 4.° 0 Eixo 2
Afilhados incentivar os alunos do 4.° ano a assumirem atitudes de prote- | Lurdes do Carmo Coutinho Pinto BCC;)
¢ao, empatia e apoio para com os colegas mais novos da edu-
cagéo pré-escolar.
2. Favorecer a integracéo e a transicéo entre ciclos de ensino —
criar lagos afetivos e de colaboragéo entre os alunos da pré e os
do 1.° ciclo, facilitando a adaptagao futura das criangas ao
ensino basico.
3. Desenvolver competéncias sociais € emocionais — estimular o
respeito, a escuta, a paciéncia e a solidariedade através da
convivéncia e de atividades partilhadas.
4. Incentivar o espirito de entreajuda e de cooperagéo — promo-
ver o trabalho em equipa e o apoio mutuo entre os alunos de
diferentes idades.
5. Valorizar o exemplo e a lideranga positiva — permitir que os
alunos do 4.° ano sejam modelos de comportamento, promo-
vendo atitudes positivas, responsaveis e cuidadosas.
6. Estimular a comunicagéo e a expressao — desenvolver a
capacidade de comunicar de forma clara, gentil e adequada a
idade dos afilhados.
7. Fomentar o sentimento de pertenga a comunidade escolar —
reforgar o espirito de grupo, a amizade e a colaboragéo entre
turmas e niveis de ensino, criando um ambiente escolar mais
acolhedor e solidario.

Projeto de ma- | O projeto “Kebratolas” é organizado pelos docentes da escola e ' Viviana da Silva Figueiras; Tatiana | Alunos (2.° AVN; 2.° 0 Eixo 2; Eixo
tematica “Ke- visa propor um problema mensal, de modo a: Pereira Rodrigues; Maria Natalia BVN; 2.° AJCP; 2.° 3
bratolas” - Incentivar o gosto pela Matematica; Bicho Saragoca Rodrigues; Maria BJCP; 2.° ACC; 2.°

- Desenvolver as capacidades basicas de pensamento; Adelaide Fernandes Pereira Caldei- BCC; 2.° CCC;)

- Verificar a potencialidade e utilidade da matematica no mundo | ra; Carla Delgado de Oliveira Ra-
que nos rodeia; - Proporcionar um contexto consistente paraa | mos; Carla Alexandra Guimaraes
aprendizagem da Matematica; - Reforcar a motivagdo para o Abel; Anabela de Jesus Cabeleira
desenvolvimento de conceitos;

- Desenvolver a criatividade, o rigor de expresséo e a originali-

dade.
Projeto de Ano | O projeto “A Cor das Emogdes” surge como uma proposta Viviana da Silva Figueiras; Tatiana | Alunos (2.° AVN; 2.° 0 Eixo 2
"As Cores das pedagdgica que articula a expressao artistica com o desenvol- | Pereira Rodrigues; Maria Natalia BVN; 2.° AJCP; 2.°
Emocdes" vimento socioemocional das criangas do 2.° ano de escolarida- | Bicho Saragoca Rodrigues; Maria BJCP; 2.° ACC; 2.°

de. Partindo da ideia de que as cores podem traduzir sentimen- | Adelaide Fernandes Pereira Caldei- BCC; 2.° CCC;)

tos e estados de espirito, este trabalho convida os alunos a ra; Carla Delgado de Oliveira Ra-

explorar, através da arte, o modo como percecionam e expres- ' mos; Carla Alexandra Guimaraes
sam as suas emog¢des, promovendo momentos de autoconhe- | Abel; Anabela de Jesus Cabeleira
cimento, partilha e criatividade.

Os principais objetivos do projeto passam por:

Reconhecer e identificar emogdes basicas no quotidiano escolar

e pessoal;

Associar cores, formas e expressdes plasticas a diferentes

estados emocionais, desenvolvendo a sensibilidade estética;
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Estimular a criatividade e a imaginacéo, valorizando a expres-
sdo individual e coletiva;

Promover a cooperagao e o respeito pela diversidade, através
do trabalho em grupo e da partilha de experiéncias;

Valorizar a Educagéo Artistica como meio de integragéo do
cognitivo, do social e do afetivo.

A Educagao Artistica no 1.° Ciclo do Ensino Basico assume um
papel essencial no desenvolvimento integral da crianga, permi-
tindo que esta aprenda ndo s6 conteudos escolares, mas tam-
bém competéncias emocionais, sociais e comunicativas. Atra-
vés da arte, os alunos encontram um espago seguro para se
expressarem, compreenderem melhor os outros e construirem a
sua identidade. Projetos como “A Cor das Emogdes” contribu-
em, assim, para a formacéo de cidaddos mais conscientes,
criativos e empaticos.

Mostra de Tra- | Ao longo do ano letivo, os alunos da EB n.°2 da Costa da Capa- | Anténio José Costa Pereira; Maria | Alunos (1.° ACC; 1.° Eixo 2
balhos “Esta- rica, irdo participar numa mostra de trabalhos elaborados em Adelaide Fernandes Pereira Caldei- BCC; P5 JIACC; P5
¢des do Ano”. sala de aula ou em contexto familiar, que serdo colocados na ra; Tatiana Pereira Rodrigues; Ana | JIBCC; P5 JICCC; 2.°
vitrina da escola, cuja tematica é "Estagdes do Ano". Paula dos Santos Rosa Martins de | ACC; 2.° BCC; 2.° CCC;
Objetivos: Oliveira; Ana Sofia Frade Mendes; | 3.° ACC; 3.° BCC; 3.°
- Mostrar e valorizar os trabalhos realizados; Carla Alexandra Gomes Castro CCC; 4.° ACC; 4.°BCC;
- Partilhar ideias e aprendizagens entre os participantes; Lobo; Carla Alexandra Guimardes 4.° CCC;)
- Envolver a comunidade na valorizagao de talentos; Abel; Claudia Isabel dos Santos
- Incentivar a criatividade e a expressao pessoal; Martins; Cristina Maria Freire Bor-
- Desenvolver a autoestima, autonomia, confianga; ges Mendes; Cristina Marques
- Tornar dinamica a relagao aluno/ aprendizagem/ professor/ Correia; Luisa Alexandra Penedo
escola e que esta relagéo seja interativa; Marques; Luisa Maria Correia Afon-
- Contribuir para a socializagdo e maturagéo psicoldgica; so Ferreira; Lurdes do Carmo Cou-
- Fortalecer o espirito de grupo e o orgulho na instituigao. tinho Pinto; Maria da Conceicao
Lopes de Jesus; Maria da Con-
ceicao Proenca Gamboa; Maria
Rosario Andrea Mirante Afonso;
Patricia Maia Faria Gomes Peres;
Paulo Jorge Henriques Baltazar;
Raquel Dias Vitorino Moedas; San-
dra Cristina Gregoério Pacheco;
Sandra Cristina Travassos da Silva
Guerreiro; Silvia Cristina dos Reis
Leite
set Acolhimento aos - Dar a conhecer aos alunos a comunidade educativa e o espa- | Paulo Jorge Henriques Baltazar; Alunos (1.° ACC; 1.° Eixo 3

alunos

¢o escolar;

- Proporcionar uma adequada integragao das criangas na vida
escolar;

- “Vamos partilhar...” Sentimentos e emogdes.

- Dinamizagao de atividades de acolhimento.

Maria da Conceicao Proenca Gam-
boa; Maria da Conceicao Lopes de
Jesus; Sandra Cristina Gregorio
Pacheco; Sandra Cristina Travassos
da Silva Guerreiro; Luisa Alexandra
Penedo Marques; Ana Cristina
Chaves Lopes Correia; Tatiana
Pereira Rodrigues; Ana Sofia Frade
Mendes; Antonio José Costa Perei-
ra; Lurdes do Carmo Coutinho

BCC; P5 JIACC; P5
JIBCC; P5 JICCC; 2.°
ACC; 2.° BCC; 2.° CCC;
3.2 ACC; 3.° BCC; 3.°
CCC; 4.° ACC; 4.° BCC;
4.°CCC;)



set Rececao aos

Descrigado resumida da atividade, referindo fina-

lidades/objetivos especificos

- Dar a conhecer aos enc. ed. a comunidade educativa;

encarregados de |- Promover interagao escola/familia;

educagéo

out Comemoragao
do 74° aniversa-
rio da Escola
Basica n°2 da
Costa da Capa-
rica, do Plano
Centenario.

Na Casa da
Cidade ha histo-
rias de verdade

out;
nov;
dez

- Dar a conhecer as normas do Agrupamento/Escola.

Comemoragao Conjunta do septuagésimo quarto aniversario da
Escola Centenaria da Costa da Caparica. Comemoragao cele-
brada por todos os docentes, alunos e assistentes operacionais
desta instituigdo do Plano Centenario.

Sera cantado o hino da Escola e havera um lanche partilhado
com o bolo gigante de aniversario da nossa instituigao.

Esta comemoracao pretende homenagear todos os alunos e a
escola que tem ao longo dos anos contribuido para a formacéo
dos pequenos estudantes que aqui encontram o valor do Co-
nhecimento e do Saber.

Esta celebragdo visa também estreitar os lagos entre a Comuni-
dade Educativa.

A partir de uma histéria de vida ficcionada vamos ficar a conhe-
cer o Serafim e a as aventuras e tropelias do seu gato que nos
vai acompanhar no percurso pela exposigado, dando-nos a co-
nhecer alguns objetos do quotidiano das gentes de Almada. No
final, vamos dar asas a imaginagéo para recriar a figura do gato
e dos objetos que compdem esta historia.

Objetivos relacionados a histéria e ao patriménio:
Compreender uma narrativa ficcionada, identificando persona-
gens (Serafim e o gato) e elementos da histéria.

Reconhecer objetos do quotidiano das gentes de Almada, como
parte do patrimonio cultural local.

Dinamizador

Pinto; Raquel Dias Vitorino Moedas;
Maria Adelaide Fernandes Pereira
Caldeira; Carla Alexandra Guima-
raes Abel; Carla Alexandra Gomes
Castro Lobo; Silvia Cristina dos Reis
Leite; Patricia Maia Faria Gomes
Peres; Luisa Maria Correia Afonso
Ferreira; Maria Rosario Andrea
Mirante Afonso; Ana Paula dos
Santos Rosa Martins de Oliveira;
Claudia Isabel dos Santos Martins
Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia
Cristina dos Reis Leite; Raquel Dias
Vitorino Moedas; Patricia Maia Faria
Gomes Peres; Maria Rosario An-

drea Mirante Afonso; Maria Adelaide

Fernandes Pereira Caldeira; Luisa
Alexandra Penedo Marques; Cristi-
na Marques Correia; Carla Alexan-
dra Guimaraes Abel; Carla Alexan-
dra Gomes Castro Lobo; Anténio
José Costa Pereira; Ana Sofia
Frade Mendes

Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia
Cristina dos Reis Leite; Sandra
Cristina Travassos da Silva Guerrei-
ro; Paulo Jorge Henriques Baltazar;
Patricia Maia Faria Gomes Peres;
Maria Rosario Andrea Mirante
Afonso; Maria Adelaide Fernandes
Pereira Caldeira; Lurdes do Carmo
Coutinho Pinto; Luisa Alexandra
Penedo Marques; Cristina Marques
Correia; Carla Alexandra Guimaraes
Abel; Carla Alexandra Gomes Cas-
tro Lobo; Anténio José Costa Perei-
ra; Ana Sofia Frade Mendes; Ana
Paula dos Santos Rosa Martins de
Oliveira

Tatiana Pereira Rodrigues; Maria
Adelaide Fernandes Pereira Caldei-
ra; Carla Alexandra Guimaraes Abel

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos
previsto (escola PE

Eixo 1

Encarregados de edu-
cagdo/Comunidade

Docentes; Pessoal ndo Eixo 3
docente; Alunos (1.°

ACC; 1.° BCC; P5

JIACC; P5 JIBCC; P5

JICCC; 2.°ACC; 2.°

BCC; 2.° CCC; 3.° ACC;

3.°BCC; 3.°CCC; 4.°

ACC; 4.° BCC; 4.° CCC;

)

Alunos (2.° ACC; 2.° 0 Eixo 2

BCC; 2.° CCC; )



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
. . Descrigado resumida da atividade, referindo fina- . . T Custo/orgamento | Objetivos
Atividade lidades/objetivos especificos Fublicosalve previsto (escola PE

Estabelecer ligagdes entre os objetos apresentados e a vida das
pessoas da comunidade.

Objetivos relacionados a criatividade e expresséo:

Explorar a imaginagao para dar asas a criatividade na recriagao
da figura do gato e dos objetos.

Desenvolver a capacidade de expressao plastica, ao recriar os
elementos da historia.

Estimular a observagéo e a representagao, ao tentar reproduzir
as formas e os detalhes dos objetos do quotidiano.

out -Recolha de -Sensibilizar os alunos para a importancia da solidariedade e da | Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Encarregados de edu- Eixo 3
Alimentos - Dia | partilha, promovendo valores como a empatia e o respeito pelos | Cristina dos Reis Leite; Sandra cagéo/Comunidade;
Mundial da outros. Cristina Travassos da Silva Guerrei- | Alunos (1.° ACC; 1.°
Alimentagao -Compreender o significado do Dia Mundial da Alimentagdo e a | ro; Sandra Cristina Gregério Pache- ' BCC; P5 JIACC; P5

importancia de uma alimentacéo adequada, saudavel e acessi- | co; Raquel Dias Vitorino Moedas; JIBCC; P5 JICCC; 2.°
vel a todos. Paulo Jorge Henriques Baltazar; ACC; 2.° BCC; 2.° CCC;
-Promover atitudes de cidadania ativa e responsavel, incenti- Patricia Maia Faria Gomes Peres; 3.°ACC; 3.° BCC; 3.°
vando os alunos a contribuirem para o bem-estar da comunida- | Maria Rosario Andrea Mirante CCC; 4.°BCC; 4.° CCC;
de. Afonso; Maria da Conceicao Proen- |)
-Estimular o trabalho colaborativo, envolvendo os alunos, pro- | ca Gamboa; Maria da Conceicao
fessores, familias e comunidade escolar na realizagéo da ativi- | Lopes de Jesus; Maria Adelaide
dade. Fernandes Pereira Caldeira; Lurdes
-Reconhecer a realidade da fome e da caréncia alimentar em do Carmo Coutinho Pinto; Luisa
Portugal e no mundo, de forma adaptada a idade, desenvolven- |Maria Correia Afonso Ferreira; Luisa
do o espirito critico e solidario. Alexandra Penedo Marques; Cristi-
-Relacionar a alimentagdo saudavel com os direitos das crian- | na Marques Correia; Carla Alexan-
cas, refletindo sobre o direito a alimentagdo como um direito dra Guimaraes Abel; Carla Alexan-
humano fundamental. dra Gomes Castro Lobo; Ana Sofia
-Valorizar pequenas agdes com grande impacto, mostrando que | Frade Mendes; Ana Paula dos
todos podem contribuir para um mundo mais justo e equilibrado. | Santos Rosa Martins de Oliveira
nov Sao Martinho A celebragdo do Sao Martinho na escola tem como finalidade Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Docentes; Pessoal ndo Eixo 3

preservar e valorizar as tradigdes populares, proporcionando
momentos de convivio entre alunos, professores e comunidade
escolar. A realizagao da fogueira e o assar de castanhas permi-
tem recriar o ambiente tipico do magusto, fortalecendo lagos de
amizade e partilha, ao mesmo tempo que se reforga a identida-
de cultural.

Objetivos especificos:

- Conhecer a lenda de Sdo Martinho e os valores de solidarie-
dade e partilha que Ihe estao associados.

- Valorizar as tradigdes culturais portuguesas, nomeadamente o
magusto, com a fogueira e as castanhas assadas.

- Promover o convivio e o espirito de comunidade através de
atividades coletivas ao ar livre.

- Desenvolver atitudes de respeito, cooperagdo e amizade,
reforgcadas pelo momento de partilha das castanhas.

- Estimular a criatividade e a expressao artistica em atividades
ligadas ao tema (poemas, cangdes, dramatizagdes, trabalhos
manuais).

- Tornar a aprendizagem mais significativa, ligando a escola a
cultura popular e as vivéncias da comunidade.

Cristina dos Reis Leite; Sandra
Cristina Travassos da Silva Guerrei-
ro; Sandra Cristina Gregorio Pache-
co; Raquel Dias Vitorino Moedas;
Patricia Maia Faria Gomes Peres;
Maria Rosario Andrea Mirante
Afonso; Maria da Conceicao Proen-
ca Gamboa; Maria Adelaide Fer-
nandes Pereira Caldeira; Lurdes do
Carmo Coutinho Pinto; Luisa Maria
Correia Afonso Ferreira; Luisa
Alexandra Penedo Marques; Cristi-
na Marques Correia; Claudia Isabel
dos Santos Martins; Catia Gomes
Vinhas; Carla Alexandra Guimaraes
Abel; Carla Alexandra Gomes Cas-
tro Lobo; Anténio José Costa Perei-
ra; Ana Sofia Frade Mendes; Ana
Paula dos Santos Rosa Martins de
Oliveira

docente; Encarregados
de educa-
¢do/Comunidade; Alu-
nos (1.° ACC; 1.° BCC;
P5 JIACC; P5 JIBCC;
P5 JICCC; 2.° ACC; 2.°
BCC; 2.° CCC; 3.° ACC;
3.°BCC; 3.°CCC; 4.-°
ACC; 4.° BCC; 4.° CCC;
)



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
T Custo/orgamento | Objetivos
Pl previsto (escola PE

Atividade Descrigao resumlda_da atividade, referindo fina- Dinamizador

lidades/objetivos especificos

nov Teatro Politea- - Conhecer novas formas de expresséo artistica; Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Docentes; Pessoal ndo 6552 Eixo 2; Eixo
ma- Hércules- O | - Desenvolver a criatividade e a imaginagao; Cristina dos Reis Leite; Sandra docente; Alunos (1.° 3
musical Herodico. |- Promover a empatia e o respeito; Cristina Travassos da Silva Guerrei- ACC; 1.° BCC; P5
- Fomentar o convivio social entre os alunos. ro; Sandra Cristina Gregoério Pache- | JIACC; P5 JIBCC; P5
co; Raquel Dias Vitorino Moedas; JICCC; 2.° ACC; 2.°
Paulo Jorge Henriques Baltazar; BCC; 2.° CCC; 3.° ACC;
Patricia Maia Faria Gomes Peres; 3.°BCC; 3.°CCC; 4.-°
Maria Rosario Andrea Mirante ACC; 4.° BCC; 4.° CCC;
Afonso; Maria da Conceicao Proen- )
ca Gamboa; Maria Adelaide Fer-
nandes Pereira Caldeira; Lurdes do
Carmo Coutinho Pinto; Luisa Maria
Correia Afonso Ferreira; Luisa
Alexandra Penedo Marques; Cristi-
na Marques Correia; Claudia Isabel
dos Santos Martins; Carla Alexan-
dra Guimaraes Abel; Carla Alexan-
dra Gomes Castro Lobo; Anténio
José Costa Pereira; Ana Sofia
Frade Mendes; Ana Paula dos
Santos Rosa Martins de Oliveira
dez Exposicéo de - Valorizar e divulgar as aprendizagens dos alunos; Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Docentes; Pessoal ndo Eixo 2; Eixo
Natal - Promover a ligagéo entre a escola e comunidade; Cristina dos Reis Leite; Sandra docente; Encarregados 3
- Tornar visivel o trabalho desenvolvido no espago escolar. Cristina Gregério Pacheco; Raquel | de educa-
Dias Vitorino Moedas; Paulo Jorge | ¢do/Comunidade; Alu-
Henriques Baltazar; Patricia Maia nos (1.° ACC; 1.° BCC;
Faria Gomes Peres; Maria Rosario | 2.° ACC; 2.° BCC; 2.°
Andrea Mirante Afonso; Maria da CCC; 3.° ACC; 3.° BCC;
Conceicao Proenca Gamboa; Maria '3.° CCC; 4.° ACC; 4.°
da Conceicao Lopes de Jesus; BCC; 4.° CCC;)
Maria Adelaide Fernandes Pereira
Caldeira; Luisa Maria Correia Afon-
so Ferreira; Luisa Alexandra Pene-
do Marques; Cristina Marques
Correia; Claudia Isabel dos Santos
Martins; Carla Alexandra Guimaraes
Abel; Carla Alexandra Gomes Cas-
tro Lobo; Anténio José Costa Perei-
ra; Ana Sofia Frade Mendes
dez Festa de Natal | - Fomentar o convivio e o espirito de unido entre todas as crian- ' Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Docentes; Pessoal ndo Eixo 2

¢as e adultos da comunidade escolar;

- Valorizar costumes e tradigdes culturais;
- Proporcionar momentos de alegria e celebragéo.

Cristina dos Reis Leite; Sandra
Cristina Travassos da Silva Guerrei-
ro; Sandra Cristina Gregoério Pache-
co; Raquel Dias Vitorino Moedas;
Paulo Jorge Henriques Baltazar;
Patricia Maia Faria Gomes Peres;
Maria Rosario Andrea Mirante
Afonso; Maria da Conceicao Proen-
ca Gamboa; Maria da Conceicao
Lopes de Jesus; Maria Adelaide

docente; Alunos (1.°
ACC; 1.°BCC; P5
JIACC; P5 JIBCC; P5
JICCC; 2.° ACC; 2.°
BCC; 2.° CCC; 3.° ACC;
3.°BCC; 3.°CCC; 4.°
ACC; 4.° BCC; 4.° CCC;
)



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

. . Descrigado resumida da atividade, referindo fina- . . T Custo/orgamento | Objetivos
LT lidades/objetivos especificos Pl previsto (escola PE

Fernandes Pereira Caldeira; Lurdes
do Carmo Coutinho Pinto; Luisa
Maria Correia Afonso Ferreira; Luisa
Alexandra Penedo Marques; Cristi-
na Marques Correia; Claudia Isabel
dos Santos Martins; Carla Alexan-
dra Guimaraes Abel; Carla Alexan-
dra Gomes Castro Lobo; Anténio
José Costa Pereira; Ana Sofia
Frade Mendes; Ana Paula dos
Santos Rosa Martins de Oliveira

jan Dia de Reis - Compreender o significado histérico e cultural do Dia de Reis | Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Alunos (1.° ACC; 1.° 0 Eixo 2
- Valorizar as tradigdes populares associadas a esta celebragdo | Cristina dos Reis Leite; Sandra BCC; P5 JIACC; P5
- promover o espirito de partilha, unido e solidariedade entre os | Cristina Travassos da Silva Guerrei- JIBCC; P5 JICCC; 2.°
alunos ro; Raquel Dias Vitorino Moedas; ACC; 2.° BCC; 2.° CCC;
Patricia Maia Faria Gomes Peres; 3.°ACC; 3.°BCC; 3.°
Maria Rosario Andrea Mirante CCC; 4.° ACC; 4.°BCC;

Afonso; Maria Adelaide Fernandes 4.° CCC;)
Pereira Caldeira; Lurdes do Carmo

Coutinho Pinto; Luisa Alexandra

Penedo Marques; Cristina Marques

Correia; Carla Alexandra Guimaraes

Abel; Carla Alexandra Gomes Cas-

tro Lobo; Anténio José Costa Perei-

ra; Ana Sofia Frade Mendes; Ana

Paula dos Santos Rosa Martins de

Oliveira
fev Brincar ao Car- | A "Brincar ao Carnaval" s&o 4 dias de atividades festivas que Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia Docentes; Pessoal ndo 0 Eixo 2; Eixo
naval estimulam a criatividade e a atividade fisica, envolvendo a Cristina dos Reis Leite; Sandra docente; Encarregados 3
confegéo de mascaras e fantasias. Culminando no ultimo dia Cristina Travassos da Silva Guerrei- de educa-
como o corso do Carnaval da escola que é um desfile organiza- | ro; Raquel Dias Vitorino Moedas; ¢do/Comunidade; Alu-
do onde os alunos, com suas fantasias feitas em casa ou na Patricia Maia Faria Gomes Peres; nos (1.° ACC; 1.° BCC;
escola, desfilam e dangam ao som de musica de Carnaval, Maria Rosario Andrea Mirante P5 JIACC; P5 JIBCC;
expressando a alegria e a criatividade que s&o caracteristicas Afonso; Maria Adelaide Fernandes | P5 JICCC; 2.° ACC; 2.°
desta festa. Pereira Caldeira; Lurdes do Carmo | BCC; 2.° CCC; 3.° ACC;
Esta atividade tem como objetivos, trabalhar a criatividade e Coutinho Pinto; Luisa Alexandra 3.°BCC; 3.°CCC; 4.°
imaginagao, através da criagdo de fantasias e aderegos; A Penedo Marques; Cristina Marques 'ACC; 4.° BCC; 4.° CCC;

atividade fisica através da dancga e da participagdo nas brinca- | Correia; Carla Alexandra Guimaraes ')
deiras; O desenvolvimento social, através da interacédo e socia- | Abel; Carla Alexandra Gomes Cas-
lizagdo com colegas, professores e comunidade escolar e por | tro Lobo; Ana Sofia Frade Mendes;
fim, o conhecimento cultural, aprendendo sobre as tradigbes e a | Ana Paula dos Santos Rosa Martins

histéria do Carnaval. de Oliveira
mar Visita de Estudo | Visita de Estudo a Aldeia de José Franco da parte da manha, e ' Raquel Dias Vitorino Moedas; Ana  Alunos (1.° ACC; 1.° 500 Eixo 1
a Aldeia de José apos o piquenique, visita ao Palacio Nacional de Mafra com Sofia Frade Mendes BCC;)
Franco, ao visita livre. Se possivel visitar-se-a o Jardim do Cerco (contiguo
Palacio Nacional | ao palacio) que tem um parque infantil.
de Mafra e
Jardim do Cerco, Proporcionar um ambiente educativo estimulante para o aluno,
em Mafra a nivel fisico, cognitivo, cultural e social.

Partilhar momentos agradaveis de convivio, brincadeira, respei-



mar

mar

abr

Visita de estudo
ao Palacio Naci-
onal da Ajuda

Dia da Agua e
da Natureza

Celebragéo do
25 de abril

Descrigado resumida da atividade, referindo fina-

lidades/objetivos especificos
to e amizade.
Proporcionar um contacto direto com um espdlio do patriménio
cultural portugués, observando os diferentes espagos culturais.
Estimular a criatividade e sentido estético, através do conheci-
mento de técnicas plasticas (olaria, faiangas...).
Conhecer o patriménio cultural do Palacio Nacional de Mafra,
promovendo o gosto pelos monumentos nacionais.
Promover o contacto com o espaco exterior, dinamizando mo-
mentos ltdicos e de fruicdo com a natureza.
- Valorizar o patrimoénio histérico e artistico nacional
- Promover o respeito e a preservacdo de monumentos e bens
culturais
- Compreender a importancia histérica e cultural do Palacio
Nacional da Ajuda no contexto da monarquia portuguesa

-Reconhecer a importancia da agua e da natureza para a vida
no planeta, compreendendo o seu papel no equilibrio dos ecos-
sistemas.

-Desenvolver atitudes de respeito e cuidado pelo ambiente,
através da valorizagédo da agua, das plantas, dos animais e dos
recursos naturais.

-Promover comportamentos responsaveis de uso da agua,
aprendendo formas simples de a poupar no dia-a-dia.
-ldentificar formas de proteger a natureza e os recursos natu-
rais, reforgando a ligagéo entre as agdes humanas e o impacto
ambiental.

-Estimular a curiosidade e o pensamento critico sobre questdes
ambientais, apropriadas a idade dos alunos.

-Fomentar a participagao ativa dos alunos em atividades ambi-
entais, como campanhas, plantagao de arvores, limpeza de
espacos naturais ou reutilizagdo de materiais.

-Relacionar os contetdos curriculares com temas da cidadania
e do ambiente, através de atividades interdisciplinares (Estudo
do Meio, Portugués, Expressdes, etc.).

-Desenvolver o sentido de pertenga e responsabilidade na
preservagao do meio onde vivem, comegando pela escola e
comunidade local.

Celebragao do 25 de abril com trabalhos realizados em sala de
aula.

Objetivos:

- Causas e consequéncias do 25 de abril;

- Reconhecer a liberdade como um valor fundamental do Ho-
mem;

- Conhecer personagens do 25 de abril;

- Sensibilizar os alunos para a importancia histérica deste dia.

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Dinamizador Publico-alvo

Tatiana Pereira Rodrigues; Maria
Adelaide Fernandes Pereira Caldei-
ra; Luisa Alexandra Penedo Mar-
ques; Cristina Marques Correia;
Carla Alexandra Guimaraes Abel;
Carla Alexandra Gomes Castro
Lobo

Sandra Cristina Travassos da Silva
Guerreiro; Tatiana Pereira Rodri-
gues; Silvia Cristina dos Reis Leite;
Raquel Dias Vitorino Moedas; Patri-
cia Maia Faria Gomes Peres; Maria
Rosario Andrea Mirante Afonso;
Maria Adelaide Fernandes Pereira
Caldeira; Luisa Alexandra Penedo
Marques; Cristina Marques Correia;
Carla Alexandra Guimaraes Abel;
Carla Alexandra Gomes Castro
Lobo; Ana Sofia Frade Mendes; Ana
Paula dos Santos Rosa Martins de
Oliveira; Lurdes do Carmo Coutinho
Pinto

Alunos (2.° ACC; 2.°
BCC; 2.° CCC; 3.° ACC;
3.°BCC; 3.°CCC;)

Alunos (1.° ACC; 1.°
BCC; P5 JIACC; P5
JIBCC; P5 JICCC; 2.°
ACC; 2.° BCC; 2.° CCC;
3.°ACC; 3.° BCC; 3.°
CCC; 4.° ACC; 4.° BCC;
4.°CCC;)

Antonio José Costa Pereira; Ana
Paula dos Santos Rosa Martins de
Oliveira; Ana Sofia Frade Mendes;
Carla Alexandra Gomes Castro
Lobo; Carla Alexandra Guimaraes
Abel; Claudia Isabel dos Santos
Martins; Cristina Maria Freire Bor-
ges Mendes; Cristina Marques
Correia; Luisa Alexandra Penedo
Marques; Luisa Maria Correia Afon-
so Ferreira; Lurdes do Carmo Cou-
tinho Pinto; Maria Adelaide Fernan-

Alunos (1.° ACC; 1.°
BCC; P5 JIACC; P5
JIBCC; P5 JICCC; 2.°
ACC; 2.° BCC; 2.° CCGC;
3.°ACC; 3.°BCC; 3.°
CCC; 4.° ACC; 4.° BCC;
4.°CCC;)

Custo/orgamento | Objetivos
previsto (escola PE

2400 Eixo 2
0 Eixo 2
0 Eixo 2



mai

mai

mai

jun

Visita de estudo
ao Dino Parque

Comemoragao
do Dia Internaci-
onal da Familia

Visita de Estudo
ao Museu de
Histoéria Natural,
Jardim Botanico
de Lisboa e
Parque Infantil
da Serafina.

Comemoragao
do Dia Da Crian-
ca

Descrigado resumida da atividade, referindo fina-

lidades/objetivos especificos

Observagéo de dinossauros em tamanho real, aprendizagem
sobre a historia da Terra e dos fosseis;

Despertar o interesse pela ciéncia;

Promover a curiosidade e a observagéo;

Convivio entre os alunos.

Dinamizacéo de uma saida a Mata dos Medos para uma cami-
nhada em familia. O ponto de encontro e data/horario sera
enviado aos pais atempadamente.

Articular a cooperacéo entre a Escola e a Familia, visando o
desenvolvimento integral do aluno.

Promover o intercambio escola/meio envolvente.

Promover a mobilizagdo geral e a pratica de exercicio fisico ao
ar livre.

Reforgar as relagdes familiares bem como a relagao familia-
escola, promovendo a apreensao de valores morais e éticos ao
conhecer 0 meio envolvente.

Visita de Estudo ao Museu de Histdria Natural, Jardim Botanico
de Lisboa e Parque Infantil da Serafina.

Objetivos : Incentivar o contacto com Museus e espagos natu-
rais.

Contribuir para o desenvolvimento pleno e harmonioso da crian-
¢a, social e culturalmente.

Promover um ambiente educativo estimulante para o aluno a
nivel fisico/cognitivo e social.

Promover a fruigdo cultural em espagos museoldgicos, bem
como num jardim com fauna e flora do mundo.

Promover a partilha de experiéncias e saberes entre as duas
turmas participantes.

A atividade consiste num passeio no periodo da manha a praia.
Durante o periodo da tarde serado dinamizadas atividades ludi-
cas (audigdo de musicas/ dancas; jogos) em contexto de sala

Dinamizador

des Pereira Caldeira; Maria da
Conceicao Lopes de Jesus; Maria
da Conceicao Proenca Gamboa;
Maria Rosario Andrea Mirante
Afonso; Patricia Maia Faria Gomes
Peres; Paulo Jorge Henriques
Baltazar; Raquel Dias Vitorino
Moedas; Sandra Cristina Gregério

Pacheco; Sandra Cristina Travassos

da Silva Guerreiro; Silvia Cristina
dos Reis Leite; Tatiana Pereira
Rodrigues

Tatiana Pereira Rodrigues; Maria
Adelaide Fernandes Pereira Caldei-
ra; Luisa Alexandra Penedo Mar-
ques; Cristina Marques Correia;
Carla Alexandra Guimaraes Abel;
Carla Alexandra Gomes Castro
Lobo

Tatiana Pereira Rodrigues; Silvia
Cristina dos Reis Leite; Sandra
Cristina Travassos da Silva Guerrei-
ro; Raquel Dias Vitorino Moedas;
Patricia Maia Faria Gomes Peres;
Maria Rosario Andrea Mirante
Afonso; Maria Adelaide Fernandes
Pereira Caldeira; Lurdes do Carmo
Coutinho Pinto; Luisa Alexandra
Penedo Marques; Cristina Marques
Correia; Carla Alexandra Guimaraes
Abel; Carla Alexandra Gomes Cas-
tro Lobo; Ana Sofia Frade Mendes;
Ana Paula dos Santos Rosa Martins
de Oliveira

Raquel Dias Vitorino Moedas; Ana
Sofia Frade Mendes

Cristina Maria Freire Borges Men-
des; Ana Sofia Frade Mendes;
Cristina Marques Correia; Silvia

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
T Custo/orgamento | Objetivos
Pl previsto (escola PE

Alunos (2.° ACC; 3.°
ACC;)

3900

Eixo 2

Docentes; Encarrega- 0 Eixo 1; Eixo
dos de educa- 3
¢do/Comunidade; Alu-

nos (1.° ACC; 1.° BCC;

P5 JIACC; P5 JIBCC;

P5 JICCC; 2.° ACC; 2.°

BCC; 2.° CCC; 3.° ACC;

3.°BCC; 3.°CCC;4.-°

ACC; 4.° BCC; 4.° CCC;

)

Alunos (1.° ACC; 1.° 720 Eixo 1

BCC;)

Alunos (1.° ACC; 1.° 0 Eixo 1
BCC; P5 JIACC; P5

JIBCC; P5 JICCC; 2.°



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
Descrigado resumida da atividade, referindo fina- : . T Custo/orgamento | Objetivos
lidades/objetivos especificos AN previsto (escola PE

jun Viagem de
Finalistas

jun Viagem de
finalistas do 4°
ano

jun Arraial de Final
de Ano

de aula, no respetivo grupo turma.

Objetivos :

Celebrar o Dia da Crianga.

Potenciar momentos agradaveis de partilha, respeito, brincadei-
ra e amizade.

Promover o companheirismo e lagos de pertenga social e cultu-
ral.

Conhecer e participar nesta tradigdo que faz parte da cultura da
escola e do universo infantil.

Fomentar momentos agradaveis ao ar livre, em particular na
praia, que constitui um elemento fundamental da paisagem da
Costa da Caparica.

Promover a autoestima e a autoconfianga nas saidas ao exteri-
or.

- Promover a autonomia e responsabilidade dos alunos em
contexto fora da sala de aula

- Estimular o contacto com a natureza e a pratica de atividades
ao ar livre em seguranga

- Desenvolver competéncias sociais € emocionais, como respei-
to, a entreajuda e a amizade

Objetivos:

- Proporcionar momentos de convivio e celebragéo do percurso
escolar dos alunos do 1.° Ciclo.

- Favorecer o espirito de grupo e a cooperacéo através da
participagdo em atividades ludicas e desportivas.

- Valorizar o encerramento de ciclo como etapa significativa na
vida escolar dos alunos.

- Promover a autonomia e responsabilidade dos alunos em
contexto fora da sala de aula.

- Estimular o contacto com a natureza e a pratica de atividades
ao ar livre em seguranca.

- Desenvolver competéncias sociais e emocionais, como o
respeito, a entreajuda e a amizade.

- Promover o convivio entre a Comunidade Educativa.

- Proporcionar momentos de alegria e celebragao do final do
ano letivo.

- Valorizar as tradigdes populares portuguesas.

- Envolver os alunos na preparagéo e dinamizagéo da atividade.
- Reforgar a ligagéo entre a escola, as familias e a comunidade
local.

Cristina dos Reis Leite; Sandra
Cristina Travassos da Silva Guerrei-
ro; Sandra Cristina Gregoério Pache-
co; Paulo Jorge Henriques Baltazar;
Maria da Conceicao Proenca Gam-
boa; Maria Adelaide Fernandes
Pereira Caldeira; Maria Rosario
Andrea Mirante Afonso; Raquel Dias
Vitorino Moedas; Tatiana Pereira
Rodrigues; Carla Alexandra Gomes
Castro Lobo; Carla Alexandra Gui-
maraes Abel; Patricia Maia Faria
Gomes Peres; Luisa Alexandra
Penedo Marques; Luisa Maria
Correia Afonso Ferreira; Claudia
Isabel dos Santos Martins; Ana
Paula dos Santos Rosa Martins de
Oliveira; Lurdes do Carmo Coutinho
Pinto; Catia Gomes Vinhas

Silvia Cristina dos Reis Leite; Patri-
cia Maia Faria Gomes Peres; Maria
Rosario Andrea Mirante Afonso

Tania Sofia da Silva Correia dos
Santos Lopes; Sandra Judite de
Almeida Fouto Ribeiro; Joao Miguel
Ramalho Ventura

Catia Gomes Vinhas; Sandra Cristi-
na Gregorio Pacheco; Sandra Cris-
tina Travassos da Silva Guerreiro;
Silvia Cristina dos Reis Leite; Cristi-
na Marques Correia; Tatiana Pereira
Rodrigues; Ana Sofia Frade Men-
des; Lurdes do Carmo Coutinho
Pinto; Anténio José Costa Pereira;
Paulo Jorge Henriques Baltazar;
Raquel Dias Vitorino Moedas; Carla
Alexandra Guimaraes Abel; Carla
Alexandra Gomes Castro Lobo;

ACC; 2.° BCC; 2.° CCC;
3.2 ACC; 3.° BCC; 3.°
CCC; 4.° ACC; 4.° BCC;
4.°CCC;)

Alunos (4.° ACC; 4.° 8000

BCC; 4.°CCC;)

Alunos (4.° AVN; 4.° 5200

BVN; )

Encarregados de edu-
cagdo/Comunidade;
Alunos (1.° ACC; 1.°
BCC; P5 JIACC; P5
JIBCC; P5 JICCC; 2.°
ACC; 2.° BCC; 2.° CCC;
3.°ACC; 3.°BCC; 3.°
CCC; 4.° ACC; 4.° BCC;
4.°CCC;)

Eixo 3

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 3



jun

Festa de Finalis-
tas do 4.° ano

Descrigao resumida da atividade, referindo fina-

lidades/objetivos especificos

Comemorar o final do 1.° ciclo com uma festa no final do ano.
Objetivos:

- Reconhecer e celebrar a passagem dos alunos do 1.° ciclo
para o 2.° ciclo, destacando os esforgos e conquistas de cada
um ao longo do ano letivo;

- Fortalecer os lagos de amizade e cooperagé&o entre os alunos,
promovendo momentos de integragéo e diversdo em grupo;

- Reforgar os conhecimentos adquiridos ao longo do ano, mos-
trando aos alunos o quanto evoluiram em diferentes areas,
como socializacéo, habilidades cognitivas e emocionais;

- Incentivar os alunos a se expressarem de forma criativa atra-
vés de apresentagdes, musicas, coreografias ou outras formas
de arte;

- Promover um evento que envolva as familias, permitindo que
pais, alunos e professores compartilhem momentos de celebra-
¢&o e reconhecimento.

Dinamizador

Luisa Alexandra Penedo Marques;
Patricia Maia Faria Gomes Peres;
Maria Rosario Andrea Mirante
Afonso; Luisa Maria Correia Afonso
Ferreira; Maria da Conceicao Pro-
enca Gamboa; Maria da Conceicao
Lopes de Jesus; Maria Adelaide
Fernandes Pereira Caldeira; Ana
Paula dos Santos Rosa Martins de
Oliveira; Claudia Isabel dos Santos
Martins

Silvia Cristina dos Reis Leite; Patri-
cia Maia Faria Gomes Peres; Maria
Rosario Andrea Mirante Afonso

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Publico-alvo

Encarregados de edu- 0 Eixo 2; Eixo
cagao/Comunidade; 3

Alunos (4.° ACC; 4.°

BCC; 4.° CCC;)



EB Vila Nova da Caparica

A2. Pré-Escolar

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

set; jul

set

01-09;
31-07

15

set; jun | 15-09;

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;

30-06

Atividade

#Brincadeiras
com Arte..." -
Escola a Tempo
a Inteiro - AAAF

Do lixo ao luxo

Todos somos um
s6 sorriso -
Projeto de escola

Solidariedade

Descricao resumida da atividade, refe-

rindo finalidades/objetivos especificos

Objetivos:

- Assegurar o acompanhamento das criangas na
educagéo pré-escolar antes e ou depois do periodo
diario de atividades educativas e durante os periodos
de interrupgao destas atividades.

A entidade promotora das AAAF é a autarquia, com
monitorizagéo das estruturas do agrupamento.

(A planificagdo consta no Projeto das AAAF)
Objetivos:

- Tratar com respeito as pessoas, os animais, 0s
espacos e 0 meio ambiente.

- Adotar a politica dos “5R’s”.

Atividades:

- Efetuar diariamente a separagéo de residuos reci-
claveis em sala de aula

- Participagao no programa Ecovalor

- Participacéo no projeto “Canetao” da Staples

- Trabalhar na horta escolar

Objetivos:

- Incentivar os alunos a ter sentimentos para com ele
e com os proximos. Temas abordados em sala de
aula e trabalhados em DAC

Atividades:

- Realizar agdes pensadas nos “nossos” e apoiar a
nossa comunidade;

- Recolher e distribuir alimentos e agasalhos

- Adotar atitudes de solidariedade e cooperagéo

Dinamizador

Ana Sofia Amaro da Gléria Vicente; Claudia
Alexandra Paiva Ribeiro e Silva; Joao Miguel
Ramalho Ventura; Ricardo Lino da Silva
Lopes de Frias

Viviana da Silva Figueiras; Tania Sofia da
Silva Correia dos Santos Lopes; Sandra

Judite de Aimeida Fouto Ribeiro; Sandra Carla

Alves de Moura Rebelo; Ricardo Lino da Silva
Lopes de Frias; Maria Joao Ribeiro Alves
Pimenta; Lina Maria Barca Afonso; Joao
Miguel Ramalho Ventura; Isabel Maria Pinto
Gongalves; Claudia Rosa Nascimento Maia;
Claudia Alexandra Paiva Ribeiro e Silva;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Anabela
de Jesus Cabeleira; Ana Sofia Amaro da
Gléria Vicente; Ana Maria Pereira Lopes; Ana
Isabel Cardoso de Sousa Ferreira

Tania Sofia da Silva Correia dos Santos Lo-
pes; Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Anabela
de Jesus Cabeleira; Ana Isabel Cardoso de
Sousa Ferreira; Ana Sofia Amaro da Gléria
Vicente; Joao Miguel Ramalho Ventura; Vivia-
na da Silva Figueiras; Claudia Rosa Nasci-
mento Maia; Sandra Carla Alves de Moura
Rebelo; Claudia Alexandra Paiva Ribeiro e
Silva; Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro
Viviana da Silva Figueiras; Tania Sofia da
Silva Correia dos Santos Lopes; Sandra
Judite de Almeida Fouto Ribeiro; Ricardo Lino
da Silva Lopes de Frias; Maria Joao Ribeiro
Alves Pimenta; Maria Alexandra Ressurreicéo
Ventura; Lina Maria Barca Afonso; Joao Mi-
guel Ramalho Ventura; Isabel Maria Pinto
Gongalves; Claudia Rosa Nascimento Maia;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Andreia de

Custo/
o orcamento | Objetivos
Publico-alvo previsto
Encarregados de educa- 0 Eixo 1; Eixo
¢éo/Comunidade; Alunos (P5 2; Eixo 3
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; )
Encarregados de educa- 240 Eixo 2; Eixo

¢ado/Comunidade; Alunos (1.° 3
AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5

JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°

BVN; 3.2 AVN; 3.° BVN; 4.°

AVN; 4.° BVN)

Docentes; Pessoal ndo docente; 0 Eixo 2; Eixo
Encarregados de educa- 3
¢do/Comunidade; Outro; Alunos

(1.° AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN;

P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN;

2.°BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.°

AVN; 4.°BVN;)

Encarregados de educa- 0 Eixo 2; Eixo
¢ado/Comunidade; Alunos (1.° 3

AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5

JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°

BVN; 3.2 AVN; 3.° BVN; 4.°

AVN; 4.° BVN)



jun

set;

out;
nov;
dez;
jan;

fev;
mar;
abr;
mai;
jun

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Atividade

Projeto de soli-
dariedade

10 minutos de
nada

Leitura a par

A Ciéncia vai a
escola no AEC

Descricao resumida da atividade, refe-

rindo finalidades/objetivos especificos

Atividades:

- Realizar agbes pensadas nos “nossos” e apoiar a
nossa comunidade;

- Recolher e distribuir alimentos e agasalhos

- Adotar atitudes de solidariedade e cooperagéo

- Distribuir pela comunidade postais de boas festas
elaborados pelos alunos. (no Natal)

Proporcionar momentos de reflexdo e calma.

Proporcionar aos alunos o contacto com varias obras
literarias.

Promover a leitura individualizada e a pares.
Proporcionar troca de saberes.

Realizar atividades experimentais de acordo com o
curriculo do 1° ciclo e as Orientagdes para o pré-
escolar na area das Ciéncias.

Dinamizador

Jesus da Cruz Pires; Anabela de Jesus Cabe-
leira; Ana Sofia Amaro da Gléria Vicente; Ana
Maria Pereira Lopes; Ana Isabel Cardoso de
Sousa Ferreira

Ana Maria Pereira Lopes; Tania Sofia da Silva
Correia dos Santos Lopes; Ricardo Lino da
Silva Lopes de Frias; Anabela de Jesus Cabe-
leira; Ana Sofia Amaro da Gléria Vicente;
Viviana da Silva Figueiras; Ana Isabel Cardo-
so de Sousa Ferreira; Maria Joao Ribeiro
Alves Pimenta; Isabel Maria Pinto Gongalves;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Joao
Miguel Ramalho Ventura; Claudia Rosa Nas-
cimento Maia; Sandra Carla Alves de Moura
Rebelo; Claudia Alexandra Paiva Ribeiro e
Silva; Sandra Judite de Almeida Fouto Ribei-
ro; Lina Maria Barca Afonso

Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias

Tania Sofia da Silva Correia dos Santos Lo-
pes; Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias;
Joao Miguel Ramalho Ventura; Claudia Ale-
xandra Paiva Ribeiro e Silva; Ana Sofia Amaro
da Gléria Vicente

Lina Maria Barca Afonso

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Publico-alvo

Encarregados de educa-
¢éo/Comunidade; Outro; Alunos
(1.° AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN;
P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN;
2.° BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.°
AVN; 4.°BVN;)

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.°
AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°
BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )

Alunos (P5 JIAVN; P5 JIBVN;
P5 JICVN; 4.° BVN; )

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; 1.°
AJCP; 1.°BJCP; 1.° ACC; 1.°
BCC; P5 JIACC; P5 JIBCC; P5
JICCC; P5 JIAJCP; P5 JIBJCP;
P5 JICJCP; P5 JIAVN; P5 JI-
BVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°
BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.°
AVN; 4.° BVN; 2.° AJCP; 2.°
BJCP; 3.° AJCP; 3.° BJCP; 4.°
AJCP; 4.° BJCP; 2.° ACC; 2.°
BCC; 2.° CCC; 3.° ACC; 3.°

Custo/
orcamento | Objetivos
previsto
escola

0 Eixo 2; Eixo
3

0 Eixo 2

0 Eixo 2
Eixo 2



Més | Data

set

set

out

out

nov

Atividade

Descricao resumida da atividade, refe-

rindo finalidades/objetivos especificos

11; 12 | Reunido de inicio  Objetivos:

15

10

05

de ano com os
Encarregados de
Educagao

Recegao aos
alunos

Feira do outono

Halloween
Witch” Shoe
Contest

Simulacro "A
Terra trema"

- Acolher os pais e encarregados de educagéo

- Dar a conhecer a escola e o seu funcionamento
Atividades:

- Reunides dos docentes com os encarregados de
educagéo numa primeira fase em reunido geral e
apos nas turmas respetivas

- Apresentagdo de power point de apoio a reunido
que sera posteriormente enviado

Objetivos:

- Acolher as criangas integrando-as na comunidade
escolar

Atividades:

Enfeite das entradas com balées;

Musica a entrada da escola

Identificagdo de cada sala com o simbolo do Projeto
“Todos somos um s6 sorriso”.

Objetivos:

- Angariacéo de fundos para a Viagem de final de
ano de toda a Escola e viagem de finalistas.
Atividades:

Mostra/venda de produtos/realizagdes dos alunos.

Exposicéo e concurso dos trabalhos alusivos ao
tema, realizados pelos alunos e suas familias, divul-
gando as culturas-alvo, comemorando uma data
festiva. A referida atividade pretende contribuir para
o sentido estético e artistico dos alunos; sensibilizar
os alunos para diferentes tipos de manifestagdes de
carater cultural e envolver os alunos em trabalhos de
projeto.

Objetivos:

- Treino de ag¢des e medidas preventivas para mini-
mizar consequéncias de eventuais emergéncias,
sensibilizacdo dos alunos para procedimentos a
adotar em emergéncias.

Dinamizador

Tania Sofia da Silva Correia dos Santos Lo-
pes; Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Anabela
de Jesus Cabeleira; Sandra Carla Alves de
Moura Rebelo; Ana Sofia Amaro da Gléria
Vicente; Joao Miguel Ramalho Ventura; Ana
Isabel Cardoso de Sousa Ferreira; Viviana da
Silva Figueiras; Claudia Rosa Nascimento
Maia; Claudia Alexandra Paiva Ribeiro e Silva;
Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro
Tania Sofia da Silva Correia dos Santos Lo-
pes; Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Anabela
de Jesus Cabeleira; Joao Miguel Ramalho
Ventura; Ana Sofia Amaro da Gléria Vicente;
Ana Isabel Cardoso de Sousa Ferreira; Vivia-
na da Silva Figueiras; Claudia Rosa Nasci-
mento Maia; Sandra Carla Alves de Moura
Rebelo; Claudia Alexandra Paiva Ribeiro e
Silva; Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro
Tania Sofia da Silva Correia dos Santos Lo-
pes; Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Anabela
de Jesus Cabeleira; Joao Miguel Ramalho
Ventura; Ana Sofia Amaro da Gléria Vicente;
Ana Isabel Cardoso de Sousa Ferreira; Vivia-
na da Silva Figueiras; Claudia Rosa Nasci-
mento Maia; Sandra Carla Alves de Moura
Rebelo; Claudia Alexandra Paiva Ribeiro e
Silva; Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro
Ana Sofia Giraldes Raimundo Vitéria Ramos

Lina Maria Barca Afonso; Sandra Carla Alves
de Moura Rebelo; Tania Sofia da Silva Correia
dos Santos Lopes; Ricardo Lino da Silva
Lopes de Frias; Carmen Sofia Parreira dos
Santos; Ana Sofia Amaro da Gléria Vicente;
Joao Miguel Ramalho Ventura; Ana Isabel
Cardoso de Sousa Ferreira; Camara municipal

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Publico-alvo

BCC; 3.° CCC; 4.° ACC; 4.°
BCC; 4.° CCC;)

Docentes; Encarregados de
educagédo/Comunidade

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.°
AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°
BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )

Docentes; Encarregados de
educagdo/Comunidade; Alunos
(1.° AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN;
P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN;
2.°BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.°
AVN; 4.° BVN)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Encarregados de educa-
¢ado/Comunidade; Alunos (1.°
AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5
JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°
BVN; 3.2 AVN; 3.° BVN; 4.°
AVN; 4.°BVN;)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Encarregados de educa-
¢do/Comunidade; Alunos (1.°
AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5
JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°
BVN; 3.2 AVN; 3.° BVN; 4.°
AVN; 4.° BVN)

Custo/

orcamento | Objetivos

previsto
escola

100

20

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3



Més | Data

nov

nov

nov

nov

dez

11

20; 21

26

Atividade

S. Martinho na
escola - Magusto
tradicional

Comemoragéao
do 22° aniversa-
rio da escola

Ida ao Teatro
Politeama -
Musical "Hércu-
les"

Cinanima 2026

Espirito de Natal

Descricao resumida da atividade, refe-

rindo finalidades/objetivos especificos

Objetivos:

Preservar, valorizar e dar continuidade as tradigoes
populares. Conviver e partilhar.

Atividades:

-Teatro feito pelos adultos sobre a lenda de S. Marti-
nho

- Magusto a moda antiga

Objetivos:

Reconhecer a importancia da escola dando a conhe-
cer a sua historia, contribuindo para a sua preserva-
¢éo e valorizagao.

Atividades:

Exposicéo de fotos antigas da escola, encontro
alunos Bolo de aniversario/cartaz em suporte de
papel para embelezamento da escola

Objetivos:

- Estimular o interesse pelas artes.

- Estabelecer contacto com a cultura teatral, como
forma de linguagem e expresséo.

- Desenvolver o sentido da apreciagao estética e
artistica.

Proporcionar aos alunos o contacto com varias
curtas metragens para abordar diversos temas.

Objetivos:

- Desenvolver o espirito de partilha, solidariedade e
fraternidade.

Desenvolver nos alunos a capacidade criativa.

Dinamizador

de Almada, Associagao de pais e docentes 1°
ciclo; Viviana da Silva Figueiras; Anabela de
Jesus Cabeleira; Claudia Rosa Nascimento
Maia; Sandra Judite de Aimeida Fouto Ribei-
ro; Isabel Maria Pinto Gongalves

Tania Sofia da Silva Correia dos Santos Lo-
pes; Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Anabela
de Jesus Cabeleira; Ana Isabel Cardoso de
Sousa Ferreira; Viviana da Silva Figueiras;
Ana Sofia Amaro da Gléria Vicente; Joao
Miguel Ramalho Ventura; Claudia Rosa Nas-
cimento Maia; Claudia Alexandra Paiva Ribei-
ro e Silva; Sandra Carla Alves de Moura
Rebelo; Sandra Judite de Almeida Fouto
Ribeiro

Tania Sofia da Silva Correia dos Santos Lo-
pes; Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Anabela
de Jesus Cabeleira; Joao Miguel Ramalho
Ventura; Ana Sofia Amaro da Gléria Vicente;
Ana Isabel Cardoso de Sousa Ferreira; Vivia-
na da Silva Figueiras; Claudia Rosa Nasci-
mento Maia; Sandra Carla Alves de Moura
Rebelo; Claudia Alexandra Paiva Ribeiro e
Silva; Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro
Sandra Carla Alves de Moura Rebelo; Sandra
Judite de Almeida Fouto Ribeiro; Maria Joao
Ribeiro Alves Pimenta; Lina Maria Barca
Afonso; Joao Miguel Ramalho Ventura; Isabel
Maria Pinto Gongalves; Carmen Sofia Parreira
dos Santos; Anabela de Jesus Cabeleira; Ana
Sofia Amaro da Gléria Vicente; Ana Maria
Pereira Lopes; Ana Isabel Cardoso de Sousa
Ferreira; Viviana da Silva Figueiras; Tania
Sofia da Silva Correia dos Santos Lopes;
Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias; Claudia
Rosa Nascimento Maia; Claudia Alexandra
Paiva Ribeiro e Silva

Lina Maria Barca Afonso; Joao Miguel Rama-
Iho Ventura; Ricardo Lino da Silva Lopes de
Frias

Sandra Carla Alves de Moura Rebelo; Sandra
Judite de Almeida Fouto Ribeiro; Maria Joao
Ribeiro Alves Pimenta; Lina Maria Barca
Afonso; Joao Miguel Ramalho Ventura; Isabel

Publico-alvo

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/
orcamento | Objetivos
previsto
escola

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5 0 Eixo 2; Eixo
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.° 3

AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°

BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )

Docentes; Pessoal ndo docente; 230 Eixo 1; Eixo
Outro; Alunos (1.2 AVN; 1.° 2; Eixo 3
BVN; P5 JIAVN; P5 JIBVN; P5

JICVN; 2.° AVN; 2.° BVN; 3.°

AVN; 3.° BVN; 4.° AVN; 4.°

BVN; )

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5 5060 Eixo 2; Eixo
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.° 3

AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°

BVN; 4.° AVN; 4.° BVN)

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5 0 Eixo 2; Eixo
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.° 3

AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°

BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )

Encarregados de educa- 100 Eixo 2; Eixo
¢do/Comunidade; Outro; Alunos 3

(1.°AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN;
P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN;



Més | Data

dez

jan; jun  04-01;

30-06
fev 09;
10;
11;

12; 13
mar 20
mar 30

Atividade

Christmas is
coming

Visita a Bibliote-
ca Municipal

Carnaval na
Escola

Feira da prima-
vera

Ateliers da Pas-
coa

Descricao resumida da atividade, refe-

rindo finalidades/objetivos especificos

Atividades:

Recolha de alimentos

Decoracdo de uma arvore no jardim

Escrever cartas/mensagens para colocar nas caixas
de correio dos vizinhos da escola

Teatro feito pelos adultos para as criangas/ Apresen-

tacéo de um magico.

Exposicéo e decoragédo da Escola com um Advent
Calendar realizado pelos alunos. A atividade tem
como objetivo promover o trabalho em equipa, a
articulacéo entre ciclos e o trabalho entre turmas.

Objetivos:

- Diversificar atividades de acordo com os varios
conteudos programaticos.

Vivenciar novas experiéncias.

Promover o gosto pela leitura e escrita.
Objetivos:

- Desenvolver nos alunos a capacidade criativa.
-Promover o convivio.

- Valorizar habitos e tradigbes.

Atividades:

“Semana do carnaval — uma fantasia por dia”
Desfile nas ruas circundantes a escola

Objetivos:

- Angariacao de fundos para a visita de estudo de
final de ano letivo.

Mostra/venda de produtos/realizagdes dos alunos.

Objetivos:

- Promover o sentido de responsabilidade, de cida-
dania e o espirito de equipa.

Atividades:

-Realizagao de ateliés de pintura, modelagem, culi-

Dinamizador

Maria Pinto Gongalves; Carmen Sofia Parreira
dos Santos; Anabela de Jesus Cabeleira; Ana
Sofia Amaro da Gléria Vicente; Ana Maria
Pereira Lopes; Ana Isabel Cardoso de Sousa
Ferreira; Viviana da Silva Figueiras; Tania
Sofia da Silva Correia dos Santos Lopes;
Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias; Claudia
Rosa Nascimento Maia; Claudia Alexandra
Paiva Ribeiro e Silva

Ana Sofia Giraldes Raimundo Vitéria Ramos

Ana Maria Pereira Lopes; Joao Miguel Rama-
Iho Ventura; Maria Manuela Cardinha Farias
Agostinho

Tania Sofia da Silva Correia dos Santos Lo-
pes; Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Anabela
de Jesus Cabeleira; Joao Miguel Ramalho
Ventura; Ana Sofia Amaro da Gléria Vicente;
Ana Isabel Cardoso de Sousa Ferreira; Vivia-
na da Silva Figueiras; Claudia Rosa Nasci-
mento Maia; Sandra Carla Alves de Moura
Rebelo; Claudia Alexandra Paiva Ribeiro e
Silva; Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro
Sandra Carla Alves de Moura Rebelo; Sandra
Judite de Almeida Fouto Ribeiro; Maria Joao
Ribeiro Alves Pimenta; Lina Maria Barca
Afonso; Joao Miguel Ramalho Ventura; Isabel
Maria Pinto Gongalves; Carmen Sofia Parreira
dos Santos; Anabela de Jesus Cabeleira; Ana
Sofia Amaro da Gléria Vicente; Ana Maria
Pereira Lopes; Ana Isabel Cardoso de Sousa
Ferreira; Viviana da Silva Figueiras; Tania
Sofia da Silva Correia dos Santos Lopes;
Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias; Claudia
Rosa Nascimento Maia; Claudia Alexandra
Paiva Ribeiro e Silva

Maria Joao Ribeiro Alves Pimenta; Ana Maria
Pereira Lopes; Joao Miguel Ramalho Ventura;
Lina Maria Barca Afonso; Isabel Maria Pinto
Gongalves; Tania Sofia da Silva Correia dos
Santos Lopes; Anabela de Jesus Cabeleira;

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Publico-alvo

2.°BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.°

AVN; 4.° BVN)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.°
AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°
BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )
Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; 3.°

AVN; 3.°BVN;)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Outro; Alunos (1.2 AVN; 1.°
BVN; P5 JIAVN; P5 JIBVN; P5
JICVN; 2.° AVN; 2.° BVN; 3.°
AVN; 3.° BVN; 4.° AVN; 4.°

BVN;)

Encarregados de educa-
¢ao/Comunidade; Alunos (1.°
AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5
JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°
BVN; 3.2 AVN; 3.° BVN; 4.°

AVN; 4.° BVN)

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.°
AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°
BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )

Custo/

orcamento | Objetivos

previsto
escola

500

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2; Eixo
3



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/
orcamento | Objetivos
previsto
escola

Descricao resumida da atividade, refe-

Atividade Dinamizador Publico-alvo

rindo finalidades/objetivos especificos

abr

mai

mai

jun

24

15

01

Visita de estudo -
Quinta do Bona-
parte (Trafaria)

Simulacro/ exer-
cicio interno

Més da Familia

Dia da Crianga

naria, reciclagem, caga ao tesouro... que promovam
a interacéo e a criatividade.

- Proporcionar um dia diferente, de divertimento e
convivio.

Objetivos:
- Diversificar atividades de acordo com os varios
contelidos programaticos.

Objetivos:

- Treino de ag¢des e medidas preventivas para mini-
mizar consequéncias de eventuais emergéncias,
sensibilizagdo dos alunos para procedimentos a
adotar em emergéncias.

Objetivos:

- Estreitar o relacionamento entre a escola e as
familias

Atividades:

- Realizagado de atividades em sala de aula que
valorizem a importancia das familias

Objetivos:

- Desenvolver nas criangas o interesse pelos seus
direitos e pelos dos outros.

Atividades:

Brincadeiras com agua ou atividades promovidas
pela Junta

Viviana da Silva Figueiras; Carmen Sofia
Parreira dos Santos; Claudia Rosa Nascimen-
to Maia; Sandra Carla Alves de Moura Rebelo;
Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro; Ana
Isabel Cardoso de Sousa Ferreira

Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias; Joao
Miguel Ramalho Ventura; Claudia Alexandra
Paiva Ribeiro e Silva; Ana Sofia Amaro da
Gldria Vicente

Sandra Carla Alves de Moura Rebelo; Sandra
Judite de Almeida Fouto Ribeiro; Joao Miguel
Ramalho Ventura; Isabel Maria Pinto Gongal-
ves; Carmen Sofia Parreira dos Santos; Ca-
mara municipal de Almada, Associagao de
pais e docentes 1° ciclo; Anabela de Jesus
Cabeleira; Ana Sofia Amaro da Gléria Vicente;
Ana Isabel Cardoso de Sousa Ferreira; Vivia-
na da Silva Figueiras; Tania Sofia da Silva
Correia dos Santos Lopes; Ricardo Lino da
Silva Lopes de Frias; Claudia Rosa Nascimen-
to Maia; Claudia Alexandra Paiva Ribeiro e
Silva

Sandra Carla Alves de Moura Rebelo; Sandra
Judite de Almeida Fouto Ribeiro; Joao Miguel
Ramalho Ventura; Carmen Sofia Parreira dos
Santos; Anabela de Jesus Cabeleira; Ana
Sofia Amaro da Gléria Vicente; Ana Maria
Pereira Lopes; Ana Isabel Cardoso de Sousa
Ferreira; Viviana da Silva Figueiras; Tania
Sofia da Silva Correia dos Santos Lopes;
Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias; Claudia
Rosa Nascimento Maia; Claudia Alexandra
Paiva Ribeiro e Silva

Sandra Carla Alves de Moura Rebelo; Sandra
Judite de Almeida Fouto Ribeiro; Maria Joao
Ribeiro Alves Pimenta; Lina Maria Barca
Afonso; Joao Miguel Ramalho Ventura; Isabel
Maria Pinto Gongalves; Carmen Sofia Parreira
dos Santos; Anabela de Jesus Cabeleira; Ana
Sofia Amaro da Gldria Vicente; Ana Maria
Pereira Lopes; Ana Isabel Cardoso de Sousa
Ferreira; Viviana da Silva Figueiras; Tania
Sofia da Silva Correia dos Santos Lopes;
Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias; Claudia
Rosa Nascimento Maia; Claudia Alexandra
Paiva Ribeiro e Silva

Alunos (P5 JIAVN; P5 JIBVN; 1400

P5 JICVN; )

Docentes; Pessoal ndo docente; 0
Encarregados de educa-
¢ao/Comunidade; Alunos (1.°

AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5

JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°

BVN; 3.2 AVN; 3.° BVN; 4.°

AVN; 4.° BVN)

Encarregados de educa- 0
¢ao/Comunidade; Alunos (1.°

AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5

JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°

BVN; 3.2 AVN; 3.° BVN; 4.°

AVN; 4.° BVN)

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5 0
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.°

AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°

BVN; 4.° AVN; 4.° BVN)

Eixo 2

Eixo 1; Eixo
3

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2; Eixo
3



jun

jun

jun

22;
23;
24; 25

26

29

Atividade

Semana Cultural
e Desportiva

Festa de final de
ano letivo

Visita de final de
ano letivo -
Quinta das
Riscas

Descricao resumida da atividade, refe-

rindo finalidades/objetivos especificos

Durante a semana sera programada varias ativida-
des que visam enriquecer os alunos a um nivel
cultural.

Diversas atividades desportivas.

Objetivos: Proporcionar aos alunos momentos de
confraternizacéo, e aprendizagem néo formal. Fo-
mentar a pratica de exercicio fisico e a socializagdo
nomeadamente nos jogos de equipa.

Objetivos:

- Proporcionar momentos de convivio entre a escola
e as familias.

- Celebrar com as familias o final de uma etapa da
vida dos alunos

Atividades:

- Apresentagdes de cada turma destinadas a comu-
nidade escolar. Arraial.

Objetivos:

-Incentivar o alargamento de horizontes, nomeada-
mente no que respeita ao conhecimento das realida-
des que nos envolvem.

- Conviver com os restantes colegas da escola, num
ambiente n&o formal.

Dinamizador

Isabel Maria Pinto Gongalves; Ana Isabel
Cardoso de Sousa Ferreira; Sandra Judite de
Almeida Fouto Ribeiro; Claudia Alexandra
Paiva Ribeiro e Silva; Sandra Carla Alves de
Moura Rebelo; Claudia Rosa Nascimento
Maia; Viviana da Silva Figueiras; Ana Sofia
Amaro da Gléria Vicente; Joao Miguel Rama-
Iho Ventura; Anabela de Jesus Cabeleira;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Ricardo
Lino da Silva Lopes de Frias; Tania Sofia da
Silva Correia dos Santos Lopes; Lina Maria
Barca Afonso; Ana Maria Pereira Lopes; Maria
Joao Ribeiro Alves Pimenta

Viviana da Silva Figueiras; Tania Sofia da
Silva Correia dos Santos Lopes; Sandra
Judite de Almeida Fouto Ribeiro; Sandra Carla
Alves de Moura Rebelo; Ricardo Lino da Silva
Lopes de Frias; Maria Joao Ribeiro Alves
Pimenta; Lina Maria Barca Afonso; Joao
Miguel Ramalho Ventura; Isabel Maria Pinto
Gongalves; Claudia Rosa Nascimento Maia;
Claudia Alexandra Paiva Ribeiro e Silva;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Anabela
de Jesus Cabeleira; Ana Sofia Amaro da
Gldria Vicente; Ana Maria Pereira Lopes; Ana
Isabel Cardoso de Sousa Ferreira

Joao Miguel Ramalho Ventura

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/
orcamento | Objetivos
previsto
escola
Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5 260 Eixo 2; Eixo
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVUN; 2.° 3
AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°
BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )

Publico-alvo

240 Eixo 1; Eixo

2; Eixo 3

Docentes; Pessoal ndo docente;
Encarregados de educa-
¢ao/Comunidade; Alunos (1.°
AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5
JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°
BVN; 3.2 AVN; 3.° BVN; 4.°
AVN; 4.° BVN)

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5 5750 Eixo 2; Eixo
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.° 3

AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°

BVN; 4.° BVN; )



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/
orgamento | Objetivos

B2. 1° CICLO

Descrigao resumida da atividade, referin-

Atividade o . —~ Dinamizador Publico-alvo .
do finalidades/objetivos especificos previsto
set; jul 1 01-09; #Brincadeiras Objetivos: Ana Sofia Amaro da Gldria Vicente; Clau- | Encarregados de educa- 0 Eixo 1; Eixo
31-07 com Arte..." - - Assegurar o acompanhamento das criangas na edu- | dia Alexandra Paiva Ribeiro e Silva; Joao |¢do/Comunidade; Alunos (P5 2; Eixo 3
Escola a Tempo a cagéo pré-escolar antes e ou depois do periodo diario | Miguel Ramalho Ventura; Ricardo Lino da | JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; )
Inteiro - AAAF de atividades educativas e durante os periodos de Silva Lopes de Frias

interrupcéo destas atividades.

A entidade promotora das AAAF ¢é a autarquia, com
monitorizagdo das estruturas do agrupamento.

(A planificagdo consta no Projeto das AAAF)

set 15 Do lixo ao luxo Objetivos: Viviana da Silva Figueiras; Tania Sofia da | Encarregados de educa- 240 Eixo 2; Eixo
- Tratar com respeito as pessoas, os animais, os espa- | Silva Correia dos Santos Lopes; Sandra ¢ao/Comunidade; Alunos (1.° 3
¢os e 0 meio ambiente. Judite de Almeida Fouto Ribeiro; Sandra | AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5
- Adotar a politica dos “5R’s”. Carla Alves de Moura Rebelo; Ricardo JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°
Atividades: Lino da Silva Lopes de Frias; Maria Joao | BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.°
- Efetuar diariamente a separacéo de residuos recicla- | Ribeiro Alves Pimenta; Lina Maria Barca | AVN; 4.° BVN)
veis em sala de aula Afonso; Joao Miguel Ramalho Ventura;
- Participagéo no programa Ecovalor Isabel Maria Pinto Gongalves; Claudia
- Participagéo no projeto “Canetdo” da Staples Rosa Nascimento Maia; Claudia Alexandra
- Trabalhar na horta escolar Paiva Ribeiro e Silva; Carmen Sofia Par-

reira dos Santos; Anabela de Jesus Cabe-
leira; Ana Sofia Amaro da Gldria Vicente;
Ana Maria Pereira Lopes; Ana Isabel
Cardoso de Sousa Ferreira

set; jun | 15-09; Todos somos um | Objetivos: Tania Sofia da Silva Correia dos Santos Docentes; Pessoal ndo docente; 0 Eixo 2; Eixo
30-06 s6 sorriso - Proje- | - Incentivar os alunos a ter sentimentos para com ele e | Lopes; Ricardo Lino da Silva Lopes de Encarregados de educa- 3
to de escola com os proximos. Temas abordados em sala de aula e | Frias; Carmen Sofia Parreira dos Santos; | ¢do/Comunidade; Outro; Alunos
trabalhados em DAC Anabela de Jesus Cabeleira; Ana Isabel (1.°AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN;
Cardoso de Sousa Ferreira; Ana Sofia P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN;
Amaro da Gléria Vicente; Joao Miguel 2.°BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.°

Ramalho Ventura; Viviana da Silva Figuei- | AVN; 4.° BVN; )
ras; Claudia Rosa Nascimento Maia;

Sandra Carla Alves de Moura Rebelo;

Claudia Alexandra Paiva Ribeiro e Silva;

Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro

set; Solidariedade Atividades: Viviana da Silva Figueiras; Tania Sofia da | Encarregados de educa- 0 Eixo 2; Eixo
out; - Realizar agdes pensadas nos “nossos” e apoiar a Silva Correia dos Santos Lopes; Sandra ¢ao/Comunidade; Alunos (1.° 3

nov; nossa comunidade; Judite de Almeida Fouto Ribeiro; Ricardo | AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5

dez; - Recolher e distribuir alimentos e agasalhos Lino da Silva Lopes de Frias; Maria Joao | JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°

jan; Ribeiro Alves Pimenta; Maria Alexandra BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.°

fev; - Adotar atitudes de solidariedade e cooperacéo Ressurrei¢do Ventura; Lina Maria Barca AVN; 4.° BVN)

mar; Afonso; Joao Miguel Ramalho Ventura;

abr; Isabel Maria Pinto Gongalves; Claudia

mai; Rosa Nascimento Maia; Carmen Sofia

jun Parreira dos Santos; Andreia de Jesus da

Cruz Pires; Anabela de Jesus Cabeleira;



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES n

Custo/

. . T orcamento | Objetivos
do finalidades/objetivos especificos Pl FAEERER previsto

escola

Descrigao resumida da atividade, referin-

Atividade

Ana Sofia Amaro da Gléria Vicente; Ana
Maria Pereira Lopes; Ana Isabel Cardoso
de Sousa Ferreira

set; Matmagicar - Desenvolver nos alunos o espirito de iniciativa, curio- | Tania Sofia da Silva Correia dos Santos Docentes; Encarregados de 0 Eixo 2
out; sidade pelo saber, reflexao critica, abertura, cooperagao ' Lopes; Silvia Cristina dos Reis Leite; educagado/Comunidade; Alunos

nov; e solidariedade; Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro; | (4.° AVN; 4.° BVN; 4.° AJCP; 4.°

dez; - Diversificar estratégias e metodologias; Patricia Maia Faria Gomes Peres; Maria BJCP; 4.° ACC; 4.° BCC; 4.°

jan; -Formular e testar conjecturas Rosario Andrea Mirante Afonso; Mariado ' CCC;)

fev; - Reconhecer a necessidade constante de alargar o Rosario Carvalheiro L Rodrigues Leitao;

mar; universo de conhecimentos; Jodo André Encarnagéo Pereira

abr; - Compreender a utilidade da matematica no dia-a-dia

mai; da atividade humana;

jun - Proporcionar aos alunos a oportunidade de realizarem

experiéncias de aprendizagens ativas, significativas,
diversificadas, integradas e socializadoras;

- Desenvolver a auto-estima, autonomia, confianga;

- Tornar dinamica a relagéo aluno/ aprendizagem/
professor/ escola e que esta relacéo seja interativa;

- Manifestar disponibilidade e interesse;

- Empenhar-se nas tarefas e leva-las até ao fim;

- Contribuir para a socializagdo e maturagéo psicoldgi-
ca.

- Sensibilizar os alunos para o gosto pela Matematica.;
- Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
processos matematicos, oralmente e por escrito;
-Ouvir os outros, questionar e discutir ideias de forma
fundamentada e contrapor argumentos.

set; Vai e Vem - Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e | Tania Sofia da Silva Correia dos Santos Docentes; Encarregados de 0 Eixo 2; Eixo
out; processos matematicos, oralmente e por escrito; Lopes; Sandra Judite de Almeida Fouto educagado/Comunidade; Alunos 3
nov; - Sensibilizar os alunos para o gosto pela Matematica.; ' Ribeiro; Maria do Rosario Carvalheiro L (4.° AVN; 4.° BVN; 4.° AJCP; 4.°
dez; - Manifestar disponibilidade e interesse; Rodrigues Leitao; Jodo André Encarnacdo BJCP; )
jan; - Empenhar-se nas tarefas e leva-las até ao fim; Pereira
fev; - Desenvolver nos alunos o espirito de iniciativa, curio-
mar; sidade pelo saber, reflexao critica, abertura, cooperagao
abr; e solidariedade;
mai; - Diversificar estratégias e metodologias;
jun - Compreender a utilidade da matematica no dia-a-dia
da atividade humana;
set; 10 m de Leitura Desenvolver competéncias da Leitura e gosto pela Patricia Maia Faria Gomes Peres; Maria Docentes; Encarregados de 0 Eixo 2
out; mesma. do Rosario Carvalheiro L Rodrigues Leitao ' educagdo/Comunidade; Alunos
nov; (4.° AVN; 4.° BVN; 4.° AJCP; 4.°
dez; BJCP; 4.° ACC; 4.° BCC; 4.°
jan; CCGC;)
fev;
mar;
abr;
mai;

jun



set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
maij;
jun

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

set;
out;
nov;
dez;

Atividade

Projeto de solida-
riedade

10 minutos de
nada

Leitura a par

Vis&o Junior -
"Miudos a votos"

Comunidade
leitora Penguim

Descrigao resumida da atividade, referin-

do finalidades/objetivos especificos

Atividades:

- Realizar agbes pensadas nos “nossos” e apoiar a
nossa comunidade;

- Recolher e distribuir alimentos e agasalhos

- Adotar atitudes de solidariedade e cooperagéo

- Distribuir pela comunidade postais de boas festas
elaborados pelos alunos. (no Natal)

Proporcionar momentos de reflexdo e calma.

Proporcionar aos alunos o contacto com varias obras
literarias.

Promover a leitura individualizada e a pares.
Proporcionar troca de saberes.

Envolvéncia com obras literarias e a oportunidade de
os alunos votarem nas que mais gostam.
Objetivos: Trabalhar varias obras literarias.

Despertar nos alunos o espirito critico. Promo-
ver a democracia e dar a conhecer as maiorias.

Proporcionar aos alunos o contacto com diversas obras
literarias

Dinamizador

Ana Maria Pereira Lopes; Tania Sofia da
Silva Correia dos Santos Lopes; Ricardo
Lino da Silva Lopes de Frias; Anabela de
Jesus Cabeleira; Ana Sofia Amaro da
Gléria Vicente; Viviana da Silva Figueiras;
Ana Isabel Cardoso de Sousa Ferreira;
Maria Joao Ribeiro Alves Pimenta; Isabel
Maria Pinto Gongalves; Carmen Sofia
Parreira dos Santos; Joao Miguel Ramalho
Ventura; Claudia Rosa Nascimento Maia;
Sandra Carla Alves de Moura Rebelo;
Claudia Alexandra Paiva Ribeiro e Silva;
Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro;
Lina Maria Barca Afonso

Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias

Tania Sofia da Silva Correia dos Santos
Lopes; Ricardo Lino da Silva Lopes de
Frias; Joao Miguel Ramalho Ventura;
Claudia Alexandra Paiva Ribeiro e Silva;
Ana Sofia Amaro da Gléria Vicente

Tania Sofia da Silva Correia dos Santos
Lopes; Ana Maria Pereira Lopes; Carmen
Sofia Parreira dos Santos; Anabela de
Jesus Cabeleira; Joao Miguel Ramalho
Ventura; Maria Manuela Cardinha Farias
Agostinho; Ana Isabel Cardoso de Sousa
Ferreira; Viviana da Silva Figueiras; Clau-
dia Rosa Nascimento Maia; Sandra Carla
Alves de Moura Rebelo; Sandra Judite de
Almeida Fouto Ribeiro

Tania Sofia da Silva Correia dos Santos
Lopes

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Publico-alvo

Encarregados de educa-
¢ao/Comunidade; Outro; Alunos
(1.° AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN;
P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN;
2.°BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.°
AVN; 4.° BVN; )

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN;
2.° AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°
BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )

Alunos (P5 JIAVN; P5 JIBVN;
P5 JICVN; 4.° BVN; )

Outro; Alunos (1.° AVN; 1.°
BVN; 2.° AVN; 2.° BVN; 3.°
AVN; 3.° BVN; 4.° AVN; 4.°
BVN;)

Alunos (4.° BVN; )

Custo/
orcamento | Objetivos
previsto
escola
0 Eixo 2; Eixo
3
0 Eixo 2
0 Eixo 2
0 Eixo 2; Eixo
3
0 Eixo 2; Eixo
3



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/
Atividade Descngao_resumlda_da_\ atlwdade,’ r_eferm Dinamizador Publico-alvo orgamento Objetivos
do finalidades/objetivos especificos previsto
escola

jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
set; De brincadeira Objetivos: Camara municipal de Almada, Associagdo Encarregados de educa- 0 Eixo 1; Eixo
out; percebo eu. - Integragéo da escola no Projeto de Escola a Tempo de pais e docentes 1° ciclo ¢ao/Comunidade; Alunos (1.° 2; Eixo 3
nov; Inteiro da Camara Municipal de Almada. AVN; 1.° BVN; 2.° AVN; 2.°
dez; - Proporcionar momentos ludicos, criativos e de apren- BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.°
jan; dizagem dando prioridade a brincadeira, ao jogo, as AVN; 4.° BVN)
fev; atividades ludicas e divertidas.
mar; Atividades:
abr; - Atividades/oficinas heterogéneas no que respeita aos
mai; anos de escolaridade e escolhidas diariamente pelas
jun criangas e realizadas essencialmente no exterior;

- Atividades/oficinas oferecidas: Movimento corporal;

Danca; Arte/Drama/Teatro; da Horta a Mesa; Histérias e

estorias; Divertidamente; Brincadeira e Traquinices;

Percursos
out; Desata Noés O “Desata N6s” pretende ser um projeto que envolve a | Sandra Carla Alves de Moura Rebelo; Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; 1.° 0 Eixo 2; Eixo
nov; comunidade escolar, mais especificamente as familias ' Raquel Dias Vitorino Moedas; Bruna Filipa | AJCP; 1.° BJCP; 1.° ACC; 1.° 3
dez; dos alunos do 1.° ano de escolaridade, que visa a Leite Silva; Ana Sofia Frade Mendes; Ana ' BCC; )
jan; promogao do desenvolvimento do raciocinio matemati- | Isabel Cardoso de Sousa Ferreira; Ana
fev; co, previsto no tema das Capacidades Matematicas, Elisabete Costa Duarte da Silva
mar; nomeadamente na Resolugéo de Problemas, definido
abr; nas Aprendizagens Essenciais de Matematica, e en-
mai quadrado na area de competéncia de Raciocinio e

Resolugéo de Problemas, definido no Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatéria, com impacto nas
restantes areas disciplinares uma vez que promove o
desenvolvimento do raciocinio I6gico-matematico, a
capacidade de resolugdo de problemas, a criatividade, o
pensamento critico, a autonomia e o trabalho cooperati-
vo. Os desafios matematicos estimulam os alunos a
resolver situagdes-problema, justificar respostas e
comunicar ideias de forma clara, tornando a aprendiza-
gem mais envolvente e ludica.

O cendrio ideal para a construgdo de uma matematica
com sentido para as criangas, baseada na descoberta e
na exploragao de situagdes potencialmente desafiantes,
é aquele que entrecruza a resolugéo de problemas, o
raciocinio e a comunicacéo. Na realidade, os contextos
de resolugéo de problemas sdo boas oportunidades de
aprendizagem precisamente por valorizarem igualmente
o raciocinio e a comunicagdo matematica. Tal como
afirmam Ponte, Serrazina, Guimaraes, Breda, Guima-
rées, Sousa, Menezes, Martins e Oliveira (2007, p. 9).



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES ]

Custo/

Descricdo resumida da atividade, referin- orcamento | Objetivos

Atividade

do finalidades/objetivos especificos DT 0 Aol previsto

escola

Um desafio matematico pode ser um problema, um
enigma, uma atividade que pode envolver objetos ma-
tematicos ou ndo matematicos, como dados, cartas,
sélidos geométricos, multibase, caixas, berlindes, aba-
co, paus, entre tantos outros, mas também pode ape-
nas necessitar de utilizar uma folha de papel e um lapis.
Podem estar relacionados com histérias do dia-a-dia
dos alunos ou abordarem outras areas incluidas nas
restantes disciplinas, como por exemplo: a reciclagem,
a alimentacéo, a pratica desportiva, etc.

O presente projeto tem como objetivos principais, ndo
obstante o desenvolvimento de muitos outros ndo men-
cionados mas implicitos, os que se seguem:

» Motivar e desenvolver o gosto pela matematica;

« Descobrir a vertente ludica da matematica;

» Compreender que a matematica esta associada ao dia
a dia do mundo real;

» Fortalecer a capacidade de aplicar conhecimentos
matematicos;

» Estabelecer conexdes entre a matematica e o pensa-
mento computacional;

» Desenvolver o raciocinio légico-matematico;

« Estimular o pensamento critico e a criatividade.
Considerando a fundamentacéo, na area de competén-
cia do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obri-
gatdria e as aprendizagens essenciais, o presente
projeto ira desenvolver-se através de desafios matema-
ticos, que deverao ser elaborados ou pesquisados pelos
alunos em parceria com as familias.

O desafio devera ser elaborado ou pesquisado em
contexto familiar, solicitando o apoio do aluno, em
fungdo do seu nivel de desenvolvimento matematico
Ap06s a construgao do desafio, em contexto familiar, o
aluno devera preparar a sua apresentagéo através da
forma que lhe for mais conveniente: apresentacéo oral,
informatica, cartaz, objetos, desenhos ou outros. Esta
apresentagao podera integrar um elemento familiar,
mas, preferencialmente, devera ser feita pelo aluno, de
modo a promover a sua autonomia e o reforgo da sua
autoestima. O desafio é apresentado a turma, pelo
aluno que o trouxe e que sabe como se resolve, mas
n&o o diz a nenhum colega. De seguida da o tempo
necessario para que a turma descubra a sua resolugéo
e, em conjunto, sdo apresentadas todas as possibilida-
des de resolugdo encontradas.

A apresentagdo dos desafios decorrera ao longo do ano
letivo, correspondendo a um desafio semanal, a cada
terca-feira.



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES n

Custo/
orcamento | Objetivos

Descrigao resumida da atividade, referin-

Atividade S o - Dinamizador Publico-alvo :
do finalidades/objetivos especificos previsto
escola
nov; Contadores de O “Contadores de Historias” pretende ser um projeto Sandra Carla Alves de Moura Rebelo; Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; 1.° 0 Eixo 2; Eixo
dez; Historias que envolve a comunidade escolar, mais especifica- Raquel Dias Vitorino Moedas; Bruna Filipa | AJCP; 1.° BJCP; 1.° ACC; 1.° 3
jan; mente as familias dos alunos do 1.° ano de escolarida- | Leite Silva; Ana Sofia Frade Mendes; Ana BCC; )
fev; de, que visa a promogao da leitura e o desenvolvimento ' Isabel Cardoso de Sousa Ferreira; Ana
mar; de competéncias literarias, previstas no dominio curricu- | Elisabete Costa Duarte da Silva
abr; lar da Educacéo Literaria assim como da Oralidade,
mai definido nas Aprendizagens Essenciais de Portugués, e

enquadrado na area de competéncia de Linguagens e
Textos, definido no Perfil dos Alunos & Saida da Escola-
ridade Obrigatéria, com impacto nas restantes areas
disciplinares uma vez que a leitura traz beneficios ao
nivel do enriquecimento lexical, da corregéo ortografica,
da compreenséo, interpretagéo e comunicagéo, do
pensamento critico, potenciando o fortalecimento cogni-
tivo e consequentemente melhorando fungdes como o
raciocinio, a concentragao e a memoria.

O presente projeto tem como objetivos principais, ndo
obstante o desenvolvimento de muitos outros ndo men-
cionados mas implicitos, os que se seguem:

» Formar alunos leitores desde a iniciagdo do ensi-
no/aprendizagem da leitura;

» Desenvolver comunidades escolares leitoras, a partir
do livro e da leitura;

« Criar o gosto pela leitura de diferentes tipos de textos,
mas particularmente textos

literarios adequados a sua idade e maturidade leitora;

» Aprender a apreciar, criticamente, textos literarios e o
modo como estes manifestam

experiéncias e valores

» Promover a associagao entre educagao literaria, orali-
dade e leitura;

» Contribuir para a dinamizagao do espaco da Biblioteca
Escolar.

Considerando a fundamentagéo, na area de competén-
cia do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obri-
gatoria e as aprendizagens essenciais, o presente
projeto ira desenvolver-se a partir de obras literarias,
que deverao ser selecionadas pelos alunos em parceria
com as familias.

A obra literaria, requisitada na Biblioteca Escolar, ou
obtida de outra forma qualquer (requisitada nas bibliote-
cas municipais, comprada, emprestada, etc.), devera
ser lida em contexto familiar, solicitando o apoio do
aluno, em fungéo do seu nivel da leitura.

Ap6s a leitura, em contexto familiar, o aluno devera
preparar uma apresentagao para partilhar com a turma
o conteudo da historia, através de apresentagéo oral
e/ou apresentacao informatica, cartaz, banda desenha-



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/

. . T orcamento | Objetivos
do finalidades/objetivos especificos DT 0 Aol previsto

escola

Descrigao resumida da atividade, referin-

Atividade

da; fantoches, maquete, desenhos, kamishibai, ou
outros. Esta apresentagéo podera integrar um elemento
familiar, mas, preferencialmente, devera ser feita pelo
aluno, de modo a promover a sua autonomia e o reforgo
da sua autoestima.

As apresentagdes decorrerdo ao longo do ano letivo,
correspondendo a uma apresentagéo semanal, a cada
segunda-feira.

jan; jun Corrida da Tabu-  Apresentagéo dos aspetos relevantes no projeto Rute Alexandra Quintino da Silva; Luisa Alunos Eixo 2
ada - Turmasdo a) Projeto: Alexandra Penedo Marques; Cristina
3° Ano do Agru- | O projeto baseia-se na memorizagao das tabuadas e Marques Correia; Claudia Rosa Nascimen-
pamento de Esco- sera desenvolvido em duas etapas: to Maia; Carmen Sofia Parreira dos San-
las da Caparica . 1.2 etapa: semanalmente, em sala de aula, tos; Carla Alexandra Gomes Castro Lobo;
todos os alunos de cada turma resolverao uma ficha Anténio Miguel Barreiros Hipdlito
com 10 exercicios, no tempo limite de 5 minutos.
. 2.2 etapa: os trés alunos com melhor desem-

penho participarédo de uma nova rodada, realizada na
ultima sexta-feira de cada més.
Cada ficha valera 100 pontos no total.
b) Nome do projeto: “Corrida das Tabuadas”
c) Populagdo-alvo: Alunos de todas as turmas do 3.°ano
do Agrupamento de Escolas da Caparica.
d) Intervenientes: Alunos de todas as turmas do 3.°ano
de escolaridade.
e) Dinamizadores: Professores titulares de turma.
f) Calendarizacéo: anual.
g) Avaliagao do projeto: Sera realizada no final do

semestre.
jan; jun Livros a Solta! - Ler é dar sentido ao escrito, comunicar, procurar e Rute Alexandra Quintino da Silva; Luisa Alunos Eixo 2
Turmas do 3° Ano | partilhar informacgdes. Alexandra Penedo Marques; Cristina
do Agrupamento | A leitura representa: Marques Correia; Claudia Rosa Nascimen-
de Escolas da . Integracao social e cultural — quem |é partici- | to Maia; Carmen Sofia Parreira dos San-
Caparica pa ativamente na sociedade. tos; Carla Alexandra Gomes Castro Lobo;
. Desenvolvimento pessoal — estimula a imagi- | Antonio Miguel Barreiros Hipolito
nagao, a linguagem e a expressao.
. Ampliagdo de horizontes — os livros do PNL

apresentam diferentes géneros, temas e valores.

Muitas criangas chegam a escola sem habitos de leitu-
ra. Cabe ao professor despertar esse gosto, colmatando
desigualdades através do contacto sistematico com
obras literarias significativas.

Gerais

. Criar o gosto pela leitura e escrita.

. Estimular a imaginagédo e a criatividade.

. Desenvolver competéncias linguisticas, soci-
ais e afetivas.

. Promover o sucesso educativo e pessoal.

. Valorizar a leitura como fonte de prazer,



Atividade

A Ciéncia vai a
escola no AEC

Projeto de mate-
matica “Kebrato-
las”

Descrigao resumida da atividade, referin-

do finalidades/objetivos especificos DT 0

conhecimento e cidadania.

Especificos

. Incentivar a autonomia e autoconfianga.

. Desenvolver a fluéncia, entoagdo e compre-
ensao leitora.

. Ordenar sequéncias de acontecimentos e
identificar ideias principais.

. Trabalhar a descrigdo e diferentes formas de
expressao.

. Antecipar, recontar e comentar historias.

. Estimular a leitura de imagens e a interpreta-
¢ao critica.

. Valorizar a literatura infantil contemporanea e
o patriménio literario recomendado.

. Trabalho com livros do PNL 2027 adequados
ao 1.°ciclo.

. Leitura em diferentes modalidades:

o) em voz alta, silenciosa, dialogada, e dramati-
zada.

. Exploracé@o das obras através de:

o dramatizagdes, reescrita de finais, fichas de
analise, trabalhos de ilustragéo.

. Produgao oral e escrita:

o] inventar pequenas historias, dizer poemas
memorizados, resumir narrativas.

. Momentos de leitura em diferentes espacos:
sala de aula, Biblioteca Escolar e casa.

. Envolvimento das familias com leitura parti-

Ihada em casa.

Realizar atividades experimentais de acordo com o
curriculo do 1° ciclo e as Orientagdes para o pré-escolar
na area das Ciéncias.

Lina Maria Barca Afonso

O projeto “Kebratolas” é organizado pelos docentes da
escola e visa propor um problema mensal, de modo a:
- Incentivar o gosto pela Matematica; Rodrigues; Maria Adelaide Fernandes

- Desenvolver as capacidades basicas de pensamento; | Pereira Caldeira; Carla Delgado de Olivei-
- Verificar a potencialidade e utilidade da matematica no | ra Ramos; Carla Alexandra Guimaraes
mundo que nos rodeia; - Proporcionar um contexto Abel; Anabela de Jesus Cabeleira

Viviana da Silva Figueiras; Tatiana Pereira
Rodrigues; Maria Natalia Bicho Saragoca

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES n

Publico-alvo

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; 1.°
AJCP; 1.° BJCP; 1.° ACC; 1.°
BCC; P5 JIACC; P5 JIBCC; P5
JICCC; P5 JIAJCP; P5 JIBJCP;
P5 JICJCP; P5 JIAVN; P5
JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°
BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.°
AVN; 4.° BVN; 2.° AJCP; 2.°
BJCP; 3.° AJCP; 3.° BJCP; 4.°
AJCP; 4.° BJCP; 2.° ACC; 2.°
BCC; 2.° CCC; 3.° ACC; 3.°
BCC; 3.° CCC; 4.° ACC; 4.°
BCC; 4.° CCC;)

Alunos (2.° AVN; 2.° BVN; 2.°
AJCP; 2.° BJCP; 2.° ACC; 2.°
BCC; 2.° CCC;)

Custo/
orcamento | Objetivos
previsto
escola

Eixo 2

0 Eixo 2; Eixo
3



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/

. . T orcamento | Objetivos
do finalidades/objetivos especificos Pl FAEERER previsto

escola

Atividade Descricdo resumida da atividade, referin-

consistente para a aprendizagem da Matematica; -
Reforgar a motivagéo para o desenvolvimento de con-

ceitos;

- Desenvolver a criatividade, o rigor de expresséo e a

originalidade.
Projeto de Ano O projeto “A Cor das Emogdes” surge como uma pro- | Viviana da Silva Figueiras; Tatiana Pereira | Alunos (2.° AVN; 2.° BVN; 2.° 0 Eixo 2
"As Cores das posta pedagdgica que articula a expressao artistica com ' Rodrigues; Maria Natalia Bicho Saragoca |AJCP; 2.° BJCP; 2.° ACC; 2.°
Emogoes” o desenvolvimento socioemocional das criangas do 2.° | Rodrigues; Maria Adelaide Fernandes BCC; 2.° CCC;)

ano de escolaridade. Partindo da ideia de que as cores | Pereira Caldeira; Carla Delgado de Olivei-
podem traduzir sentimentos e estados de espirito, este | ra Ramos; Carla Alexandra Guimaraes
trabalho convida os alunos a explorar, através da arte, o | Abel; Anabela de Jesus Cabeleira
modo como percecionam e expressam as suas emo-

¢des, promovendo momentos de autoconhecimento,

partilha e criatividade.

Os principais objetivos do projeto passam por:

Reconhecer e identificar emogdes basicas no quotidia-

no escolar e pessoal;

Associar cores, formas e expressoes plasticas a dife-

rentes estados emocionais, desenvolvendo a sensibili-

dade estética;

Estimular a criatividade e a imaginagéo, valorizando a

expressao individual e coletiva;

Promover a cooperacéo e o respeito pela diversidade,

através do trabalho em grupo e da partilha de experién-

cias;

Valorizar a Educacgéo Artistica como meio de integragéo

do cognitivo, do social e do afetivo.

A Educagéo Artistica no 1.° Ciclo do Ensino Basico

assume um papel essencial no desenvolvimento inte-

gral da crianga, permitindo que esta aprenda nao sé

conteudos escolares, mas também competéncias emo-

cionais, sociais e comunicativas. Através da arte, os

alunos encontram um espago seguro para se expressa-

rem, compreenderem melhor os outros e construirem a

sua identidade. Projetos como “A Cor das Emogdes”

contribuem, assim, para a formagéo de cidadaos mais

conscientes, criativos e empaticos.

set | 11; 12 |Reunido de inicio  Objetivos: Tania Sofia da Silva Correia dos Santos Docentes; Encarregados de 0 Eixo 1; Eixo

de ano com os - Acolher os pais e encarregados de educagéo Lopes; Ricardo Lino da Silva Lopes de educagdo/Comunidade 2; Eixo 3
Encarregados de |- Dar a conhecer a escola e o seu funcionamento Frias; Carmen Sofia Parreira dos Santos;
Educagao Atividades: Anabela de Jesus Cabeleira; Sandra Carla

- Reunibes dos docentes com os encarregados de Alves de Moura Rebelo; Ana Sofia Amaro

educagdo numa primeira fase em reunido geral e ap6és | da Gldria Vicente; Joao Miguel Ramalho

nas turmas respetivas Ventura; Ana Isabel Cardoso de Sousa

- Apresentacdo de power point de apoio a reunido que | Ferreira; Viviana da Silva Figueiras; Clau-

sera posteriormente enviado dia Rosa Nascimento Maia; Claudia Ale-

xandra Paiva Ribeiro e Silva; Sandra
Judite de Almeida Fouto Ribeiro



Més | Data
set 15
out 10
out
nov 05
nov 1

Atividade

Recegao aos
alunos

Feira do outono

Halloween Witch”

Shoe Contest

Simulacro "A
Terra trema"

S. Martinho na
escola - Magusto
tradicional

Descrigao resumida da atividade, referin-

do finalidades/objetivos especificos

Objetivos:

- Acolher as criangas integrando-as na comunidade
escolar

Atividades:

Enfeite das entradas com balGes;

Musica a entrada da escola

Identificacdo de cada sala com o simbolo do Projeto
“Todos somos um s0 sorriso”.

Objetivos:

- Angariacéo de fundos para a Viagem de final de ano
de toda a Escola e viagem de finalistas.

Atividades:

Mostra/venda de produtos/realizagdes dos alunos.

Exposicéo e concurso dos trabalhos alusivos ao tema,
realizados pelos alunos e suas familias, divulgando as
culturas-alvo, comemorando uma data festiva. A referi-
da atividade pretende contribuir para o sentido estético
e artistico dos alunos; sensibilizar os alunos para dife-
rentes tipos de manifestacdes de carater cultural e
envolver os alunos em trabalhos de projeto.

Objetivos:

- Treino de agdes e medidas preventivas para minimizar
consequéncias de eventuais emergéncias, sensibiliza-
¢ao dos alunos para procedimentos a adotar em emer-
géncias.

Objetivos:

Preservar, valorizar e dar continuidade as tradigbes
populares. Conviver e partilhar.

Atividades:

-Teatro feito pelos adultos sobre a lenda de S. Martinho

Dinamizador

Tania Sofia da Silva Correia dos Santos
Lopes; Ricardo Lino da Silva Lopes de
Frias; Carmen Sofia Parreira dos Santos;
Anabela de Jesus Cabeleira; Joao Miguel
Ramalho Ventura; Ana Sofia Amaro da
Gléria Vicente; Ana Isabel Cardoso de
Sousa Ferreira; Viviana da Silva Figueiras;
Claudia Rosa Nascimento Maia; Sandra
Carla Alves de Moura Rebelo; Claudia
Alexandra Paiva Ribeiro e Silva; Sandra
Judite de Almeida Fouto Ribeiro

Tania Sofia da Silva Correia dos Santos
Lopes; Ricardo Lino da Silva Lopes de
Frias; Carmen Sofia Parreira dos Santos;
Anabela de Jesus Cabeleira; Joao Miguel
Ramalho Ventura; Ana Sofia Amaro da
Gldria Vicente; Ana Isabel Cardoso de
Sousa Ferreira; Viviana da Silva Figueiras;
Claudia Rosa Nascimento Maia; Sandra
Carla Alves de Moura Rebelo; Claudia
Alexandra Paiva Ribeiro e Silva; Sandra
Judite de Almeida Fouto Ribeiro

Ana Sofia Giraldes Raimundo Vitéria
Ramos

Lina Maria Barca Afonso; Sandra Carla
Alves de Moura Rebelo; Tania Sofia da
Silva Correia dos Santos Lopes; Ricardo
Lino da Silva Lopes de Frias; Carmen
Sofia Parreira dos Santos; Ana Sofia
Amaro da Gléria Vicente; Joao Miguel
Ramalho Ventura; Ana Isabel Cardoso de
Sousa Ferreira; Camara municipal de
Almada, Associagéo de pais e docentes 1°
ciclo; Viviana da Silva Figueiras; Anabela
de Jesus Cabeleira; Claudia Rosa Nasci-
mento Maia; Sandra Judite de Aimeida
Fouto Ribeiro; Isabel Maria Pinto Gongal-
ves

Tania Sofia da Silva Correia dos Santos
Lopes; Ricardo Lino da Silva Lopes de
Frias; Carmen Sofia Parreira dos Santos;
Anabela de Jesus Cabeleira; Ana Isabel
Cardoso de Sousa Ferreira; Viviana da

Publico-alvo

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5 100
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN;

2.° AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°

BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )

Docentes; Encarregados de 0
educagado/Comunidade; Alunos 3
(1.° AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN;

P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN;

2.°BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.°

AVN; 4.° BVN)

Docentes; Pessoal ndo docente; 20
Encarregados de educa- 3
¢ao/Comunidade; Alunos (1.°

AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5

JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°

BVN; 3.2 AVN; 3.° BVN; 4.°

AVN; 4.° BVN; )

Docentes; Pessoal ndo docente; 0
Encarregados de educa-
¢ao/Comunidade; Alunos (1.°

AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5

JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°

BVN; 3.2 AVN; 3.° BVN; 4.°

AVN; 4.° BVN)

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5 0
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 3
2.° AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°

BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES n

Custo/
orcamento | Objetivos
previsto

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

Eixo 2; Eixo

Eixo 2; Eixo

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

Eixo 2; Eixo



Atividade

Descrigao resumida da atividade, referin-

do finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES n

Custo/
orcamento | Objetivos

Publico-alvo .
previsto

nov | 20; 21 Comemoragao do
22° aniversario da

escola

26 | Ida ao Teatro
Politeama -
Musical "Hércu-

les"

nov

nov Cinanima 2026

dez Espirito de Natal

- Magusto a moda antiga

Objetivos:

Reconhecer a importancia da escola dando a conhecer
a sua histdria, contribuindo para a sua preservagéo e
valorizagao.

Atividades:

Exposicéo de fotos antigas da escola, encontro alunos
Bolo de aniversario/cartaz em suporte de papel para
embelezamento da escola

Objetivos:

- Estimular o interesse pelas artes.

- Estabelecer contacto com a cultura teatral, como
forma de linguagem e expressao.

- Desenvolver o sentido da apreciacéo estética e artisti-
ca.

Proporcionar aos alunos o contacto com varias curtas
metragens para abordar diversos temas.

Objetivos:

- Desenvolver o espirito de partilha, solidariedade e
fraternidade.

Desenvolver nos alunos a capacidade criativa.
Atividades:

Recolha de alimentos

Decoracédo de uma arvore no jardim

Escrever cartas/mensagens para colocar nas caixas de
correio dos vizinhos da escola

Teatro feito pelos adultos para as criangas/ Apresenta-
¢ao de um magico.

Silva Figueiras; Ana Sofia Amaro da Gléria
Vicente; Joao Miguel Ramalho Ventura;
Claudia Rosa Nascimento Maia; Claudia
Alexandra Paiva Ribeiro e Silva; Sandra
Carla Alves de Moura Rebelo; Sandra
Judite de Almeida Fouto Ribeiro

Tania Sofia da Silva Correia dos Santos
Lopes; Ricardo Lino da Silva Lopes de
Frias; Carmen Sofia Parreira dos Santos;
Anabela de Jesus Cabeleira; Joao Miguel
Ramalho Ventura; Ana Sofia Amaro da
Gléria Vicente; Ana Isabel Cardoso de
Sousa Ferreira; Viviana da Silva Figueiras;
Claudia Rosa Nascimento Maia; Sandra
Carla Alves de Moura Rebelo; Claudia
Alexandra Paiva Ribeiro e Silva; Sandra
Judite de Almeida Fouto Ribeiro

Sandra Carla Alves de Moura Rebelo;
Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro;
Maria Joao Ribeiro Alves Pimenta; Lina
Maria Barca Afonso; Joao Miguel Ramalho
Ventura; Isabel Maria Pinto Gongalves;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Anabe-
la de Jesus Cabeleira; Ana Sofia Amaro
da Gldria Vicente; Ana Maria Pereira
Lopes; Ana Isabel Cardoso de Sousa
Ferreira; Viviana da Silva Figueiras; Tania
Sofia da Silva Correia dos Santos Lopes;
Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias;
Claudia Rosa Nascimento Maia; Claudia
Alexandra Paiva Ribeiro e Silva

Lina Maria Barca Afonso; Joao Miguel
Ramalho Ventura; Ricardo Lino da Silva
Lopes de Frias

Sandra Carla Alves de Moura Rebelo;
Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro;
Maria Joao Ribeiro Alves Pimenta; Lina
Maria Barca Afonso; Joao Miguel Ramalho
Ventura; Isabel Maria Pinto Gongalves;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Anabe-
la de Jesus Cabeleira; Ana Sofia Amaro
da Gléria Vicente; Ana Maria Pereira
Lopes; Ana Isabel Cardoso de Sousa
Ferreira; Viviana da Silva Figueiras; Tania
Sofia da Silva Correia dos Santos Lopes;
Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias;
Claudia Rosa Nascimento Maia; Claudia

escola

Docentes; Pessoal ndo docente; 230
Outro; Alunos (1.° AVN; 1.°

BVN; P5 JIAVN; P5 JIBVN; P5

JICVN; 2.° AVN; 2.° BVN; 3.°

AVN; 3.° BVN; 4.° AVN; 4.°

BVN;)

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5 5060 Eixo 2; Eixo
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 3

2.° AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°

BVN; 4.° AVN; 4.° BVN)

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5 0 Eixo 2; Eixo
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 3

2.° AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°

BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )

Encarregados de educa- 100 Eixo 2; Eixo

¢ao/Comunidade; Outro; Alunos 3
(1. AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN;

P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN;

2.°BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.°

AVN; 4.° BVN)



Més | Data

dez

jan; jun | 04-01;

fev

fev

mar

mar

mar

mar

30-06

09;
10;

12; 13

25

06

11

20

30

Atividade

Christmas is
coming

Visita a Biblioteca
Municipal

Carnaval na
Escola

Visita de Estudo -
Maat

Visita de Estudo
ao Pavilhdo do
Conhecimento

Visita de estudo
ao Planetario

Feira da primave-
ra

Ateliers da Pas-

Descrigao resumida da atividade, referin-

do finalidades/objetivos especificos

Exposicéo e decoragdo da Escola com um Advent
Calendar realizado pelos alunos. A atividade tem como
objetivo promover o trabalho em equipa, a articulagao
entre ciclos e o trabalho entre turmas.

Objetivos:

- Diversificar atividades de acordo com os varios conte-
udos programaticos.

Vivenciar novas experiéncias.

Promover o gosto pela leitura e escrita.
Objetivos:

- Desenvolver nos alunos a capacidade criativa.
-Promover o convivio.

- Valorizar habitos e tradigbes.

Atividades:

“Semana do carnaval — uma fantasia por dia”
Desfile nas ruas circundantes a escola

Objetivos:

- Diversificar atividades de acordo com os varios conte-
udos programaticos.

Objetivos:

- Diversificar atividades de acordo com os varios conte-
udos programaticos.

Objetivos:

- Diversificar atividades de acordo com os varios conte-
udos programaticos.

Objetivos:

- Angariacéo de fundos para a visita de estudo de final
de ano letivo.

Mostra/venda de produtos/realizagdes dos alunos.

Objetivos:

Dinamizador

Alexandra Paiva Ribeiro e Silva
Ana Sofia Giraldes Raimundo Vitéria
Ramos

Ana Maria Pereira Lopes; Joao Miguel
Ramalho Ventura; Maria Manuela Cardi-
nha Farias Agostinho

Tania Sofia da Silva Correia dos Santos
Lopes; Ricardo Lino da Silva Lopes de
Frias; Carmen Sofia Parreira dos Santos;
Anabela de Jesus Cabeleira; Joao Miguel
Ramalho Ventura; Ana Sofia Amaro da
Gléria Vicente; Ana Isabel Cardoso de
Sousa Ferreira; Viviana da Silva Figueiras;
Claudia Rosa Nascimento Maia; Sandra
Carla Alves de Moura Rebelo; Claudia
Alexandra Paiva Ribeiro e Silva; Sandra
Judite de Almeida Fouto Ribeiro

Tania Sofia da Silva Correia dos Santos
Lopes; Joao Miguel Ramalho Ventura;
Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro
Anabela de Jesus Cabeleira; Sandra Carla
Alves de Moura Rebelo; Joao Miguel
Ramalho Ventura; Ana Isabel Cardoso de
Sousa Ferreira; Viviana da Silva Figueiras
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Joao
Miguel Ramalho Ventura; Claudia Rosa
Nascimento Maia

Sandra Carla Alves de Moura Rebelo;
Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro;
Maria Joao Ribeiro Alves Pimenta; Lina
Maria Barca Afonso; Joao Miguel Ramalho
Ventura; Isabel Maria Pinto Gongalves;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Anabe-
la de Jesus Cabeleira; Ana Sofia Amaro
da Gldria Vicente; Ana Maria Pereira
Lopes; Ana Isabel Cardoso de Sousa
Ferreira; Viviana da Silva Figueiras; Tania
Sofia da Silva Correia dos Santos Lopes;
Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias;
Claudia Rosa Nascimento Maia; Claudia
Alexandra Paiva Ribeiro e Silva

Maria Joao Ribeiro Alves Pimenta; Ana

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/
o rcamen jetiv
Publico-alvo orgame to | Objetivos
previsto
escola
Docentes; Pessoal ndo docente; Eixo 2; Eixo
Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5 3
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN;
2.° AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°
BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )
Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; 3.° 0 Eixo 2; Eixo
AVN; 3.° BVN;) 3
Docentes; Pessoal ndo docente; 0 Eixo 2; Eixo
Outro; Alunos (1.° AVN; 1.° 3
BVN; P5 JIAVN; P5 JIBVN; P5
JICVN; 2.° AVN; 2.° BVN; 3.°
AVN; 3.° BVN; 4.° AVN; 4.°
BVN;)
Alunos (4.° AVN; 4.° BVN; ) 1000 Eixo 2
Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; 2.° 2200 Eixo 2
AVN; 2.° BVN;)
Alunos (3.° AVN; 3.° BVN; ) 1000 Eixo 2
Encarregados de educa- 0 Eixo 2; Eixo
¢ao/Comunidade; Alunos (1.° 3
AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5
JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°
BVN; 3.2 AVN; 3.° BVN; 4.°
AVN; 4.° BVN)
Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5 500 Eixo 2; Eixo



mai

mai

jun

15

01

Atividade

coa

Simulacro/ exerci-
cio interno

Més da Familia

Dia da Crianga

Descrigao resumida da atividade, referin-

do finalidades/objetivos especificos

- Promover o sentido de responsabilidade, de cidadania
e o espirito de equipa.

Atividades:

-Realizagao de ateliés de pintura, modelagem, culinaria,
reciclagem, cacga ao tesouro... que promovam a intera-
¢ao e a criatividade.

- Proporcionar um dia diferente, de divertimento e con-
vivio.

Objetivos:

- Treino de agdes e medidas preventivas para minimizar
consequéncias de eventuais emergéncias, sensibiliza-
¢ao dos alunos para procedimentos a adotar em emer-
géncias.

Objetivos:

- Estreitar o relacionamento entre a escola e as familias
Atividades:

- Realizagéo de atividades em sala de aula que valori-
zem a importancia das familias

Objetivos:

- Desenvolver nas criangas o interesse pelos seus
direitos e pelos dos outros.

Atividades:

Brincadeiras com agua ou atividades promovidas pela
Junta

Dinamizador

Maria Pereira Lopes; Joao Miguel Rama-
lho Ventura; Lina Maria Barca Afonso;
Isabel Maria Pinto Gongalves; Tania Sofia
da Silva Correia dos Santos Lopes; Ana-
bela de Jesus Cabeleira; Viviana da Silva
Figueiras; Carmen Sofia Parreira dos
Santos; Claudia Rosa Nascimento Maia;
Sandra Carla Alves de Moura Rebelo;
Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro;
Ana Isabel Cardoso de Sousa Ferreira
Sandra Carla Alves de Moura Rebelo;
Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro;
Joao Miguel Ramalho Ventura; Isabel
Maria Pinto Gongalves; Carmen Sofia
Parreira dos Santos; Camara municipal de
Almada, Associagao de pais e docentes 1°
ciclo; Anabela de Jesus Cabeleira; Ana
Sofia Amaro da Gléria Vicente; Ana Isabel
Cardoso de Sousa Ferreira; Viviana da
Silva Figueiras; Tania Sofia da Silva Cor-
reia dos Santos Lopes; Ricardo Lino da
Silva Lopes de Frias; Claudia Rosa Nas-
cimento Maia; Claudia Alexandra Paiva
Ribeiro e Silva

Sandra Carla Alves de Moura Rebelo;
Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro;
Joao Miguel Ramalho Ventura; Carmen
Sofia Parreira dos Santos; Anabela de
Jesus Cabeleira; Ana Sofia Amaro da
Gléria Vicente; Ana Maria Pereira Lopes;
Ana Isabel Cardoso de Sousa Ferreira;
Viviana da Silva Figueiras; Tania Sofia da
Silva Correia dos Santos Lopes; Ricardo
Lino da Silva Lopes de Frias; Claudia
Rosa Nascimento Maia; Claudia Alexandra
Paiva Ribeiro e Silva

Sandra Carla Alves de Moura Rebelo;
Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro;
Maria Joao Ribeiro Alves Pimenta; Lina
Maria Barca Afonso; Joao Miguel Ramalho
Ventura; Isabel Maria Pinto Gongalves;
Carmen Sofia Parreira dos Santos; Anabe-
la de Jesus Cabeleira; Ana Sofia Amaro
da Gldria Vicente; Ana Maria Pereira
Lopes; Ana Isabel Cardoso de Sousa
Ferreira; Viviana da Silva Figueiras; Tania
Sofia da Silva Correia dos Santos Lopes;
Ricardo Lino da Silva Lopes de Frias;

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/
orcamento | Objetivos
previsto
escola

JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 3
2.°AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°
BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao docente; 0 Eixo 1; Eixo
Encarregados de educa- 3
¢ao/Comunidade; Alunos (1.°

AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5

JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°

BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.°

AVN; 4.° BVN)
Encarregados de educa- 0 Eixo 2; Eixo
¢ao/Comunidade; Alunos (1.° 3

AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5
JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°
BVN; 3.2 AVN; 3.° BVN; 4.°

AVN; 4.° BVN)
Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5 0 Eixo 2; Eixo
JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 3

2.°AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°
BVN; 4.° AVN; 4.° BVN)



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/

. . T orcamento | Objetivos
do finalidades/objetivos especificos P e FAEERER previsto

escola

Descrigao resumida da atividade, referin-

Atividade

Claudia Rosa Nascimento Maia; Claudia
Alexandra Paiva Ribeiro e Silva

jun 22; |Semana Cultural |Durante a semana sera programada varias atividades Isabel Maria Pinto Gongalves; Ana Isabel |Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5 260 Eixo 2; Eixo
23; | e Desportiva que visam enriquecer os alunos a um nivel cultural. Cardoso de Sousa Ferreira; Sandra Judite | JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 3
24; 25 Diversas atividades desportivas. de Almeida Fouto Ribeiro; Claudia Ale- 2.° AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°

xandra Paiva Ribeiro e Silva; Sandra Carla | BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )
Objetivos: Proporcionar aos alunos momentos de con- | Alves de Moura Rebelo; Claudia Rosa
fraternizagao, e aprendizagem nao formal. Fomentar a | Nascimento Maia; Viviana da Silva Figuei-
pratica de exercicio fisico e a socializagdo nomeada- ras; Ana Sofia Amaro da Gléria Vicente;
mente nos jogos de equipa. Joao Miguel Ramalho Ventura; Anabela de
Jesus Cabeleira; Carmen Sofia Parreira
dos Santos; Ricardo Lino da Silva Lopes
de Frias; Tania Sofia da Silva Correia dos
Santos Lopes; Lina Maria Barca Afonso;
Ana Maria Pereira Lopes; Maria Joao
Ribeiro Alves Pimenta

jun 24 | Jantar de finalis- | Objetivos: Tania Sofia da Silva Correia dos Santos Docentes; Pessoal ndo docente; 0 Eixo 3
tas de 4° ano - Promover momentos de convivio e partilha entre Lopes; Joao Miguel Ramalho Ventura; Encarregados de educa-
alunos, familias e comunidade educativa, fortalecendo ' Sandra Judite de Almeida Fouto Ribeiro ¢ao/Comunidade; Outro; Alunos
lagos afetivos e sociais. (4.° AVN; 4.° BVN;)

- Assinalar a conclusdo de uma etapa importante na
vida escolar das criangas, proporcionando uma celebra-
¢ao com significado.

- Envolver os encarregados de educacgéo e a escola
numa atividade conjunta, reforgando a colaboracéo
escola-familia.

- Desenvolver competéncias de organizacao e respon-
sabilidade, através da participacéo dos alunos em
pequenas tarefas ligadas ao evento.

jun 26 | Festade finalde | Objetivos: Viviana da Silva Figueiras; Tania Sofia da | Docentes; Pessoal ndo docente; 240 Eixo 1; Eixo
ano letivo - Proporcionar momentos de convivio entre a escola e | Silva Correia dos Santos Lopes; Sandra Encarregados de educa- 2; Eixo 3
as familias. Judite de Almeida Fouto Ribeiro; Sandra | ¢do/Comunidade; Alunos (1.°
- Celebrar com as familias o final de uma etapa da vida ' Carla Alves de Moura Rebelo; Ricardo AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5
dos alunos Lino da Silva Lopes de Frias; Maria Joao | JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.°
Atividades: Ribeiro Alves Pimenta; Lina Maria Barca | BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.°
- Apresentagbes de cada turma destinadas a comuni- Afonso; Joao Miguel Ramalho Ventura; AVN; 4.° BVN)
dade escolar. Arraial. Isabel Maria Pinto Gongalves; Claudia

Rosa Nascimento Maia; Claudia Alexandra
Paiva Ribeiro e Silva; Carmen Sofia Par-
reira dos Santos; Anabela de Jesus Cabe-
leira; Ana Sofia Amaro da Gléria Vicente;
Ana Maria Pereira Lopes; Ana Isabel
Cardoso de Sousa Ferreira

jun 29 | Visita de final de | Objetivos: Joao Miguel Ramalho Ventura Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; P5 5750 Eixo 2; Eixo
ano letivo - Quinta | -Incentivar o alargamento de horizontes, nomeadamen- JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 3
das Riscas te no que respeita ao conhecimento das realidades que 2.° AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°
nos envolvem. BVN; 4.° BVN; )

- Conviver com os restantes colegas da escola, num



Atividade

King Cake Game

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/

: . T orgamento | Objetivos
do finalidades/objetivos especificos DT 0 Aol previsto

escola

Descrigao resumida da atividade, referin-

ambiente n&o formal.

Atividade ludica comemorativa da Mardi Gras. Um tipo | Ana Sofia Giraldes Raimundo Vitéria Alunos (3.° AVN; 3.° BVN; 4.° Eixo 2
de Jogo da Gldria gigante, em que os alunos aplicam os  Ramos AVN; 4.° BVN;)

seus conhecimentos.



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

EB José Cardoso Pires

A3. Pré-Escolar

Atividade

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos espe-
cificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custo/orgamento
previsto (escola)

Objetivos
PE

Atividades de conscien- ' Sensibilizar para a educagado ambiental; Professores grupo Docentes; Alunos (1.° AJCP; 1.° BJCP; P5 Eixo 3
cializagao, educagao Divulgar praticas ecolégicas; 100_110 JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.° AJCP; 2.°
ambiental e sustentabi- | Implicar, de forma consciente, as familias; BJCP; 3.° AJCP; 3.° BJCP; 4.° AJCP; 4.°
lidade BJCP;)
Visitas de Estu- Proporcionar ao aluno uma forma diferente de Professores grupo Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos (1.° Eixo 1
do/Atividades na Esco- | aprendizagem; 100_110 AJCP; 1.° BJCP; P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5
la- Meio circundante a | Vivenciar conceitos tedricos dos contetidos pro- JICJCP; 2.° AJCP; 2.° BJCP; 3.° AJCP; 3.°
escola gramaticos. BJCP; 4.° AJCP; 4.° BJCP; )
Simulacros e Exercicios | Treino de agdes e medidas preventivas para mini- | Professores grupo Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega- Eixo 3
Internos mizar consequéncias de eventuais situagdes de 100_110 dos de educagao/Comunidade; Alunos (1.°
emergéncia. AJCP; 1.° BJCP; P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5
Sensibilizar as criangas e os adultos para os pro- JICJCP; 2.° AJCP; 2.° BJCP; 3.° AJCP; 3.°
cedimentos a adotar em situagdes de emergéncia BJCP; 4.° AJCP; 4.° BJCP; )
(evacuacéo do edificio em caso de incéndio ou
sismo).
A Ciéncia vai a escola | Realizar atividades experimentais de acordo com | Lina Maria Barca Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; 1.° AJCP; 1.° Eixo 2
no AEC o curriculo do 1° ciclo e as Orientagdes para o pré- | Afonso BJCP; 1.° ACC; 1.° BCC; P5 JIACC; P5 JI-
escolar na area das Ciéncias. BCC; P5 JICCC; P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5
JICJCP; P5 JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.°
AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.° BVN; 4.° AVN; 4.°
BVN; 2.° AJCP; 2.° BJCP; 3.° AJCP; 3.°
BJCP; 4.° AUCP; 4.° BJCP; 2.° ACC; 2.° BCC;
2.°CCC; 3.° ACC; 3.° BCC; 3.°CCC; 4.° ACC;
4.°BCC; 4.° CCC;)
Colaboragdo com ele- | Fomentar o desenvolvimento equilibrado da crian- | Professores grupo Docentes; Pessoal ndo docente; Outro; Alu- Eixo 3
mentos da comunidade |¢a; 100_110 nos (1.° AJCP; 1.° BJCP; P5 JIAJCP; P5
local, exposigdes e Fomentar um trabalho de parceria com os técnicos JIBJCP; P5 JICJCP; 2.° AJCP; 2.° BJCP; 3.°
visitas ao meio local das Atividades de Enriquecimento Curricular; AJCP; 3.° BJCP; 4.° AJCP; 4.° BJCP;)
Contribuir para o desenvolvimento emocional
(afetos);
Pesquisar sobre diversos aspetos do meio envol-
vente;
Desenvolver aprendizagens contextualizadas;
Envolver as familias nas atividades escolares.
Projeto Literario Promover habitos de leitura e a valorizagéo da Professores grupo Encarregados de educagdo/Comunidade; Eixo 1; Eixo
“Conta-me um Conto” literatura infantil/tradicional; 100_110 Alunos (1.° AJCP; 1.° BJCP; P5 JIAJCP; P5 3

Estimular a oralidade, a escrita criativa e a drama-
tizacéo;

Fortalecer a relagédo escola—familia;

Desenvolver competéncias de cidadania e valores

JIBJCP; P5 JICJCP; 2.° AJCP; 3.° AJCP; 3.°
BJCP; 4.° AJCP; 4.° BJCP; )
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Custo/orgamento | Objetivos
previsto (escola)

Descrigao resumida da atividade,

Atividade referindo finalidades/objetivos espe- | Dinamizador Publico-alvo
cificos

através das mensagens dos contos;
Trabalhar de forma integrada diferentes areas

disciplinares;
Visitas aos Museus do | Conhecimento e valorizagdo do patriménio natural ' Claudia Marina Car- | Alunos (P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5 JICJCP; ) Eixo 3
Concelho de Almada. e cultural local. Proporcionar aos alunos aborda- | valho Costa; Maria
gens diferentes de aprendizagem Cristina Monteiro
Colaco Silva; Eugenia
Maria Frasco Lucas
Biblioteca escolar Criar e manter nas criangas o habito e o prazer da | Professores grupo Alunos (1.° AJCP; 1.° BJCP; P5 JIAJCP; P5 Eixo 1
leitura, da aprendizagem e da utilizagdo das biblio-  100_110 JIBJCP; P5 JICJCP; 2.° AJCP; 2.° BJCP; 3.°
tecas ao longo da vida; AJCP; 3.° BJCP; 4.° AJCP; 4.° BJCP; )

Divulgar a literatura de autores portugueses;
Informar a comunidade e instigar a leitura de uma
determinada obra;

Divulgar o livro como fonte de conhecimento e
lazer;

Desenvolver a criatividade através da produgéo de
textos;

Valorizagédo das datas festivas e o significa-
do/valores/principios que as mesmas representam;
Organizacao e gestao do fundo documental.

Ateliers Proporcionar atividades estimulantes, ludicas, Claudia Marina Car- | Alunos (P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5 JICJCP; ) Eixo 3
ludicos/pedagdgicos espontaneas e de livre escolha; valho Costa; Eugenia

(expressao fisico moto- | Quebrar as rotinas face as atividades letivas e Maria Frasco Lucas;

ra, musica, danga, evitar sobreposigdes de iniciativas/tarefas; Maria Cristina Montei-

culinaria) Promover momentos de partilha, articulagéo e ro Colago Silva

convivéncia entre todas as criangas do grupo a
que pertencem na componente letiva.

Simulacros e Exercicios | Treino de agdes e medidas preventivas para mini- | Professores grupo Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega- Eixo 3
Internos mizar consequéncias de eventuais situagdes de 100_110 dos de educagao/Comunidade; Alunos ()
emergéncia.

Sensibilizagdo dos alunos para procedimentos a
adotar em situacdes de emergéncia.

Rececéao a pais e En- Acolhimento dos pais e Encarregados de Educa- | Maria Cristina Montei-  Encarregados de educagdo/Comunidade; Eixo 3
carregados de Educa- | céo. ro Colago Silva; Alunos ()
¢éo do pré-escolar Eugenia Maria Frasco

Lucas; Claudia Mari-
na Carvalho Costa

Rececéao das crian- Acolhimento das criangas/alunos. Professores grupo Alunos () Eixo 2
cas/alunos. 100_110

Concerto “Loucas no Concerto “Loucas no Fado” na sala B — Convite a ' Maria Cristina Montei- Alunos (P5 JIBJCP; ) Eixo 3
Fado” na sala B uma mae de ex-aluno para partilhar a sua musica | ro Colago Silva

com o grupo, proporcionando um momento cultural
e de proximidade com a comunidade educativa.
Finalidades: valorizag&o da cultura portuguesa e
do Fado; promogao da musica e de agdes diversi-
ficadas no ambito da cultura e da arte e reforgo
dos lagos escola-familia.
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Custo/orgamento | Objetivos

Descrigao resumida da atividade,
Atividade referindo finalidades/objetivos espe- | Dinamizador Publico-alvo

cificos previsto (escola)

Comemoragao de efe- | Realizar atividades de sala de aula; Professores grupo Alunos ()
mérides e dias festivos | Vivenciar as tradigdes nacionais. 100_110
S. Martinho
Comemoragéo de efe- | Desenvolver o espirito de partilha, solidariedade e | Professores grupo Pessoal ndo docente; Encarregados de edu- Eixo 1
mérides e dias festivos | fraternidade; 100_110 cagado/Comunidade; Alunos ()
Fomentar um trabalho de parceria com os técnicos
Natal das Atividades de Enriquecimento Curricular;

Fomentar um trabalho de parceria com os Encar-
regados de Educacéo;

Visitas de Estu- Proporcionar ao aluno uma forma diferente de Professores grupo Alunos () Eixo 1
do/Teatro-Musical aprendizagem; 100_110

Vivenciar conceitos teéricos dos conteudos pro-

gramaticos.
Comemoracao de efe- | Desenvolver nos alunos a capacidade criativa, Professores grupo Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega- Eixo 1
mérides e dias festivos |imaginativa e de sentido estético; 100_110 dos de educagao/Comunidade; Alunos (1.°

Fomentar um trabalho de parceria com os técnicos AJCP; 1.° BJCP; P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5
Carnaval das Atividades de Enriquecimento Curricular; JICJCP; 2.° AJCP; 2.° BJCP; 3.° AJCP; 3.°

Valorizar habitos e tradigdes. BJCP; 4.° AJCP; 4.° BJCP; )
Visita Quinta Pedagégi- | Proporcionar ao aluno uma forma diferente de Claudia Marina Car- | Alunos (P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5 JICJCP; ) Eixo 1
ca dos Olivais aprendizagem. Promover consciéncia ambiental e | valho Costa; Eugenia

conhecimento sobre a vida animal e vegetal; Maria Frasco Lucas;

Maria Cristina Montei-
ro Colago Silva

Comemoragao de efe- | Dar a conhecer as criancas as tradicdes da Pas- | Professores grupo Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega- Eixo 1
mérides e dias festivos | coa; 100_110 dos de educagao/Comunidade; Alunos (1.°
Promover o trabalho de cooperacgao; AJCP; 1.° BJCP; P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5
Pascoa Fomentar um trabalho de parceria com os técnicos JICJCP; 2.° AJCP; 2.° BJCP; 3.° AJCP; 3.°
das Atividades de Enriquecimento Curricular. BJCP; 4.° AJCP; 4.° BJCP; )
Dia da Espiga Promover o conhecimento das tradigdes. Professores grupo Alunos (P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5 JICJCP; Eixo 1
100_110 2.° AJCP;)
VISITA PARQUE E Conhecimento do patrimoénio cultural, histéri- Claudia Marina Car- | Alunos (P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5 JICJCP; ) Eixo 3
PALACIO DE MON- co/arquitetonico e natural. Proporcionar aos alunos ' valho Costa; Eugenia
SERRATE abordagens diferentes de aprendizagem Maria Frasco Lucas;

Maria Cristina Montei-
ro Colago Silva

Comemoragéo do Final |Promover o trabalho de cooperacéo; Professores grupo Docentes; Pessoal nao docente; Alunos (1.° Eixo 1
de Ano Letivo da Edu- | Fomentar um trabalho de parceria com as monito- 1 100_110 AJCP; 1.° BJCP; P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5

cagao Pré-escolar e 1° ras das Atividades de Animagao e Apoio a Familia. JICJCP; 2.° AJCP; 2.° BJCP; 3.° AJCP; 3.°

ciclo BJCP; 4.° AUCP; 4.° BJCP; )

Articulagdo entre a Promover o contacto com uma sala de aula do 1.° | Professores grupo Alunos (P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5 JICJCP; ) Eixo 1
Educacéo Pré-escolar e ciclo. 100_110

o 1° ciclo



B3. 1° CICLO

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

set;
out;

Atividade

Matmagicar

Vai e Vem

10 m de Leitura

Descrigao resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos es-
pecificos
- Desenvolver nos alunos o espirito de iniciativa,
curiosidade pelo saber, reflexdo critica, abertura,

cooperagao e solidariedade;

- Diversificar estratégias e metodologias;
-Formular e testar conjecturas

- Reconhecer a necessidade constante de alar-
gar o universo de conhecimentos;

- Compreender a utilidade da matematica no dia-
a-dia da atividade humana;

- Proporcionar aos alunos a oportunidade de
realizarem experiéncias de aprendizagens ativas,
significativas, diversificadas, integradas e sociali-
zadoras;

- Desenvolver a auto-estima, autonomia, confi-
anga;

- Tornar dinamica a relagdo aluno/ aprendiza-
gem/ professor/ escola e que esta relagéo seja
interativa;

- Manifestar disponibilidade e interesse;

- Empenhar-se nas tarefas e leva-las até ao fim;
- Contribuir para a socializagdo e maturacéo
psicolégica.

- Sensibilizar os alunos para o gosto pela Mate-
matica.;

- Descrever a sua forma de pensar acerca de
ideias e processos matematicos, oralmente e por
escrito;

-Ouvir os outros, questionar e discutir ideias de
forma fundamentada e contrapor argumentos.

- Descrever a sua forma de pensar acerca de
ideias e processos matematicos, oralmente e por
escrito;

- Sensibilizar os alunos para o gosto pela Mate-
matica.;

- Manifestar disponibilidade e interesse;

- Empenhar-se nas tarefas e leva-las até ao fim;
- Desenvolver nos alunos o espirito de iniciativa,
curiosidade pelo saber, reflexao critica, abertura,
cooperagao e solidariedade;

- Diversificar estratégias e metodologias;

- Compreender a utilidade da matematica no dia-
a-dia da atividade humana;

Desenvolver competéncias da Leitura e gosto
pela mesma.

Dinamizador

Tania Sofia da Silva Correia
dos Santos Lopes; Silvia
Cristina dos Reis Leite;
Sandra Judite de Almeida
Fouto Ribeiro; Patricia Maia
Faria Gomes Peres; Maria
Rosario Andrea Mirante
Afonso; Maria do Rosario
Carvalheiro L Rodrigues
Leitao; Jodo André Encarna-
¢éo Pereira

Tania Sofia da Silva Correia
dos Santos Lopes; Sandra
Judite de Almeida Fouto
Ribeiro; Maria do Rosario
Carvalheiro L Rodrigues
Leitao; Jodo André Encarna-
¢éo Pereira

Patricia Maia Faria Gomes
Peres; Maria do Rosario

Custo/orgamento | Objetivos

Publico-alvo :
previsto (escola)

Docentes; Encarregados de educa- 0 Eixo 2
¢do/Comunidade; Alunos (4.° AVN; 4.°

BVN; 4.° AJCP; 4.° BJCP; 4.° ACC; 4.°

BCC; 4.° CCC;)

Docentes; Encarregados de educa- 0 Eixo 2; Eixo
¢ado/Comunidade; Alunos (4.° AVN; 4.° 3

BVN; 4.° AJCP; 4.° BJCP; )

Docentes; Encarregados de educa- 0 Eixo 2

c¢do/Comunidade; Alunos (4.° AVN; 4.°
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Custo/orgamento | Objetivos

Descrigao resumida da atividade,

Atividade referindo fml:(i:?fcil:s;objetlvos es Dinamizador Publico-alvo previsto (escola)
nov; Carvalheiro L Rodrigues BVN; 4.° AJCP; 4.° BJCP; 4.° ACC; 4.°
dez; Leitao BCC; 4.° CCC;)
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
out; Desata Nos O “Desata Nés” pretende ser um projeto que Sandra Carla Alves de Moura Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; 1.° AJCP; 1.° 0 Eixo 2; Eixo
nov; envolve a comunidade escolar, mais especifica- | Rebelo; Raquel Dias Vitorino BJCP; 1.° ACC; 1.° BCC;) 3
dez; mente as familias dos alunos do 1.° ano de Moedas; Bruna Filipa Leite
jan; escolaridade, que visa a promogéo do desenvol- | Silva; Ana Sofia Frade Men-
fev; vimento do raciocinio matematico, previsto no des; Ana Isabel Cardoso de
mar; tema das Capacidades Matematicas, nomeada- | Sousa Ferreira; Ana Elisabe-
abr; mente na Resolugéo de Problemas, definido nas |te Costa Duarte da Silva
mai Aprendizagens Essenciais de Matematica, e

enquadrado na area de competéncia de Racioci-
nio e Resolugéo de Problemas, definido no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria,
com impacto nas restantes areas disciplinares
uma vez que promove o desenvolvimento do
raciocinio l6gico-matematico, a capacidade de
resolugdo de problemas, a criatividade, o pen-
samento critico, a autonomia e o trabalho coope-
rativo. Os desafios matematicos estimulam os
alunos a resolver situagdes-problema, justificar
respostas e comunicar ideias de forma clara,
tornando a aprendizagem mais envolvente e
ladica.

O cenario ideal para a construgdo de uma mate-
matica com sentido para as criangas, baseada
na descoberta e na exploragao de situagbes
potencialmente desafiantes, é aquele que entre-
cruza a resolugao de problemas, o raciocinio e a
comunicagéo. Na realidade, os contextos de
resolugdo de problemas sdo boas oportunidades
de aprendizagem precisamente por valorizarem
igualmente o raciocinio e a comunicagado mate-
matica. Tal como afirmam Ponte, Serrazina,
Guimarées, Breda, Guimaraes, Sousa, Menezes,
Martins e Oliveira (2007, p. 9).

Um desafio matematico pode ser um problema,
um enigma, uma atividade que pode envolver
objetos matematicos ou ndo matematicos, como
dados, cartas, solidos geométricos, multibase,
caixas, berlindes, abaco, paus, entre tantos
outros, mas também pode apenas necessitar de
utilizar uma folha de papel e um lapis. Podem
estar relacionados com histérias do dia-a-dia dos
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Descrigao resumida da atividade, Custolorgamento | Objetivos

previsto (escola)

Atividade referindo finalidades/objetivos es- Dinamizador Publico-alvo
pecificos

alunos ou abordarem outras areas incluidas nas
restantes disciplinas, como por exemplo: a reci-
clagem, a alimentagéo, a pratica desportiva, etc.
O presente projeto tem como objetivos principais,
n&o obstante o desenvolvimento de muitos ou-
tros ndo mencionados mas implicitos, os que se
seguem:

» Motivar e desenvolver o gosto pela matematica;
« Descobrir a vertente ludica da matematica;

» Compreender que a matematica esta associada
ao dia a dia do mundo real;

* Fortalecer a capacidade de aplicar conheci-
mentos matematicos;

« Estabelecer conexdes entre a matematica e o
pensamento computacional;

» Desenvolver o raciocinio légico-matematico;

* Estimular o pensamento critico e a criatividade.
Considerando a fundamentagéo, na area de
competéncia do Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria e as aprendizagens
essenciais, o presente projeto ird desenvolver-se
através de desafios matematicos, que deverao
ser elaborados ou pesquisados pelos alunos em
parceria com as familias.

O desafio devera ser elaborado ou pesquisado
em contexto familiar, solicitando o apoio do
aluno, em fungéo do seu nivel de desenvolvi-
mento matematico

Apds a construgéo do desafio, em contexto
familiar, o aluno devera preparar a sua apresen-
tagéo através da forma que Ihe for mais conveni-
ente: apresentacao oral, informatica, cartaz,
objetos, desenhos ou outros. Esta apresentacéo
podera integrar um elemento familiar, mas,
preferencialmente, devera ser feita pelo aluno,
de modo a promover a sua autonomia e o reforgo
da sua autoestima. O desafio é apresentado a
turma, pelo aluno que o trouxe e que sabe como
se resolve, mas néo o diz a nenhum colega. De
seguida da o tempo necessario para que a turma
descubra a sua resolugéo e, em conjunto, sdo
apresentadas todas as possibilidades de resolu-
¢ao encontradas.

A apresentagédo dos desafios decorrera ao longo
do ano letivo, correspondendo a um desafio
semanal, a cada terga-feira.

nov; Contadores de Histé- | O “Contadores de Histérias” pretende ser um Sandra Carla Alves de Moura ' Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; 1.° AJCP; 1.° 0 Eixo 2; Eixo
dez; rias projeto que envolve a comunidade escolar, mais | Rebelo; Raquel Dias Vitorino BJCP; 1.° ACC; 1.° BCC;) 3
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Custo/orgamento | Objetivos

Descrigao resumida da atividade,

Atividade referindo flnalldgqes/objetlvos es Dinamizador Publico-alvo previsto (escola)
pecificos
jan; especificamente as familias dos alunos do 1.° Moedas; Bruna Filipa Leite
fev; ano de escolaridade, que visa a promogao da Silva; Ana Sofia Frade Men-
mar; leitura e o desenvolvimento de competéncias des; Ana Isabel Cardoso de
abr; literarias, previstas no dominio curricular da Sousa Ferreira; Ana Elisabe-
mai Educacao Literaria assim como da Oralidade, te Costa Duarte da Silva

definido nas Aprendizagens Essenciais de Por-
tugués, e enquadrado na area de competéncia
de Linguagens e Textos, definido no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, com
impacto nas restantes areas disciplinares uma
vez que a leitura traz beneficios ao nivel do
enriquecimento lexical, da corregéo ortografica,
da compreensao, interpretacdo e comunicagéo,
do pensamento critico, potenciando o fortaleci-
mento cognitivo e consequentemente melhoran-
do fungdes como o raciocinio, a concentragdo e
a memoria.

O presente projeto tem como objetivos principais,
n&o obstante o desenvolvimento de muitos ou-
tros ndo mencionados mas implicitos, os que se
seguem:

» Formar alunos leitores desde a iniciagao do
ensino/aprendizagem da leitura;

*» Desenvolver comunidades escolares leitoras, a
partir do livro e da leitura;

« Criar o gosto pela leitura de diferentes tipos de
textos, mas particularmente textos

literarios adequados a sua idade e maturidade
leitora;

» Aprender a apreciar, criticamente, textos litera-
rios e 0 modo como estes manifestam
experiéncias e valores

» Promover a associagéo entre educacéo litera-
ria, oralidade e leitura;

+ Contribuir para a dinamizagao do espacgo da
Biblioteca Escolar.

Considerando a fundamentagao, na area de
competéncia do Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria e as aprendizagens
essenciais, o presente projeto ira desenvolver-se
a partir de obras literarias, que deverao ser
selecionadas pelos alunos em parceria com as
familias.

A obra literaria, requisitada na Biblioteca Escolar,
ou obtida de outra forma qualquer (requisitada
nas bibliotecas municipais, comprada, empresta-
da, etc.), devera ser lida em contexto familiar,
solicitando o apoio do aluno, em fungdo do seu
nivel da leitura.



jan; jun

jan; jun

Atividade

Corrida da Tabuada -
Turmas do 3° Ano do
Agrupamento de
Escolas da Caparica

Livros a Solta! - Tur-
mas do 3° Ano do
Agrupamento de
Escolas da Caparica

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos es-
pecificos
Apds a leitura, em contexto familiar, o aluno

devera preparar uma apresentagao para partilhar

com a turma o conteudo da histéria, através de
apresentagao oral e/ou apresentacao informati-
ca, cartaz, banda desenhada; fantoches, maque-
te, desenhos, kamishibai, ou outros. Esta apre-
sentacdo podera integrar um elemento familiar,
mas, preferencialmente, devera ser feita pelo
aluno, de modo a promover a sua autonomia e o
reforgo da sua autoestima.
As apresentagdes decorrerdo ao longo do ano
letivo, correspondendo a uma apresentagéo
semanal, a cada segunda-feira.
Apresentacéo dos aspetos relevantes no projeto
a) Projeto:
O projeto baseia-se na memorizagéo das tabua-
das e sera desenvolvido em duas etapas:
. 1.2 etapa: semanalmente, em sala de
aula, todos os alunos de cada turma resolverdo
uma ficha com 10 exercicios, no tempo limite de
5 minutos.
. 2.2 etapa: os trés alunos com melhor
desempenho participardo de uma nova rodada,
realizada na Ultima sexta-feira de cada més.
Cada ficha valera 100 pontos no total.

b) Nome do projeto: “Corrida das Tabuadas”
c) Populacéo-alvo: Alunos de todas as turmas do
3.°ano do Agrupamento de Escolas da Caparica.
d) Intervenientes: Alunos de todas as turmas do
3.°ano de escolaridade.
e) Dinamizadores: Professores titulares de tur-
ma.
f) Calendarizagéo: anual.
g) Avaliagdo do projeto: Sera realizada no final
do semestre.

Ler é dar sentido ao escrito, comunicar, procurar
e partilhar informacdes.

A leitura representa:

. Integracéo social e cultural — quem &
participa ativamente na sociedade.

. Desenvolvimento pessoal — estimula a
imaginacao, a linguagem e a expressao.

. Ampliagdo de horizontes — os livros do
PNL apresentam diferentes géneros, temas e
valores.

Muitas criangas chegam a escola sem habitos de
leitura. Cabe ao professor despertar esse gosto,
colmatando desigualdades através do contacto

Dinamizador

Rute Alexandra Quintino da | Alunos
Silva; Luisa Alexandra Pene-

do Marques; Cristina Mar-

ques Correia; Claudia Rosa
Nascimento Maia; Carmen

Sofia Parreira dos Santos;

Carla Alexandra Gomes

Castro Lobo; Anténio Miguel
Barreiros Hipdlito

Rute Alexandra Quintino da | Alunos
Silva; Luisa Alexandra Pene-

do Marques; Cristina Mar-

ques Correia; Claudia Rosa
Nascimento Maia; Carmen

Sofia Parreira dos Santos;

Carla Alexandra Gomes

Castro Lobo; Anténio Miguel
Barreiros Hipdlito

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos

Publico-alvo previsto (escola)

Eixo 2

Eixo 2



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos

Descrigao resumida da atividade,

Atividade referindo fmahdggles/objetlvos es Dinamizador Publico-alvo previsto (escola)

pecificos

sistematico com obras literarias significativas.

Gerais

. Criar o gosto pela leitura e escrita.

. Estimular a imaginagao e a criativida-

de.

. Desenvolver competéncias linguisticas,

sociais e afetivas.

. Promover o sucesso educativo e pes-

soal.

. Valorizar a leitura como fonte de pra-

zer, conhecimento e cidadania.

Especificos

. Incentivar a autonomia e autoconfian-

ca.

Desenvolver a fluéncia, entoagéo e

compreensao leitora.

. Ordenar sequéncias de acontecimen-

tos e identificar ideias principais.

. Trabalhar a descrigéo e diferentes

formas de expressao.

. Antecipar, recontar e comentar histo-

rias.

. Estimular a leitura de imagens e a

interpretagao critica.

. Valorizar a literatura infantil contempo-

ranea e o patrimonio literario recomendado.

. Trabalho com livros do PNL 2027

adequados ao 1.° ciclo.

. Leitura em diferentes modalidades:

o) em voz alta, silenciosa, dialogada, e

dramatizada.

. Exploracédo das obras através de:

o) dramatizagdes, reescrita de finais,

fichas de analise, trabalhos de ilustragao.

. Produgéo oral e escrita:

o) inventar pequenas historias, dizer

poemas memorizados, resumir narrativas.

. Momentos de leitura em diferentes

espacos: sala de aula, Biblioteca Escolar e casa.

. Envolvimento das familias com leitura

partilhada em casa.
Atividades de consci- | Sensibilizar para a educagéo ambiental; Professores grupo 100_110 | Docentes; Alunos (1.° AJCP; 1.° BJCP; Eixo 3
encializagdo, educa- | Divulgar praticas ecoldgicas; P5 JIAVN; P5 JIBVN; P5 JICVN; 2.°
¢ado ambiental e sus- | Implicar, de forma consciente, as familias; AJCP; 2.° BJCP; 3.° AJCP; 3.° BJCP; 4.°
tentabilidade AJCP; 4.° BJCP;)

Visitas de Estu- Proporcionar ao aluno uma forma diferente de Professores grupo 100_110 | Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos Eixo 1
do/Atividades na aprendizagem; (1.2 AJCP; 1.° BJCP; P5 JIAJCP; P5
Escola- Meio circun- | Vivenciar conceitos teéricos dos conteudos JIBJCP; P5 JICJCP; 2.° AJCP; 2.° BJCP;



Atividade

Descrigao resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos es-

Dinamizador

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos

Publico-alvo

previsto (escola)

dante a escola

Simulacros e Exerci-
cios Internos

A Ciéncia vai a escola
no AEC

Colaboragdo com
elementos da comuni-
dade local, exposi-
cOes e visitas ao meio
local

Projeto de matematica
“Kebratolas”

Projeto Literario
“Conta-me um Conto”

pecificos
programaticos.

Treino de agbes e medidas preventivas para
minimizar consequéncias de eventuais situagdes
de emergéncia.

Sensibilizar as criangas e os adultos para os
procedimentos a adotar em situagbes de emer-
géncia (evacuagao do edificio em caso de incén-
dio ou sismo).

Realizar atividades experimentais de acordo
com o curriculo do 1° ciclo e as Orientagdes para
o pré-escolar na area das Ciéncias.

Fomentar o desenvolvimento equilibrado da
crianga;

Fomentar um trabalho de parceria com os técni-
cos das Atividades de Enriquecimento Curricular;
Contribuir para o desenvolvimento emocional
(afetos);

Pesquisar sobre diversos aspetos do meio en-
volvente;

Desenvolver aprendizagens contextualizadas;
Envolver as familias nas atividades escolares.

O projeto “Kebratolas” é organizado pelos docen-
tes da escola e visa propor um problema mensal,
de modo a:

- Incentivar o gosto pela Matematica;

- Desenvolver as capacidades basicas de pen-
samento;

- Verificar a potencialidade e utilidade da mate-
matica no mundo que nos rodeia; - Proporcionar
um contexto consistente para a aprendizagem da
Matematica; - Reforgar a motivagao para o de-
senvolvimento de conceitos;

- Desenvolver a criatividade, o rigor de expres-
s&o e a originalidade.

Promover habitos de leitura e a valorizagédo da
literatura infantil/tradicional;

Estimular a oralidade, a escrita criativa e a dra-
matizagéo;

Fortalecer a relagdo escola—familia;

Desenvolver competéncias de cidadania e
valores através das mensagens dos contos;

Professores grupo 100_110

Lina Maria Barca Afonso

Professores grupo 100_110

Viviana da Silva Figueiras;
Tatiana Pereira Rodrigues;
Maria Natalia Bicho Sarago-
ca Rodrigues; Maria Adelaide
Fernandes Pereira Caldeira;
Carla Delgado de Oliveira
Ramos; Carla Alexandra
Guimaraes Abel; Anabela de
Jesus Cabeleira

Professores grupo 100_110

3.° AJCP; 3.° BJCP; 4.° AJCP; 4.° BJCP;

Docentes; Pessoal ndo docente; Encar-
regados de educagédo/Comunidade;
Alunos (1.2 AJCP; 1.° BJCP; P5 JIAJCP;
P5 JIBJCP; P5 JICJCP; 2.° AJCP; 2.°
BJCP; 3.° AJCP; 3.° BJCP; 4.° AJCP; 4.°
BJCP; )

Alunos (1.° AVN; 1.° BVN; 1.° AJCP; 1.°
BJCP; 1.° ACC; 1.° BCC; P5 JIACC; P5
JIBCC; P5 JICCC; P5 JIAJCP; P5 JI-
BJCP; P5 JICJCP; P5 JIAVN; P5 JIBVN;
P5 JICVN; 2.° AVN; 2.° BVN; 3.° AVN;
3.°BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; 2.° AJCP; 2.°
BJCP; 3.° AJCP; 3.° BJCP; 4.° AJCP; 4.°
BJCP; 2.° ACC; 2.° BCC; 2.° CCC; 3.°
ACC; 3.° BCC; 3.°CCC; 4.° ACC; 4.°
BCC; 4.° CCC;)

Docentes; Pessoal ndo docente; Outro;
Alunos (1.° AJCP; 1.° BJCP; P5 JIAJCP;
P5 JIBJCP; P5 JICJCP; 2.° AJCP; 2.°
BJCP; 3.° AJCP; 3.° BJCP; 4.° AJCP; 4.°
BJCP;)

Alunos (2.° AVN; 2.° BVN; 2.° AJCP; 2.°
BJCP; 2.° ACC; 2.° BCC; 2.° CCC;)

Encarregados de educa-
¢ao/Comunidade; Alunos (1.° AJCP; 1.°
BJCP; P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5 JI-
CJCP; 2.° AJCP; 3.° AJCP; 3.° BJCP; 4.°
AJCP; 4.° BJCP; )

Eixo 3

Eixo 2

Eixo 3

0 Eixo 2; Eixo
3

Eixo 1; Eixo
3



Atividade

Biblioteca escolar

Projeto de Ano "As
Cores das Emogdes"

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos es-
pecificos

Trabalhar de forma integrada diferentes areas
disciplinares;
Criar e manter nas criangas o habito e o prazer
da leitura, da aprendizagem e da utilizagédo das
bibliotecas ao longo da vida;
Divulgar a literatura de autores portugueses;
Informar a comunidade e instigar a leitura de
uma determinada obra;
Divulgar o livro como fonte de conhecimento e
lazer;
Desenvolver a criatividade através da producéo
de textos;
Valorizagao das datas festivas e o significa-
do/valores/principios que as mesmas represen-
tam;
Organizacéo e gestdo do fundo documental.
O projeto “A Cor das Emogdes” surge como uma
proposta pedagdgica que articula a expressao
artistica com o desenvolvimento socioemocional
das criangas do 2.° ano de escolaridade. Partin-
do da ideia de que as cores podem traduzir
sentimentos e estados de espirito, este trabalho
convida os alunos a explorar, através da arte, o
modo como percecionam e expressam as suas
emogodes, promovendo momentos de autoconhe-
cimento, partilha e criatividade.
Os principais objetivos do projeto passam por:
Reconhecer e identificar emogdes basicas no
quotidiano escolar e pessoal;
Associar cores, formas e expressoes plasticas a
diferentes estados emocionais, desenvolvendo a
sensibilidade estética;
Estimular a criatividade e a imaginagéo, valori-
zando a expresséo individual e coletiva;
Promover a cooperacéo e o respeito pela diver-
sidade, através do trabalho em grupo e da parti-
Iha de experiéncias;
Valorizar a Educagéo Artistica como meio de
integragéo do cognitivo, do social e do afetivo.
A Educacéo Artistica no 1.° Ciclo do Ensino
Basico assume um papel essencial no desenvol-
vimento integral da crianga, permitindo que esta
aprenda ndo so6 conteudos escolares, mas tam-
bém competéncias emocionais, sociais e comu-
nicativas. Através da arte, os alunos encontram
um espago seguro para se expressarem, com-
preenderem melhor os outros e construirem a
sua identidade. Projetos como “A Cor das Emo-
¢des” contribuem, assim, para a formagao de

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES n

Custo/orgamento | Objetivos

Dinamizador Publico-alv: :
I Hltzeelie previsto (escola)

Professores grupo 100_110  Alunos (1.° AJCP; 1.° BJCP; P5 JIAJCP; Eixo 1
P5 JIBJCP; P5 JICJCP; 2.° AJCP; 2.°
BJCP; 3.° AJCP; 3.° BJCP; 4.° AJCP; 4.°
BJCP;)

Viviana da Silva Figueiras; Alunos (2.° AVN; 2.° BVN; 2.° AJCP; 2.° 0 Eixo 2
Tatiana Pereira Rodrigues; BJCP; 2.° ACC; 2.° BCC; 2.° CCC;)

Maria Natalia Bicho Sarago-

ca Rodrigues; Maria Adelaide

Fernandes Pereira Caldeira;

Carla Delgado de Oliveira

Ramos; Carla Alexandra

Guimaraes Abel; Anabela de

Jesus Cabeleira



set

out

nov

dez

fev

mar

mai

Atividade

Simulacros e Exerci-

cios Internos

Visitas concelho de
Almada

Recegao das crian-
cas/alunos.
Comemoragéo de
efemérides e dias
festivos

Dia de José Cardoso

Pires

Comemoragéo de
efemérides e dias
festivos

S. Martinho
Comemoragao de
efemérides e dias
festivos

Natal
Visitas de Estu-

do/Teatro-Musical

Comemoracgao de
efemérides e dias
festivos

Carnaval
Comemoracgao de
efemérides e dias
festivos

Pascoa

Visita Palacio de
Monserrate

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos es-
pecificos

cidadaos mais conscientes, criativos e empati-
cos.
Treino de agbes e medidas preventivas para
minimizar consequéncias de eventuais situagdes
de emergéncia.
Sensibilizagao dos alunos para procedimentos a
adotar em situagdes de emergéncia.
Proporcionar ao aluno uma forma diferente de
aprendizagem; Conhecimento/valorizagdo do
patriménio cultural, histérico e natural;
Acolhimento das criangas/alunos.

Pesquisar e divulgar a vida e obra do patrono da
escola.

Realizar atividades de sala de aula;
Vivenciar as tradigdes nacionais.

Desenvolver o espirito de partilha, solidariedade
e fraternidade;

Fomentar um trabalho de parceria com os técni-
cos das Atividades de Enriquecimento Curricular;
Fomentar um trabalho de parceria com os Encar-
regados de Educagéo;

Proporcionar ao aluno uma forma diferente de
aprendizagem;

Vivenciar conceitos tedricos dos conteudos
programaticos.

Desenvolver nos alunos a capacidade criativa,
imaginativa e de sentido estético;

Fomentar um trabalho de parceria com os técni-
cos das Atividades de Enriquecimento Curricular;
Valorizar habitos e tradi¢des.

Dar a conhecer as criangas as tradigdes da
Pascoa;

Promover o trabalho de cooperacéao;

Fomentar um trabalho de parceria com os técni-
cos das Atividades de Enriquecimento Curricular.

“Dia de aulas ao Ar Livre™- Conhecimen-
to/valorizagéo do patriménio cultural, histérico e

Dinamizador

Professores grupo 100_110

Professores grupo 100_110

Professores grupo 100_110

Marta Sofia da Encarnagéo
Ferreira Macedo; Maria
Natalia Bicho Saragoca
Rodrigues; Maria do Rosario
Carvalheiro L Rodrigues
Leitao; Carla Delgado de
Oliveira Ramos

Professores grupo 100_110

Professores grupo 100_110

Professores grupo 100_110

Professores grupo 100_110

Professores grupo 100_110

Claudia Marina Carvalho

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo docente; Encar-
regados de educagédo/Comunidade;
Alunos ()

Alunos (1.° AJCP; 1.° BJCP; 2.° AJCP;
2.°BJCP; 3.° AJCP; 3.° BJCP; 4.° AJCP;
4.°BJCP; )

Alunos ()

Alunos ()

Alunos ()

Pessoal ndo docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade; Alunos ()

Alunos ()

Docentes; Pessoal ndo docente; Encar-
regados de educagdo/Comunidade;
Alunos (1.2 AJCP; 1.° BJCP; P5 JIAJCP;
P5 JIBJCP; P5 JICJCP; 2.° AJCP; 2.°
BJCP; 3.° AJCP; 3.° BJCP; 4.° AJCP; 4.°
BJCP; )

Docentes; Pessoal ndo docente; Encar-
regados de educagdo/Comunidade;
Alunos (1.° AJCP; 1.° BJCP; P5 JIAJCP;
P5 JIBJCP; P5 JICJCP; 2.° AJCP; 2.°
BJCP; 3.° AJCP; 3.° BJCP; 4.° AJCP; 4.°
BJCP; )

Alunos (P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5

Costa; Eugenia Maria Frasco (JICJCP;)

Custo/orgamento | Objetivos
previsto (escola)

0 Eixo 3
0 Eixo 1
0 Eixo 2
0 Eixo 1
500 Eixo 1
0 Eixo 1
0 Eixo 1
Eixo 1

Eixo 1

Eixo 1



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES n

Custo/orgamento | Objetivos

Descrigao resumida da atividade,

Atividade referindo flnalldgc_les/objetlvos es Dinamizador Publico-alvo previsto (escola)
pecificos
natural; Lucas; Maria Cristina Montei-
ro Colago Silva
mai Dia da Espiga Promover o conhecimento das tradi¢des. Professores grupo 100_110 | Alunos (P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5 Eixo 1
JICJCP; 2.° AJCP; )
jun Comemoragao do Promover o trabalho de cooperacéo; Professores grupo 100_110  Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos Eixo 1
Final de Ano Letivo da  Fomentar um trabalho de parceria com as moni- (1.° AJCP; 1.° BJCP; P5 JIAJCP; P5
Educagao Pré-escolar |toras das Atividades de Animagao e Apoio a JIBJCP; P5 JICJCP; 2.° AJCP; 2.° BJCP;
e 1° ciclo Familia. 3.2 AJCP; 3.° BJCP; 4.° AJCP; 4.° BJCP;
jun Entrega dos diplomas ' Celebrar a conclus&o do 1° ciclo, onde os alunos ' Maria do Rosario Carvalheiro ' Alunos (4.° AJCP; 4.° BJCP; ) 45 Eixo 1
do 4° ano recebem o seu diploma em reconhecimento do | L Rodrigues Leitao; Marta
Seu percurso escolar. Sofia da Encarnacéo Ferreira
Macedo
jun Visita Final 4.° Ano Promover nédo apenas a diversdo, mas também o  Marta Sofia da Encarnagdo  Alunos (4.° AJCP; 4.° BJCP;) 4050 Eixo 1
“Tempo de Aventura” desenvolvimento pessoal e social de cada parti- | Ferreira Macedo; Maria do
cipante. Com atividades que incentivam o conta- ' Rosario Carvalheiro L Rodri-
to com a natureza e a cidadania, trabalhamos gues Leitao
para formar futuros cidadaos conscientes, solida-
rios e responsaveis, capazes de construir e
respeitar uma sociedade livre e democratica.
Articulacéo entre a Promover o contacto com uma sala de aula do Professores grupo 100_110 | Alunos (P5 JIAJCP; P5 JIBJCP; P5 Eixo 1
Educagao Pré-escolar 1.° ciclo. JICJCP;)
e o 1°ciclo
Visita ao jardim zool6- | Proporcionar ao aluno uma forma diferente de Maria Natalia Bicho Sarago- ' Alunos (2.° AJCP; 2.° BJCP; ) Eixo 1
gico aprendizagem; complementar o ESTUDO DO ca Rodrigues; Carla Delgado
MEIO, enquanto estratégia de consolidagdo de | de Oliveira Ramos
conhecimentos, partindo a descoberta dos seres
vivos e do seu ambiente, fomentar atitudes de
respeito pela vida e pela Natureza e sensibilizar
para a conservagao das espécies em vias de
extingéo!
Museu Metrologia Proporcionar ao aluno uma forma diferente de Marta Sofia da Encarnacdo  Alunos (3.° AJCP; 3.° BJCP; 4.° AJCP; Eixo 1
aprendizagem; Ferreira Macedo; Maria do 4.°BJCP;)

Rosario Carvalheiro L Rodri-
gues Leitao; Rute Alexandra
Quintino da Silva; Antdnio
Miguel Barreiros Hipdlito



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

1.2. Segundo e Terceiro Ciclos/ Ensino Secundario

. Departamento de Linguas

C1. Area Disciplinar de Portugués/Inglés - 2° Ciclo (220)

out

dez | 02; Feirado Livro
12

dez

Atividade

20 Halloween

08 | Christmas

Descrigao resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos
especificos

Concurso de "Casa Assombrada" em 3D,
estara relacionada com a celebragéo que
ocorre anualmente a 31 de outubro. O Hallo-
ween tem por objetivo celebrar o patriménio
linguistico, a diversidade cultural, impulsionar
o multilinguismo e incentivar os europeus na
aprendizagem de novas tradigbes.

Através da Feira do Livro, na BE, pretende-se:
-proporcionar o contacto com o objeto cultural
do livro;

-experienciar o gosto pelos livros e pela leitu-
ra;

-promover a importancia do livro enquanto
objeto de valor cultural e social;

-fomentar a utilizagédo das bibliotecas, enquan-
to utilizadores ativos, associado ao prazer da
leitura.

Descrigao da atividade

Realizagdo da feira do livro, nas bibliotecas da
EBCC e EBSMC. Os alunos visitam a feira
com os professores, de acordo com uma
escala organizada pelos RAD. Os alunos
podem adquirir os livros na biblioteca ou fazer
a reserva dos que pretendem adquirir.

A venda é da responsabilidade da BE e o
dinheiro reverte para aquisi¢cdo de outros
livros.

A atividade decorrera entre o dia 2 e o dia 12
de dezembro de 2025.

Esta atividade visa dar a conhecer tradigboes
de diferentes paises, promovendo o alarga-
mento cultural dos envolvidos.

Inglés, teve o objetivo de desenvolver a criati-
vidade e a expresséao escrita, bem como a
divulgacao desta tradi¢do Britanica.

Dinamizador

Mafalda Sofia Constantino Guerreiro; Elsa
Maria Santos Tomas Pedrosa; Catia Patricia
dos Santos Oliveira; Bruno Alexandre Miranda
Coimbra; Ana Patricia Ledo Teixeira; Adélia
Alexandra Borges Cardoso

Cristina Maria Coelho Cruz; Carla Jose Alves
de Matos Almeida; Bruno Alexandre Miranda
Coimbra

Mafalda Sofia Constantino Guerreiro; Adélia
Alexandra Borges Cardoso; Anabela Martins;

Bruno Alexandre Miranda Coimbra; Catia Sofia
de Oliveira Antunes; Elsa Maria Santos Tomas

Pedrosa; Ana Patricia Ledo Teixeira

Custo/
or¢camento | Objetivos
previsto
escola
Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 6.° A; 0
6.°B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°F; 5.° A; 5.° B;
5.°C;5.°D; 5.°E; 5.° AMC; 5.° BMC; 5.°
CMC)

Publico-alvo

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos (2.° 0
CEF 2 Cuidador C&J; 2.° CEF 2 El. Inst.; 6.°
AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 9.° AMC; 9.° BMC;
1.° CEF 2 Rest./Bar; 6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.°
D;6.°E;6.°F; 8.°A; 8.°B;8.°C; 8.°D; 8.°
E;8°F;9.°A;9.°B;9°C;9°D;9.°E; 8.°
BMC; 9.° CMC; 8.° AMC; 8.°CMC; 11.° A
CCH-TEC 18;7.°A;7°B;7.°C;7.°D; 7.°E;
7°F;5°A;5°B;5°C;5°D;5°E;11.°B
CCH-TEC 18; 5.° AMC; 5.°BMC; 11.°C
CCH-CAV 18; 11.°C CCH-SEC 18; 11.°D
CCH-CLH 18; 10.° A CCH-TEC 18; 10.°B
CCH-TEC 18; 10.° C CCH-SEC 18; 10.°D
CCH-CLH 18; 10.° C CCH-CAV 18; 12.° A
CCH-TEC 18; 12.° B CCH-CAV 18;12.°B
CCH-SEC 18; 12.° C CCH-CLH 18; 7.°
AMC; 7.° BMC; 7.° CMC; 5.° CMC; 1.° CEF
3 OPI; 12.° CEST; 12.°D GPSI; 12.° A
DESP; 12.° B RBar; 12.° C AE; 12.° D AHo-
tel; 11.° B RBar; 11.° A DESP; 11.° D GPSI;
11°DIE; 11.°E AE; 11.°C TUR; 10.° A
DESP; 10.° B RBar; 10.° C AE; 10.° D EST;
10.° D GPSI; 10.° C TUR; 10.° B CP; )
Docentes; Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.° 0
CMC;6.°A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°F;
5°A;5.°B;5.°C;5.°D; 5.°E; 5.° AMC; 5.°
BMC; 5.° CMC; )

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3



Més|Data| Atividade

fev

mar

mar

mar

14

10

17

St Valentine's
Day

Easter

St Patrick's
Day

Vem contar
um conto

Teatro na
escola- "Os
Piratas"

Teatro na
escola "O
Principe
Nabo"

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos
especificos

As atividades tém por objetivos celebrar o
patrimoénio linguistico, a diversidade cultural,
impulsionar o multilinguismo e incentivar os
europeus na aprendizagem de novas tradi-
¢Oes. As atividades decorreram de acordo
com os objetivos propostos e os alunos parti-
ciparam, na sua maioria, com interesse em
empenho.

As atividades tém por objetivos celebrar o
patrimonio linguistico, a diversidade cultural,
impulsionar o multilinguismo e incentivar os
europeus na aprendizagem de novas tradi-
¢Oes. As atividades decorreram de acordo
com os objetivos propostos e os alunos parti-
ciparam, na sua maioria, com interesse em
empenho.

As atividades tém por objetivos celebrar o
patrimonio linguistico, a diversidade cultural,
impulsionar o multilinguismo e incentivar os
europeus na aprendizagem de novas tradi-
¢bes. As atividades decorreram de acordo
com os objetivos propostos e os alunos parti-
ciparam, na sua maioria, com interesse em
empenho.

Durante a semana da leitura, os encarregados
de educacéo sédo convidados a ir a aula de
Portugués, do seu educando, contar uma
histéria ou um conto, de que gostem. A orga-
nizagao fica a cargo do professor responsavel
pela turma.

Esta atividade tem como objetivos: Fomentar
o gosto pela leitura; Contribuir para a dinami-
zacgéao de atividades escolares; Incentivar a
participacdo ativa dos Encarregados de Edu-
cagao na vida escolar dos seus educandos;
Valorizar areas fundamentais do Portugués
com a participagao da familia
A companhia de teatro dirige-se a escola
(EBCC e EBSMC) para apresentar a pega
"Os piratas", uma adaptagéo da obra de Ma-
nuel Anténio Pina, com o mesmo titulo.

A companhia de teatro dirige-se a escola
(EBCC e EBSMC) para apresentar a pega "O

Principe Nabo", uma adaptagéo da obra de

Luisa Ducla Soares, com o mesmo titulo.

Dinamizador

Mafalda Sofia Constantino Guerreiro; Elsa
Maria Santos Tomas Pedrosa; Catia Sofia de
Oliveira Antunes; Bruno Alexandre Miranda
Coimbra; Anabela Martins; Ana Patricia Ledo
Teixeira; Adélia Alexandra Borges Cardoso

Céatia Sofia de Oliveira Antunes; Bruno Alexan-
dre Miranda Coimbra; Anabela Martins; Adélia
Alexandra Borges Cardoso; Ana Patricia Ledo
Teixeira; Elsa Maria Santos Tomas Pedrosa;
Mafalda Sofia Constantino Guerreiro

Mafalda Sofia Constantino Guerreiro; Bruno
Alexandre Miranda Coimbra; Ana Patricia Ledo
Teixeira; Anabela Martins; Adélia Alexandra
Borges Cardoso; Elsa Maria Santos Tomas
Pedrosa; Catia Sofia de Oliveira Antunes

Ana Patricia Ledo Teixeira

Patricia Alexandra da Conceigédo Nunes; Ana
Patricia Ledo Teixeira; Carla Jose Alves de
Matos Almeida; Anabela Martins; Catia Sofia
de Oliveira Antunes

Patricia Alexandra da Conceigdo Nunes; Ana
Patricia Ledo Teixeira; Elsa Maria Santos
Tomas Pedrosa; Carla Jose Alves de Matos
Almeida; Adélia Alexandra Borges Cardoso;
Cétia Sofia de Oliveira Antunes; Mafalda Sofia
Constantino Guerreiro

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES ﬂ

Publico-alvo

Docentes; Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.°
CMC;6.°A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°F;
5.°A;5.°B;5.°C; 5.°D; 5.°E; 5.° AMC; 5.°
BMC; 5.° CMC; )

Docentes; Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.°
CMC;6.°A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°F;
5°A;5.°B;5.°C;5.°D; 5.°E; 5.° AMC; 5.°
BMC; 5.° CMC; )

Docentes; Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.°
CMC;6.°A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°F;
5°A;5.°B;5.°C;5.°D; 5.°E; 5.° AMC; 5.°
BMC; 5.° CMC; )

Encarregados de educagdo/Comunidade;
Alunos (6.° BMC; 5.° BMC; )

Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 6.° A;
6.°B;6.°C;6.°D;6.°E;6.°F; )

Alunos (5.°A;5.°B;5.°C; 5.°D; 5.°E; 5.°
AMC; 5.° BMC; 5.° CMC; )

Custo/
orcamento | Objetivos
previsto
escola
0 Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3
0 Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3
0 Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3
0 Eixo 3
0 Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3
0 Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES n
C2. Area Disciplinar de Portugués (200 e 300)

. Descrigcao resumida da atividade, referindo . . TR Custo/orgcamento | Objetivos
MM AR finalidades/objetivos especificos (DA i P2 Gl Pl previsto (escola

jan; Jornal escolar "Rai- 1.1 O projeto do jornal escolar pretende dar continuidade ' Elisa de Fatima Oleirinha Valé- | Docentes; Pessoal ndo docen- 0 Eixo 1
mai zes". a experiéncia do ano letivo anterior, com a publicagédo de | rio; Paulo Jorge Martins Duarte | te; Encarregados de educa-

textos de caracter multicultural do jornal “Raizes”, espirito ' Lourengo; Luis Filipe Rafael ¢ao/Comunidade; Alunos (11.°

que se ird manter com nova edigao do jornal, alargando a  Gouveia Gomes B CCH-TEC 18; 11.° C CCH-

mais publicos. CAV 18; 11.° D CCH-CLH 18;

1.2 Assim, no presente ano letivo o jornal propde-se 12.° B CCH-CAV 18; 12.°B

incluir toda a comunidade escolar, alunos, docentes e CCH-SEC 18; 12.° C CCH-

nao docentes, cumprindo o objetivo de tornar o jornal um CLH 18;)

instrumento civico para a discussdo de temas relevantes
da atualidade, ou seja, torna-lo um espago de encontro e
dialogo.
Ciberescola Aprender/ensinar portugués de uma maneira Elisa de Fatima Oleirinha Valério ' Alunos () Eixo 2; Eixo
divertida e eficaz. 3
Apoiar a integragao curricular dos alunos para
quem o portugués nao ¢ lingua materna;
Propiciar o acesso a recursos direcionados
para as lacunas especificas dos alunos integrados em
PLNM.
Desenvolver a capacidade de interpretar textos
orais e escritos;
Treinar os conteudos linguisticos autonoma-
mente e através de recursos digitais;
Reforgar o ensino e a aprendizagem dos alu-
nos de PLNM, através de aulas por videoconferéncia.

out 30 | Visita de Estudo - A visita de estudo insere-se num dominio de autonomia | Maria Manuel Paz de Carvalho; | Alunos (11.° A CCH-TEC 18; 0 Eixo 2
Oceanario e Pavi- curricular e tem como objetivos: Ana Maria Vieira Machado; 11.° B CCH-TEC 18;)
Ihdo do Conheci- Participar num atelier sobre o Sermé&o de Santo Anténio | Maria de Fatima Pereira Neves;
mento em articulagdo com a observacgao das espécies marinhas ' Mario Domingos Silva Marques
invocadas no texto. Pulquério
Cruzar conhecimentos literarios com conhecimentos
cientificos.
Relacionar o oceano com uma solugdo aquosa em equi-
librio quimico.

Refletir sobre problematicas ambientais.
Observar e compreender fendmenos ondulatérios, elétri-
cos e magnéticos.
out "Venham mais cin- | Descri¢do da atividade Maria Ana de Abreu Borges Alunos () 0 Eixo 2
co" A atividade consiste na visita com guia e exploragdo da  Ferreira
exposi¢do “Venham mais cinco”, que apresenta 200
imagens de grandes fotégrafos internacionais sobre a
Revolucdo Portuguesa e os processos de independéncia
das ex-coldnias. Esta exposigéo resgata um patrimonio
histérico de grande relevancia, que permaneceu inaces-
sivel em Portugal durante 50 anos, permitindo aos alunos
um contacto direto com a memodria visual de um periodo
determinante da histéria contemporanea.



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
. Descrigao resumida da atividade, referindo - : bt Custo/orcamento | Objetivos
MM Atividade finalidades/objetivos especificos LR G el Pallse=e previsto (escola

Finalidade

A iniciativa tem como finalidade promover o interesse dos
alunos pela cultura, pela historia e pela politica portugue-
sa, articulando estes contetidos com o estudo do discur-
so politico e do debate na disciplina de Portugués.
Objetivos especificos

Desenvolver competéncias de analise critica e interpreta-
¢ao de imagens histdricas.

Relacionar a produgéo artistica e documental com os
contextos politicos e sociais do periodo.

Estimular a reflexdo e o debate sobre temas de cidada-
nia, liberdade e democracia.

Incentivar o pensamento critico e a capacidade de argu-
mentacéo dos alunos.

nov 11 Visita de estudo Visita ao pilar 7 para proporcionar aos alunos uma expe- | Professores grupo 400; Profes- |Alunos (12.° C EST; ) 15 Eixo 2
Experiéncia sensori- ' riencia sensorial integrada no estudo da obra de Fernan- | sores grupo 200_300; Elisa de
al e interativa Pilar 7 ' do Pessoa. Fatima Oleirinha Valério
Objetivos:
- Contextualizar histérica e culturalmente da obra do
poeta;

- compreender o movimento Modernista em Portugal
-Promover a compreenséo da poesia de Alvaro de Cam-
pos - futurista e sensacionista

- Proporcionar aos alunos uma experiéncia sensorial.

nov 11 visita de estudo ao | Incentivar os alunos a desenvolver descri¢des criativas e | Daniela Andreia Ferreira da Alunos (10.° C AE; ) Eixo 2
Museu Mae D'Agua | detalhadas dos espagos visitados; Cunha; Ana Maria Mendes
e ao Aqueduto das  Estimular os alunos a escreverem um diario ou um pe- Lapinha Lourengo
aguas livres queno ensaio sobre as suas impressdes pessoais da

visita ao museu;
Estimular a leitura critica e a capacidade de interpretar
textos de diferentes géneros, especialmente os informati-

Vos;
Desenvolver o pensamento critico e da aprendizagem
significativa.
nov = 20 Arte, Histéria e Explorar o Centro interpretativo Aimada Negreiros, na Madalena Rute Ferreira Louren- ' Alunos (11.° C CCH-CAV 18; 0 Eixo 1; Eixo
Design em Portu- Gare Maritima de Alcantara, numa visita guiada a exposi- ' ¢o; Elisa de Fatima Oleirinha 12.° B CCH-CAV 18;12.°B 2; Eixo 3
gués ¢&0 e aos murais. Valério; Anderson de Freitas CCH-SEC 18; 12.° C CCH-
Visita guiada ao MUDE - Museu do Design com a visita  Fonseca CLH 18;)

as exposigdes patentes (Jodo Machado; Para que ser-
vem as coisas?; Spectres) e o Workshop Design, mesmo
que a brincar!

Temos como objetivo promover a Cidadania e o Desen-
volvimento através do conhecimento artistico, histérico e
cultural dos alunos do Curso de Artes Visuais, aglutinan-
do conteudos das disciplinas de Portugués, de Historia e
Cultura das Artes, de Desenho; assim como proporcio-
nar uma experiéncia de oficina plastica fora da escola,
com metodologia de aulas de campo.

Desenho:

- apreciagao de obras pictéricas e de Design portugués



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
. Descrigao resumida da atividade, referindo - : bt Custo/orcamento | Objetivos
@m Atividade finalidades/objetivos especificos LR G el Pallse=e previsto (escola

com a respetiva interpretacdo numa metodologia peda-
gogica de oficina e de analise critica das exposi¢cdes em
que se enquadram.

Historia e Cultura das Artes:

- Concregdo em aula pratica de aprendizagens de cariz
tedrico sobre a representagao artistica e o contexto
histérico da época do Estado Novo e do design contem-
poraneo.

Portugués:

- Propiciar a contextualizagéo da “geracédo de Orpheu”,
integrada no estudo da poesia de Fernando Pessoa:
orténimo e heterénimos;

- Promover o conhecimento integrado e dindmico sobre o
Modernismo e o Futurismo através da figura de Aimada
Negreiros, escritor pertencente a esta geragao e colabo-
racdo na revista literaria modernista.

nov Visita de estudo a S&o objetivos desta atividade ficar a conhecer melhor a | Cristina Maria Coelho Cruz Alunos () 0 Eixo 2
exposi¢ao "Venham | efeméride em torno da comemoragao dos 50 anos do 15
mais cinco" de Abril; fazer a ligagéo entre as fotografias e as condi-

¢Oes de vida das pessoas em Portugal antes do 25 de
Abril de 1974 e cruzar esta informagdo com o estudo do
conto de autor do século XX, nas aulas de Portugués, do

3.°ano.
dez | 02 Feirado livro Usado | Através daida a Feira do Livro, na biblioteca da escola, | Cristina dos Reis Borges; Cristi- ' Docentes; Alunos () Eixo 3
pretende-se: na Maria Coelho Cruz

- Proporcionar o contacto com o objeto cultural do livro;
- experienciar o gosto pelos livros e pela leitura;
- promover a importancia do livro enquanto objeto de
valor cultural e social;
- fomentar a utilizagcao das bibliotecas, enquanto utiliza-
dores ativos, associado ao prazer da leitura.
jan 14 |Ida ao teatro visuali- | -lda ao teatro visualizar a pega "Auto da Barca do Infer- | Cristina dos Reis Borges Alunos (9.°A;9.°D; 9.°E; ) Eixo 1
zar a pega "Auto da | no" de Gil Vicente
Barca do Inferno" de - Motivar e desenvolver o gosto pelo teatro e pelos textos
Gil Vicente dramaticos
- Levar os alunos a assistir a obra em estudo, desenvol-
vendo o gosto pela obra; Valorizando diferentes formas
de linguagem; Promovendo atividades diferenciadas de
comunicagao e de expressao, bem como o acesso a
diferentes formas de manifestagdes estéticas.
fev 04 Visita de estudo ao | Levar os alunos a assistir a obra em estudo, desenvol- | Ana Mercedes Duarte Fontes Alunos (9.°B; 9.°C;) Eixo 2
Teatro, assistindo a | vendo o gosto pela obra; Valorizando diferentes formas | Rodrigues Pescada
O Auto da Barca do | de linguagem; Promovendo atividades diferenciadas de
Inferno de Gil Vicen- ' comunicagao e de expressao, bem como o acesso a

te diferentes formas de manifestacdes estéticas.
fev 05 Ida ao teatro "Auto | Visita de Estudo ao Teatro — “Auto da Barca do Inferno”, | Tiago Martins Costa Mansilha; Alunos (9.° AMC; 9.° BMC; 9.° 0 Eixo 2
da Barca do Inferno" ' de Gil Vicente Maria Madalena Cabeca dos CMC;)
e visita ao Museu do | A atividade tem como principal objetivo proporcionar aos |Reis Pinheiro
Aljube alunos do 9.° ano uma experiéncia cultural enriquecedora

através da representacdo da obra “Auto da Barca do
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Descrigcao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Inferno”, de Gil Vicente. Pretende-se:

- aprofundar a compreensao do texto dramatico estuda-

do em sala de aula, reconhecendo as suas caracteristi-

cas literarias, o contexto histérico em que foi escrito e as

criticas sociais e morais que o autor apresenta;

- promover o gosto pelo teatro e pelas artes;

- incentivar a reflexdo sobre valores humanos e compor-

tamentos sociais e desenvolver a capacidade de andlise

e interpretacao;

- reforgar o convivio, o respeito e a responsabilidade em

contextos culturais fora da escola.

Os alunos vao visitar o Museu do Aljube, dedicado a

histéria e @ memaria do combate a ditadura e ao reco-

nhecimento da resisténcia em prol da liberdade e da

democracia.

A visitarem como objetivos:

Compreender a necessidade das fontes histéricas para a

produgéo do conhecimento historico;

Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para

a formacéo de uma consciéncia civica e de uma

intervencéo responsavel na sociedade democratica;

Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com

a Histdria regional e local, valorizando o patriménio

histérico e cultural existente na regido/local onde habi-

ta/estuda.

Visita de estudo para | Atividade em parceria com a disciplina de Matematica.

assistir a pega "Auto
do Cubo"

Visita guiada ao
Convento de Mafra

Visita de estudo:
Assistir a uma pecga
de Teatro "Farsa de
Inés Pereira".

Ida ao teatro assistir

Os alunos irdo assistir a peca "Auto do Cubo", da com-
panhia de teatro "Educa”.

A visita permitird a consolidacdo de conteudos do Texto
dramatico.

- motivar para a leitura integral da obra «Memorial do
Conventoy;

- consolidar conhecimentos relativos a contextualizagao
historica da obra;

- distinguir realidade de ficgao histérica;

- conhecer o patriménio barroco: interpretacéo ativa do
patrimoénio historico;

- compreensdo da encomenda régia e do mecenato
enquanto estratégias de afirmagéo do poder absoluto de
D. Jodo V.

Esta atividade tem como foco uma ida ao Teatro para os
alunos assistirem a peca " Farsa de Inés Pereira". Esta
peca teatral do maior dramaturgo portugués, Gil vicente,
é trabalhada de forma literaria nas aulas de Portugués.
O objetivo desta atividade é proporcionar aos alunos
uma vivéncia cultural para além do conteudo literario em
sala de aula.

Levar os alunos a assistir a obra em estudo, desenvol-

Cristina Isabel Barbosa Rocheta;
Alexandra de Oliveira Martins
Varela Costa; Sofia Isabel Fer-
nandes Vitor Pereira de Men-
donca; Beatriz Pinto Gomes
Castelo Branco

Maria Manuel Paz de Carvalho

Daniela Andreia Ferreira da
Cunha

Cristina dos Reis Borges

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
. . bt Custo/orcamento | Objetivos
Dinamizador Publico-alvo previsto (escola

Alunos (8.°A;8.°C; 8.°E;)

Alunos (12.° A CCH-TEC 18;
12.°B CCH-CAV 18;12.°B
CCH-SEC 18; 12.° C CCH-
CLH 18; 12.°CEST; 12°B
RBar; )

Alunos (10.° C AE; 10.° D EST;
10.°D GPSI; 10.°C TUR; )

Alunos (7.°A;7.°C; 7°E;)

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 1
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21

a pega, "Leandro, rei
da Heliria"

Visita de estudo ao
Teatro, assistindo a
Leandro, Rei da
Heliria de Alice
Vieira.

Visita de estudo ao
teatro Instantes de
Aplausos para assis-
tirem a pega de
teatro "Leandro, Reis
da Heliria"

Dia da Diversidade
Cultural 21 de maio
2026

Ida ao teatro "Lean-
dro, Rei da Heliria"

Piquenique / convi-
vio

Descrigcao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos
vendo o gosto pela obra;
Valorizando diferentes formas de linguagem;
Promovendo atividades diferenciadas de comunicagéo e
de expressdo, bem como o acesso a diferentes formas
de manifestagdes estéticas.
Levar os alunos a assistir a obra em estudo, desenvolver
o gosto pela obra; Valorizando diferentes formas de
linguagem; Promovendo atividades diferenciadas de
comunicagao e de expressao, bem como o acesso a
diferentes formas de manifestagdes estéticas.
Consolidagdo dos conhecimentos sobre o texto dramati-
co.

Dinamizagao de espacos escolares com informagao dos
paises de onde sado oriundos 0s nossos alunos estran-
geiros.

Os alunos assistirao a representacédo da peca de teatro
"Leandro, Rei da Heliria",

O principal objetivo é proporcionar aos alunos do 7.° ano
uma experiéncia cultural enriquecedora através da repre-
sentacédo da obra

Pretende-se que os alunos consolidem a leitura realizada
em sala de aula, compreendendo melhor as persona-
gens, os valores e as mensagens transmitidas pela peca.
A atividade tem ainda como objetivos desenvolver o
gosto pela leitura e pelas artes cénicas, promover o
contacto direto com o texto dramatico e valorizar o teatro
como forma de expressao artistica.

Para celebrar o final do ano as turmas 8° E e 8° F farao
um piquenique / convivio no parque de Santo Anténio.

O objetivo da atividade sera promover o espirito critico;
desenvolver nos alunos relagdes interpessoais, o respeito
e o sentido de responsabilidade.

Ana Mercedes Duarte Fontes
Rodrigues Pescada; Cristina
Isabel Barbosa Rocheta

Cristina Isabel Barbosa Rocheta

Paula Cristina Alves de Oliveira;
Maria Jodo Dias Gongalves;
Elsa Vitalina Fialho Silva Moita
Maria Madalena Cabeca dos
Reis Pinheiro

Cristina Isabel Barbosa Rocheta;

Sofia Isabel Fernandes Vitor
Pereira de Mendonca; Beatriz
Pinto Gomes Castelo Branco

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
. . bt Custo/orcamento | Objetivos
Dinamizador Publico-alvo previsto (escola

Alunos (7.°B; 7.°F;)

Alunos (7.°D; )

Alunos (6.° A; 6.°E; 8.°F; 9.°
A;9°D;7°B;7°E;5.°A;)

Alunos (7.°A;7.°B; 7.°C;)

Alunos (8.°E; 8.°F; )

Eixo 2

Eixo 3

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

Eixo 2

Eixo 2



C3. Area Disciplinar de Inglés - 3° Ciclo (120, 220 e 330)

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

out

out

nov;
dez;
fev

dez

dez

Atividade

Spelling Bee
Contest e
Buchstabieren

Halloween Witch”
Shoe Contest

Celebragdo do
Halloween

Cinema em
Inglés e Aleméao

Comemoragao do
dia dos direitos
humanos

Celebragéo do
Natal

Descrigao resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos es-
pecificos
Concurso de ortografia
-alargar o vocabulario e a ortografia
-melhorar a pronuncia
- desenvolver a concentragdo e a memoria
-aumentar a autoconfianga
-promover a interagéo social
-promover o envolvimento e o interesse dos
alunos
-tornar a aprendizagem mais divertida
Exposicéo e concurso dos trabalhos alusivos ao
tema, realizados pelos alunos e suas familias,
divulgando as culturas-alvo, comemorando uma
data festiva. A referida atividade pretende contri-
buir para o sentido estético e artistico dos alu-
nos; sensibilizar os alunos para diferentes tipos
de manifestagdes de carater cultural e envolver
os alunos em trabalhos de projeto.
Atividades ludicas relacionadas com o Hallowe-
en.

Visionamento de filmes relacionados com o
curriculo.

- incentivar a reflexdo sobre temas sociais, cultu-
rais e historicos.

- reforgar a disponibilizagao de filmes que abor-
dam as tematicas de cidadania.

Assinalar a declaracao universal dos direitos
humanos

-consciencializar sobre os direitos humanos
-promover a igualdade e a justica

-fomentar a empatia e a solidariedade
-aprender sobre a histéria dos direitos humanos
-incentivar a agéo

Elaboragéo de postais de Natal.

Dinamizador

Ana Branca David Langa Assun-
¢ao; Maria Helena dos Santos
Marques Gomes; Maria Rita
Beltran Franco

Ana Sofia Giraldes Raimundo
Vitéria Ramos

Maria Rita Beltran Franco; Isabel
Maria Oliveira Fonseca; Helena
Sandra Ribeiro da Costa Lou-
rengo; Helena Cristina Esperan-
¢a Carreiras C.D.Vieira; Dulce
Cristina Neves Porto; Ana Tere-
sa Lopes Rodrigues Baptista
Ana Branca David Langa Assun-
¢ao; Maria Helena dos Santos
Marques Gomes; Maria Jodo
Moreira dos Santos

Ana Branca David Langa Assun-
¢ao; Maria Helena dos Santos
Marques Gomes

Ana Teresa Lopes Rodrigues
Baptista; Maria Rita Beltran
Franco; Dulce Cristina Neves
Porto; Helena Sandra Ribeiro da
Costa Lourencgo; Helena Cristina
Esperanga Carreiras C.D.Vieira;
Isabel Maria Oliveira Fonseca

Publico-alvo

Alunos (9.° AMC; 9.° BMC; 8.° BMC; 8.°
AMC; 8.° CMC; 11.° D CCH-CLH 18; 10.° D
CCH-CLH 18; 7.° AMC; 7.° BMC; 7.° CMC;
)

Docentes; Pessoal ndo docente; Encarre-
gados de educagédo/Comunidade; Alunos
(1.° AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5 JIBVN;
P5 JICVN; 2.° AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°
BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )

Alunos ()

Alunos (11.° A CCH-TEC 18; 11.° B CCH-
TEC 18; 11.C CCH-CAV 18; 11.° C CCH-
SEC 18; 11.° D CCH-CLH 18; 10.° A CCH-
TEC 18; 10.° B CCH-TEC 18; 10.° C CCH-
SEC 18; 10.° D CCH-CLH 18; 10.° C CCH-
CAV 18;)

Alunos (11.° B CCH-TEC 18; 11.° D CCH-
CLH 18;)

Alunos ()

Custo/orgamento | Objetivos

previsto (escola)

20

Eixo 2

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2



dez

fev

fev

fev

mar

abr

Atividade

Christmas is
coming

Teatro em Inglés
Peca "Baby, The
Legend" pelo
Teatro Educa

Valentine’s Day

Tree of Affections

Morning Par-Tea

Peca de teatro
bilingue "Once
upon a time", da
Companhia de
Teatro Circulo de
Giz.

Descrigao resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos es-
pecificos
Exposicédo e decoracao da Escola com um Ad-
vent Calendar realizado pelos alunos. A ativida-
de tem como objetivo promover o trabalho em
equipa, a articulagéo entre ciclos e o trabalho
entre turmas.
Os alunos assistem a uma pega de teatro em
lingua inglesa na escola sede. O valor é de 6€
por aluno.
Esta atividade tem como objetivos:
- Promover a equidade e a incluséo;
- Tomar contacto com falantes da lingua inglesa,
e ultrapassar barreiras que dificultam a comuni-
cagao, utilizando como veiculos a motivagao e o
entretenimento;
- Desenvolver a compreensao auditiva e a ex-
pressao oral;
- Promover a motivagéo dos alunos para uma
forma diferente de trabalhar contetidos especifi-
cos da disciplina e incentivar os alunos a ter um
papel mais ativo no seu processo de ensino-
aprendizagem.

Elaboragao de postais / atividades ludicas.

Atividade que se pretende estimular afetos,
produzindo pequenos textos, apelando a criativi-
dade dos alunos

Workshop e servigo de cha numa atividade em
articulagao vertical e transversal.

A Companhia de Teatro desloca-se as escolas
do 1° ciclo para apresentar uma pega interativa,
em Inglés.

Objetivos:

- Melhorar a compreensao oral e estimular a
produgao oral em lingua inglesa;

- Promover o gosto por atividades artisticas e
culturais.

Dinamizador

Ana Sofia Giraldes Raimundo
Vitéria Ramos

Maria Rita Beltran Franco; Maria
Jodo Moreira dos Santos; Maria
Helena dos Santos Marques
Gomes; Isabel Maria Oliveira
Fonseca; Helena Sandra Ribeiro
da Costa Lourengo; Helena
Cristina Esperanca Carreiras
C.D.Vieira; Dulce Cristina Neves
Porto; Ana Teresa Lopes Rodri-
gues Baptista; Ana Sofia Giral-
des Raimundo Vitéria Ramos;
Ana Lucia Soeiro Soares Quinti-
no; Ana Cristina Chaves Lopes
Correia; Ana Branca David
Langa Assungao

Maria Rita Beltran Franco; Isabel
Maria Oliveira Fonseca; Helena
Sandra Ribeiro da Costa Lou-
rengo; Helena Cristina Esperan-
¢a Carreiras C.D.Vieira; Dulce
Cristina Neves Porto; Ana Tere-
sa Lopes Rodrigues Baptista
Ana Sofia Giraldes Raimundo
Vitéria Ramos

Ana Isabel Chinita Barros

Catia Gomes Vinhas; Ana Sofia
Giraldes Raimundo Vitéria Ra-
mos

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos
(1.2 AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5 JIBVN;
P5 JICVN; 2.° AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°
BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )

Alunos (2.° CEF 2 Cuidador C&J; 2.° CEF 2
El. Inst.; 9.° AMC; 9.° BMC; 1.° CEF 2
Rest./Bar; 8.°A; 8.°B; 8.°C; 8.°D; 8.°E;
8°F;9°A;9°B;9.°C;9.°D;9.°E; 8.°
BMC; 9.° CMC; 8.° AMC; 8.°CMC; 11.° A
CCH-TEC 18;7.°A;7.°B;7.°C;7.°D; 7.°
E;7.°F; 11.°B CCH-TEC 18; 11.° C CCH-
CAV 18; 11.° C CCH-SEC 18; 11.° D CCH-
CLH 18; 10.° A CCH-TEC 18; 10.° B CCH-
TEC 18; 10.° C CCH-SEC 18; 10.° D CCH-
CLH 18; 10.° C CCH-CAV 18; 12.° A CCH-
TEC 18; 12.° B CCH-CAV 18; 12.° B CCH-
SEC 18; 12.° C CCH-CLH 18; 7.° AMC; 7.°
BMC; 7.° CMC; 1.° CEF 3 OPI; 12.° C EST;
12.° D GPSI; 12.° ADESP; 12.° B RBar;
12.° C AE; 12.° D AHotel; 11.° B RBar; 11.°
A DESP; 11.°D GPSI; 11.° D IE; 11.° E AE;
11.°C TUR; 10.° A DESP; 10.° B RBar;
10.° C AE; 10.° D EST; 10.° D GPSI; 10.°C
TUR; 10.° B CP; )

Alunos ()

Docentes; Pessoal ndo docente; Encarre-
gados de educagado/Comunidade; Alunos
(1.2 AVN; 1.° BVN; P5 JIAVN; P5 JIBVN;
P5 JICVN; 2.° AVN; 2.° BVN; 3.° AVN; 3.°
BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; )

Alunos (1.° CEF 2 Rest./Bar; 4.° AVN; 4.°
BVN; )

Alunos (3.° AVN; 3.° BVN; 4.° AVN; 4.°
BVN; 3.2 AJCP; 3.° BJCP; 4.° AJCP; 4.°
BJCP; 3.° ACC; 3.° BCC; 3.° CCC; 4.°
ACC; 4.° BCC; 4.° CCC)

previsto (escola)

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2

Eixo 2



abr

mai

mai

C4. Area Disciplinar de

Atividade

Spelling Contest

Dia da Diversida-
de Cultural 21 de
maio 2026

A Special Lesson

King Cake Game

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos es- Dinamizador

pecificos
Concurso de Soletrar palavras em Inglés. Tem
como objetivos: envolver os alunos numa ativi-
dade ludica na lingua inglesa; Desenvolver o
gosto pela aprendizagem; Desenvolver a capaci-
dade de soletrar palavras aprendidas em Inglés;
Envolver os alunos e a comunidade educativa
em atividades que desenvolvem conhecimentos
em Inglés; Estimular o espirito de equipa e a
resolucdo de problemas.
Dinamizacéo de espagos escolares com infor-
magao dos paises de onde s&o oriundos os
nossos alunos estrangeiros. Vitalina Fialho Silva Moita
Fomentando uma relagdo positiva com a apren- | Ana Sofia Giraldes Raimundo
dizagem da referida lingua, favorecendo atitudes | Vitéria Ramos
de autoconfianga e de empenho no saber-fazer e
promovendo o desenvolvimento de estratégias
de aprendizagens, € proposto que os alunos do
2° ano participem nas atividades de sala de aula
das turmas do 3° ano.
Atividade ludica comemorativa da Mardi Gras.
Um tipo de Jogo da Gldria gigante, em que os
alunos aplicam os seus conhecimentos.

Ana Sofia Giraldes Raimundo
Vitéria Ramos

Alunos ()

Paula Cristina Alves de Oliveira;
Maria Jodo Dias Gongalves; Elsa B; 7.°E; 5.° A; )

AVN; 3.° BVN; )

Ana Sofia Giraldes Raimundo

Vitéria Ramos BVN;)

Francés (320)

Publico-alvo

Alunos (6.°A; 6.°E;8.°F;9.°A;9.°D; 7.°

Docentes; Alunos (2.° AVN; 2.° BVN; 3.°

Alunos (3.° AVN; 3.° BVN; 4.° AVN; 4.°

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos
previsto (escola)

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

Eixo 2

Eixo 2

set;
out

Atividade

"Clube de Francés"

Exposi¢ao de traba-

Ihos

Concurso da melhor

capa de caderno /
dossié de Francés

Descrigao resumida da atividade, refe-

rindo finalidades/objetivos especificos Dl

Espago em que os alunos poderdo contactar com
recursos variados em lingua Francesa (musicas,
filmes, videos, textos, livros...)

Oportunidade para os alunos desenvolverem o
gosto pela lingua e cultura francesas.

Exposicao de trabalhos realizados pelos alunos
sobre os temas trabalhados nas aulas.
(Chandeleur, semaine de la francophonie; foire du
livre...)

Os alunos realizam uma capa para o caderno
(dossié) da disciplina em que estejam presentes os
simbolos da cultura francesa.

Em cada turma escolher-se-a a melhor, a qual se
atribuira um prémio.

Sera valorizada a criatividade, imaginagdo e corre-
¢ao linguistica da informacgéo inserida.

Professores grupo 320

Professores grupo 320

Professores grupo 320

Alunos ()

Alunos () 30

Alunos (1.° CEF 2
Rest./Bar; 7.°A;7.°B; 7.°
D; 7.°E; 7.° BMC; )

Custo/orcamento | Objetivos

Publico-alvo

Eixo 2

Eixo 2



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos

Descri¢ao resumida da atividade, refe-

Atividade Dinamizador Publico-alvo

rindo finalidades/objetivos especificos previsto (escola PE
out "Bizutage des nou- Alunos do 8° ou 9° anos vao a sala dos 70s confir- | Professores grupo 320 Alunos (7.°A; 7.°B; 7.° D; Eixo 2
veaux éléves" (Praxe ' mar os conhecimentos que os alunos ja adquiriram 7.°E; 7.°BMC;)
alunos de 7° Ano Entregam um galard&o a turma "Ici on parle Fran-
cais"

Pretende-se incentivar o gosto pela aprendizagem
da lingua francesa e estabelecer uma parceria
entre os alunos que estudam francés.

nov; Foire du livre d'occa- |Realizagdo de uma feira do livro usado na bibliote- | Professores grupo 320 Docentes; Alunos () Eixo 3
dez sion "Déja Iu". ca.

- Proporcionar o contacto com o objeto cultural do

livro;

- Experienciar o gosto pelos livros e pela leitura em
Lingua Francesa;

- Promover a importancia do livro enquanto objeto
de valor cultural e social;

dez "Célébrer Noel" Motivar os alunos para uma pesquisa a nivel digital | Professores grupo 320 Alunos (9.° BMC; 8.° E; Eixo 2
sobre as tradigdes de Natal. 8.°F;9.°B;9.°D; 8.°
- Enriquecer o vocabulario em Lingua Francesa BMC; 7.°A;7.°B; 7.°D;
com a elaboragdo de caligramas / poemas graficos 7.°E; 7.°BMC;)
ou postais alusivos a esta quadra festiva.
jan Visita de estudo virtual  Preenchimento de um guido em sala de aula, sobre ' Professores grupo 320 Alunos (9.° BMC; 9.° B; Eixo 2
ao Museu Calouste 0 Museu recorrendo a pesquisa em sites em Lingua 9.°D;)
Gulbenkian Francesa.

- Pretende-se promover o gosto pela cultura e
estética, dar a conhecer o universo do Museu
Calouste Gulbenkian e do colecionador.

_ Estimular os alunos a conhecer artistas france-
ses expostos no museu.

fev Célébrer "La chande- | Aprofundar conhecimentos sobre uma data festiva | Professores grupo 320 Alunos () Eixo 2
leur" da cultura francesa.
Pesquisa de informagdes e elaboragdo de cartazes
sobre o dia de "La chandeleur"
Confecgéo e venda de crepes.

mar "Semaine de la langue | Pretende-se celebrar a lingua francesa e os paises | Professores grupo 320 Alunos () 400 Eixo 2
francaise et de la francéfonos através de jogos e de concursos em
francophonie” lingua Francesa.

Divulgagao do Francés junto das turmas de 6° ano
com textos humoristicos lidos pelos alunos que ja
estudam francés.

mai Ciclo de cinema Fran- | Treino da competéncia linguistica através da visua- | Professores grupo 320 Alunos () 60 Eixo 2
cés lizacdo de filmes franceses.
Pretende-se incentivas o gosto pela lingua e cultura
francesa.
jun Piquenique / convivio | Para celebrar o final do ano as turmas 8° E e 8° F  Cristina Isabel Barbosa Rocheta; Alunos (8.°E; 8.°F; ) Eixo 2
fardo um piquenique / convivio no parque de Santo | Sofia Isabel Fernandes Vitor Pereira
Antonio. de Mendonca; Beatriz Pinto Gomes
O objetivo da atividade sera promover o espirito Castelo Branco

critico; desenvolver nos alunos relagdes interpes-
soais, o respeito e o sentido de responsabilidade.



C5. Area Disciplinar de Alemao (340)

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

nov;
dez

nov
nov;

dez;
fev

dez

dez;
jan

Atividade

Buchstabieren

“Adventskalender”

Exposicao “Berlin”

Cinema em Inglés e
Alemao

Comemoragao do dia
dos direitos humanos

“Um adeus mais que
perfeito” de Peter
Handke

Descrigao resumida da ativi-

dade, referindo finalida-
des/objetivos especificos
Spelling Bee Contest e  Concurso de ortografia

-alargar o vocabulario e a ortografia
-melhorar a pronuncia

- desenvolver a concentragdo e a me-
moria

-aumentar a autoconfianga

-promover a interagao social

-promover o envolvimento e o interesse
dos alunos

-tornar a aprendizagem mais divertida

Produgdo de Adventskalender

-Ativar conhecimentos sobre a cultura
alema

-Desenvolver a autonomia
-Desenvolver a criatividade
-Desenvolver o sentido de cooperagéo
e entreajuda

Dar a conhecer a topografia da cidade
de Berlim

Visionamento de filmes relacionados
com o curriculo.

- incentivar a reflexao sobre temas
sociais, culturais e historicos.

- reforcar a disponibilizagao de filmes
que abordam as tematicas de cidada-
nia.

Assinalar a declaragéo universal dos
direitos humanos

-consciencializar sobre os direitos
humanos

-promover a igualdade e a justica
-fomentar a empatia e a solidariedade
-aprender sobre a histéria dos direitos
humanos

-incentivar a agéo

Discusséo sobre tematicas presentes
na peca de teatro com o diretor artisti-
co.

Assistir a pega de teatro

Ativar o conhecimento historico da
época (Il Grande Guerra e pds-guerra)
O papel da mulher nessa época; uma
visdo pessoal

Dinamizador

Ana Branca David Langa As-
sungao; Maria Helena dos
Santos Marques Gomes; Maria
Rita Beltran Franco

Maria Helena dos Santos Mar-
ques Gomes; Maria Jodo Morei-
ra dos Santos

Maria Helena dos Santos Mar-
ques Gomes

Ana Branca David Langa As-
sungao; Maria Helena dos
Santos Marques Gomes; Maria
Jo&o Moreira dos Santos

Ana Branca David Lanca As-
sungao; Maria Helena dos
Santos Marques Gomes

Maria Helena dos Santos Mar-
ques Gomes

Publico-alvo

Alunos (9.° AMC; 9.° BMC; 8.° BMC; 8.°
AMC; 8.° CMC; 11.° D CCH-CLH 18; 10.°D
CCH-CLH 18; 7.° AMC; 7.° BMC; 7.° CMC; )

Alunos (11.° D CCH-CLH 18; 10.° D CCH-
CLH 18;)

Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos (11.°
D CCH-CLH 18;)

Alunos (11.° A CCH-TEC 18; 11.° B CCH-
TEC 18; 11.° C CCH-CAV 18; 11.° C CCH-
SEC 18; 11.° D CCH-CLH 18; 10.° A CCH-
TEC 18; 10.° B CCH-TEC 18; 10.° C CCH-
SEC 18; 10.° D CCH-CLH 18; 10.° C CCH-
CAV 18;)

Alunos (11.° B CCH-TEC 18; 11.° D CCH-
CLH 18;)

Alunos (11.° D CCH-CLH 18;)

Custo/orgamento | Objetivos
previsto (escola)

0 Eixo 2

0 Eixo 2

0 Eixo 2

0 Eixo 2

0 Eixo 2
Eixo 2; Eixo
3



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos

Descrigao resumida da ativi-

Atividade
mar; Visita ao Goethe
abr Institut - Instituto
Alemao*
mai “A minha primeira aula
de Alemao”

dade, referindo finalida- Dinamizador Publico-alvo
des/objetivos especificos
Conhecer um ambiente tipicamente Maria Helena dos Santos Mar- | Alunos (10.° D CCH-CLH 18;) 0 Eixo 2
alemao ques Gomes

Estabelecer relagdes entre a cultura de

origem e a cultura de expressao alema

Promover a aprendizagem da lingua Maria Helena dos Santos Mar- | Alunos (9.° AMC; 9.° BMC; 11.° D CCH-CLH 0 Eixo 2
alema ques Gomes 18;)

Divulgar aspetos culturais dos paises

de lingua alema

C6. Area Disciplinar de Espanhol (350)

. . . . s Custo/ .
Atividade Descrigcao resumida da atividade, referindo finali- Dinamizador Publico-alvo | orcamento previs- Objetivos
dades/objetivos especificos ¢ P
to (escola)
abr | 13; 14; Visita de Estudo a Pretende-se levar os nonos anos de escolaridade a Madrid a fim Carla Sofia Pimenta Ferreira Docentes; Alu- Eixo 3
15; 16 | Madrid com os 9° anos | de promover o contacto direto com a cultura espanhola, reforcando | Faria Martins; Dulce Cristina nos (9.°A; 9.° C;
de Espanhol. aprendizagens da disciplina de Espanhol. Neves Porto; Hugo Miguel 9.°E;)

Devem também desenvolver competéncias de comunicagéo em Ribeiro Lopes; Jodo Pedro
contexto real e pretende-se estimular a curiosidade e a autonomia | Cristévao Leitdo; Sofia Teixeira
dos alunos em ambiente internacional e reforgar o espirito de Gongalves

grupo e a convivéncia intercultural.



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES n

D. Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

D1.Area Disciplinar de Histéria e Geografia de Portugal (200)

Custo/orgamento | Objetivos

Descrigao resumida da atividade, referin-

Atividade e o e Dinamizador Publico-alvo .
do finalidades/objetivos especificos previsto (escola)
out; A presenca da familia | Atividade por videoconferéncia com a escola basica da | Maria Helena Correia de Alunos (6.°C; 6.°E) 0000 Eixo 3
abr real Portuguesa no Caparica e o colégio Gustavo Campos em Saquarema | Morais F Silva
Brasil" no Rio de Janeiro.

Objetivos1) Explicar os principais motivos da vinda da

familia real Portuguesa para o Brasil.

2) Compreender as consequéncias da vinda da familia

real portuguesa no Brasil.

3) compreender os motivos que levaram a independén-

cia do Brasil
pretende _ se promover o sucesso educativo dos alu-
nnnnn lhAavar an Anvandisacnana
dez Visita de estudo Vila | Proporcionar aos alunos novas vivéncias e experiéncias ' Joana Fogaga Esteves Arau- |Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 0 Eixo 2
Natal Obidos aplicando na pratica matérias abordadas nas aulas. jo; Carla Cristina Pinheiro 6.° CMC; 5.° AMC; 5.°
Articulagédo entre EF, | Convivio entre alunos/professores; Miranda BMC; 5.° CMC;)
Cidadania e HGP, Desenvolver o sentido de pertenga e de identidade de
Agrupamento;
Reforgar os afetos, a solidariedade e o dialogo entre as
turmas.

D2. Area Disciplinar de Historia (400)

Descri¢cao resumida da atividade, referindo finalida-

Custo/orcamento | Objetivos

Atividade des/obietivos esbecificos Dinamizador Publico-alvo
out; Projeto “Assembleia Este projeto possui os seguintes objetivos: Tiago Martins Costa Alunos (9.° BMC; 0 Eixo 2; Eixo
nov; de Delegados e Sub- | Fomentar a participagdo dos alunos em contexto escolar, Mansilha; André Filipe 8.° BMC; 9.° CMC; 3
dez; delegados de Turma | despertando a sua consisténcia para uma participagéo sustentada em | Lucas Soares 8. AMC; 8.° CMC;
jan; fev; do concelho de Alma- | mecanismos concretos e inerentes a uma estrutura democratica; 7.° AMC; 7.° BMC;
mar; da” . Qualificar e Capacitar os delegados e subdelegados de 7.°CMC;)
abr turma para o desempenho do seu papel enquanto “pivés” da demo-
cracia representativa, participativa e colaborativa;
. Criar e desenvolver estruturas e/ou mecanismos formais de

participacé@o dos jovens em contexto escolar;



Més

set

Data

26

Atividade

Parlamento dos Jo-
vens Ensino Secunda-
rio

Parlamento dos Jo-
vens - 3° ciclo

Semana da Paz -
Sessao da Agéncia da
ONU para Refugiados
(ACNUR) sobre pro-
blemas atuais

Descrigao resumida da atividade, referindo finalida-

Dinamizador

des/objetivos especificos
. Contribuir para o desenvolvimento de principios, valores e
competéncias estabelecidas no Perfil do Aluno a Saida do Ensino
Obrigatério (PASEO)
O Parlamento dos Jovens & um projeto da Assembleia da Republica | Paulo Jorge Martins
Portuguesa que visa promover o conhecimento dos jovens portugue- | Duarte Lourengo; Ander-
ses dos processos democraticos associados a eleigdo para o exercicio  son de Freitas Fonseca
de fung¢des de natureza politica.
Quanto aos objetivos, este projeto visa educar para a cidadania, in-
centivar a participagéo civica e politica, e dar a conhecer o funciona-
mento da Assembleia da Republica.
O projeto "Parlamento dos Jovens", promovido pela Assembleia da Joédo Pedro Cristévéo
Republica, objetiva o contacto dos jovens (Ensino Basico e Secunda- |Leitdo; Ana Bica Dias
rio) com a cidadania e a participagdo democratica. Osorio
Neste programa, os estudantes organizam-se em listas, com o intuito
de propor, debater e refletir acerca de questdes importantes da atuali-
dade. Neste ambito, o projeto pressupde a realizagao de trés sessdes
parlamentares, uma que se realiza num contexto local, outra distrital e
outra de caracter nacional.
Os alunos envolvidos séo responsaveis em criar propostas, de acordo
com o tema anual, para serem votadas democraticamente nestas
sessdes.
Assim, tal como promovem os documentos normativos em vigor, os
debates e participagdo democratica podem ser ferramentas Uteis para
desenvolver as competéncias e o conhecimento necessarios, a um
ensino que se quer adaptado ao desenvolvimento de competéncias,
enquadradas com o mundo e com as experiéncias que os alunos
vivenciam
neste século XXI.
Os objetivos indicados nos documentos referenciais nacionais séo os
seguintes:
Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participagao civica
e politica;
Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do mandato
parlamentar, as regras do debate parlamentar e o processo de deci-
sdo do Parlamento, enquanto érgdo representativo de todos os cida-
daos portugueses;
Promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de opini-
des e pelas regras de formagdo das decisdes;
Incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema, definido anualmente;
Proporcionar a experiéncia de participagdo em processos eleitorais;
Estimular as capacidades de expresséo e argumentagéo na defesa
das ideias, com respeito pelos valores da tolerancia e da formagao da
vontade da maioria;

Apbs o dia internacional da Paz um elemento da Agéncia da ONU Tiago Martins Costa
para Refugiados (ACNUR) fara varias palestras sobre problemas da Mansilha; André Filipe
atualidade a turmas de alunos do Secundario e do 3° Ciclo, integradas | Lucas Soares; Anderson
na sua "Semana da Paz". A palestra é seguida de uma atividade de Freitas Fonseca; Ana
pratica de sensibilizacéo. Bica Dias Osorio

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
i Custo/orcamento | Objetivos

Alunos () 0 Eixo 3
Alunos (8.°F; 9.° 0 Eixo 2; Eixo
C;9.°D;9.°E; 7.° 3
A;7°B;7°C;7.°

D;7°E;7.°F;)

Alunos (9.° BMC; 0 Eixo 2; Eixo
7°E;7°F;11°C 3

CCH-CAV 18; 11.°
C CCH-SEC 18; 7.2
AMC)



Més

out

nov

nov

fev

Data

28

11

20

05

Atividade

Visita-jogo da exposi-
¢ao fotografica “VE-
NHAM MAIS CINCO"

Visita de estudo Expe-

riéncia sensorial e
interativa Pilar 7

Arte, Historia e Design

em Portugués

Ida ao teatro "Auto da
Barca do Inferno" e
visita ao Museu do
Aljube

Descrigao resumida da atividade, referindo finalida-

des/objetivos especificos
Visita-jogo da exposicéo “VENHAM MAIS CINCO- O Olhar Estrangeiro
sobre a Revolugao Portuguesa 1974—-1975".
no Parque empresarial da Mutela, em frente a Lisnave, na Av. Alianga
Povo M.F.A 1, 2804-537 Almada, no dia 28 de outubro, das 14h30 as
16h30.
Introspecéo do tema da Liberdade, associada a Revolugéo do 25 de
abril, como preparagao conceptual do Projeto "Cartazes da Liberda-
de", a desenvolver em parceria com o Servi¢o Educativo da Casa da
Cerca.
Visita ao pilar 7 para proporcionar aos alunos uma experiencia senso-
rial integrada no estudo da obra de Fernando Pessoa.
Objetivos:
- Contextualizar histérica e culturalmente da obra do poeta;
- compreender o movimento Modernista em Portugal
-Promover a compreenséo da poesia de Alvaro de Campos - futurista
e sensacionista
- Proporcionar aos alunos uma experiéncia sensorial.
Explorar o Centro interpretativo Aimada Negreiros, na Gare Maritima
de Alcantara, numa visita guiada a exposi¢ao e aos murais.
Visita guiada ao MUDE - Museu do Design com a visita as exposigoes
patentes (Jodo Machado; Para que servem as coisas?; Spectres) e o
Workshop Design, mesmo que a brincar!
Temos como objetivo promover a Cidadania e o Desenvolvimento
através do conhecimento artistico, histérico e cultural dos alunos do
Curso de Artes Visuais, aglutinando contetdos das disciplinas de
Portugués, de Histéria e Cultura das Artes, de Desenho; assim como
proporcionar uma experiéncia de oficina plastica fora da escola, com
metodologia de aulas de campo.
Desenho:
- apreciagéo de obras pictdricas e de Design portugués com a respeti-
va interpretagdo numa metodologia pedagdgica de oficina e de andlise
critica das exposigbes em que se enquadram.
Histéria e Cultura das Artes:
- Concregdo em aula pratica de aprendizagens de cariz tedrico sobre a
representagao artistica e o contexto histérico da época do Estado
Novo e do design contemporaneo.
Portugués:
- Propiciar a contextualizagao da “geragdo de Orpheu”, integrada no
estudo da poesia de Fernando Pessoa: ortonimo e heterénimos;
- Promover o conhecimento integrado e dinamico sobre o Modernismo
e o Futurismo através da figura de Aimada Negreiros, escritor perten-
cente a esta geragao e colaboracéo na revista literaria modernista.
Visita de Estudo ao Teatro — “Auto da Barca do Inferno”, de Gil Vicente
A atividade tem como principal objetivo proporcionar aos alunos do 9.°
ano uma experiéncia cultural enriquecedora através da representagéo
da obra “Auto da Barca do Inferno”, de Gil Vicente. Pretende-se:
- aprofundar a compreenséao do texto dramatico estudado em sala de
aula, reconhecendo as suas caracteristicas literarias, o contexto histé-
rico em que foi escrito e as criticas sociais e morais que o autor apre-
senta;

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Dinamizador

Madalena Rute Ferreira Alunos (11.°C 0
Lourengo; Anderson de CCH-CAV 18; 10.°
Freitas Fonseca C CCH-CAV 18;
12.° B CCH-CAV
18;)
Professores grupo 400; Alunos (12.°C 15
Professores grupo EST;)
200_300; Elisa de Fatima
Oleirinha Valério
Madalena Rute Ferreira Alunos (11.°C 0

Lourencgo; Elisa de Fatima  CCH-CAV 18; 12.°

Oleirinha Valério; Ander- B CCH-CAV 18;
son de Freitas Fonseca 12.° B CCH-SEC
18; 12.° C CCH-
CLH 18;)
Tiago Martins Costa Alunos (9.° AMC; 0

Mansilha; Maria Madalena ' 9.° BMC; 9.° CMC;
Cabeca dos Reis Pinheiro )

i Custo/orcamento | Objetivos

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

Eixo 2

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

Eixo 2



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES g

. . Descrigao resumida da atividade, referindo finalida- : : At Custo/orcamento | Objetivos
Més [Data Atividade des/objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo

- promover o gosto pelo teatro e pelas artes;

- incentivar a reflexdo sobre valores humanos e comportamentos
sociais e desenvolver a capacidade de analise e interpretagao;

- reforgar o convivio, o respeito e a responsabilidade em contextos
culturais fora da escola.

Os alunos vao visitar o Museu do Aljube, dedicado a histéria e a me-
moéria do combate a ditadura e ao reconhecimento da resisténcia em
prol da liberdade e da democracia.

A visitarem como objetivos:

Compreender a necessidade das fontes histéricas para a produgao do
conhecimento histérico;

Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formagéo
de uma consciéncia civica e de uma

intervengao responsavel na sociedade democratica;

Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histéria
regional e local, valorizando o patriménio

histérico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda.

mar Visita de Estudo a Visita de estudo dos 7° anos as ruinas romanas de Mirdbriga e a outro | André Filipe Lucas Soa-  Alunos (7.° A; 7.° Eixo 2
Mirdbriga e paisagem | local envolvente a articular com Geografia e talvez outra disciplina ou | res; Ana Claudia Sousa B;7.°C;7°D;7.°
envolvente (EBCC) sitio historico. A atividade é para ser realizada com as turmas da Gomes; Ana Bica Dias E;7°F;)

EBCC e ESMC (9 turmas) pelo que serdo duas visitas em dias diferen- | Osério
tes (apresentadas separadamente no PAA) que podem ser articuladas
com outras disciplinas diferentes. Os objetivos em Histéria e Geogra-
fia sdo idénticos nas duas atividades:

- Promover e facilitar a compreensao dos conteudos sobre o periodo
romano

- Promover o conhecimento do patriménio Histérico- arqueoldgico
regional;

- Distinguir aspetos da cultura material e imaterial

- Identificar elementos de informagéo e comunicagdo museografica;

- Identificar elementos relevantes da paisagem e a sua mudanga
através do tempo e no tempo presente;

- Promover a interrelagéo e convivio entre alunos e professores.

mar Visita de estudo a Visita de estudo dos 7° anos as ruinas romanas de Mirébriga e a outro | André Filipe Lucas Soa- | Alunos (7.° AMC; Eixo 2
Mirdbriga e paisagem | local envolvente a articular com outra disciplina res; Ana Bica Dias Osério  7.° BMC; 7.° CMC;
envolvente (EBSMC) | ou sitio historico. A atividade é para ser realizada com as turmas da )

EBCC e ESMC (9 turmas) pelo que serdo duas

visitas em dias diferentes (apresentadas separadamente no PAA) que
podem ser articuladas com outras disciplinas

diferentes. Os objetivos em Histéria sdo idénticos nas duas atividades:
- Promover e facilitar a compreensao dos conteddos sobre o periodo
romano

- Promover o conhecimento do patriménio Histérico- arqueoldgico
regional;

- Distinguir aspetos da cultura material e imaterial

- Identificar elementos de informag&o e comunicagdo museografica;

- Identificar elementos relevantes da paisagem e a sua mudanca
através do tempo e no tempo presente;

- Promover a interrelagéo e convivio entre alunos e professores.



Més

abr

mai

Data

Atividade

O 25 de Abril na Pri-
meira Pessoa

Visita de estudo ao
Centro Histérico de
Setubal, ao Museu do
Trabalho e a Casa do
Corpo Santo.

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES n
Descrigao resumida da atividade, referindo finalida- - n At Custo/orcamento | Objetivos
desfobjetivos especificos Dinamizador Publico-alvo

Conhecer a Historia através dos testemunhos de quem a viveu. Sera | Tiago Martins Costa Alunos (9.° AMC; 0 Eixo 2
este o desafio langado aos alunos do 9° ano de escolaridade das Mansilha; Jodo Pedro 9.°BMC; 9.°A; 9.°

Escolas da Costa e do Monte da Caparica. Disfargados de jornalistas | Cristévéo Leitao B;9.°C;9.°D; 9.°

prontos a fazer todas as perguntas, vao entrevistar familiares ou co- E; 9.°CMC;)

nhecidos que viveram o 25 de Abril de 1974 na primeira pessoa. O
resultado sera a criagdo de um jornal de parede, onde as diferentes
entrevistas ficardo expostas. Sem censura.

Objetivo:

Aprofundar os conhecimentos sobre as seguintes aprendizagens
essenciais:

- Contextualizar a mudanca de regime que ocorreu em 25 Abril de
1974 com a crescente oposigao popular a guerra colonial e a falta de
liberdade individual e coletiva;

- Analisar a guerra colonial do ponto de vista dos custos humanos e
economicos, quer para Portugal quer para os territorios coloniais,
relacionando-a com a recusa em descolonizar;

- Explicar a oposicéo interna ao regime;

Competéncias a desenvolver:

- dominar capacidades nucleares de compreenséo e de expressido nas
modalidades oral, escrita, visual e multimodal

- transformar a informag&o em conhecimento;

- colaborar em diferentes contextos comunicativos, de forma adequa-
da e segura, utilizando diferentes tipos de ferramentas (analdgicas e
digitais), com base nas regras de conduta proprias de cada ambiente
- trabalhar em equipa e usar diferentes meios para comunicar presen-

cialmente

e em rede;

- interagir com toleréncia, empatia e responsabilidade.

Esta visita de estudo tera como os seguintes objetivos: Jodo Pedro Cristévao Alunos (8.° A; 8.° 0 Eixo 2
. Selecionar as alteragdes que se operaram a nivel econémi- | Leitdo; André Filipe Lucas B; 8.°C; 8.°D; 8.°

co, social e demografico devido ao desenvolvimento dos meios de Soares E; 8.°F; 8.° BMC;

produgéo; 8. AMC; 8.° CMC;

. Sublinhar a ligagdo existente entre as novas tendéncias )

demograficas, a transformagéo da estrutura da propriedade agricola e
as inovacgdes técnicas;

. Desenvolver as capacidades de reconhecimento” in loco”
dos temas abordados em sala de aula;

. Observar os tipos de turismo e a oferta turistica de Setubal;
. Promover o pensamento critico e criativo;

. Desenvolver a comunicagao e promover o relacionamento

interpessoal



D3. Area Disciplinar de Filosofia (410)

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

jan;
mai

Atividade

Criagao do Clube
de Musica do
Agrupamento de
Escolas da Capa-
rica.

Criagédo de um
Jogo da Gléria
adaptado a Filo-
sofia.

Jornal escolar
"Raizes".

Parlamento dos
Jovens Ensino
Secundario

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos es-
pecificos

Criagao de um Clube de Musica no Agrupamen-
to de Escolas da Caparica, onde os alunos
possam expressar 0s seus interesses musicais,
relacionar-se com outros colegas com os mes-
mos interesses e organizar atividades relaciona-
das com estes.

Criagéo de um Jogo da Gléria adaptado a Filo-
sofia, que permita, de modo ludico, incentivar a
curiosidade, consolidar conhecimentos relacio-
nados com os conteddos programaticos da
disciplina de Filosofia, desenvolver o espirito
inquiridor e critico, a rapidez de raciocinio e as
capacidades argumentativas.

1.1 O projeto do jornal escolar pretende dar
continuidade & experiéncia do ano letivo ante-
rior, com a publicacdo de textos de caracter
multicultural do jornal “Raizes”, espirito que se
ird manter com nova edic¢éo do jornal, alargando
a mais publicos.

1.2 Assim, no presente ano letivo o jornal pro-
pde-se incluir toda a comunidade escolar, alu-
nos, docentes e ndo docentes, cumprindo o
objetivo de tornar o jornal um instrumento civico
para a discusséo de temas relevantes da atuali-
dade, ou seja, torna-lo um espago de encontro e
dialogo.

O Parlamento dos Jovens é um projeto da As-
sembleia da Republica Portuguesa que visa
promover o conhecimento dos jovens portugue-
ses dos processos democraticos associados a
eleigao para o exercicio de fungdes de natureza
politica.

Quanto aos objetivos, este projeto visa educar
para a cidadania, incentivar a participagéo civica
e politica, e dar a conhecer o funcionamento da
Assembleia da Republica.

Custo/orgcamento | Objetivos

Publico-alvo .
previsto (escola)

Dinamizador

Antonio Vitorino Matias de | Alunos (2.° CEF 2 Cuidador C&J; 2.° CEF 2 El. 100 Eixo 2
Abreu Rocha; Luis Filipe | Inst.; 6.° AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 9.° AMC; 9.°
Rafael Gouveia Gomes BMC; 1.° CEF 2 Rest./Bar; 8.° BMC; 8.° AMC;
8.°CMC; 11.° A CCH-TEC 18; 11.° B CCH-TEC
18; 11.° C CCH-CAV 18; 11.° C CCH-SEC 18;
11.° D CCH-CLH 18; 12.° A CCH-TEC 18; 12.°
B CCH-CAV 18; 12.° B CCH-SEC 18; 12.°C
CCH-CLH 18; 7.° AMC; 7.° BMC; 7.° CMC; 1.°
CEF 3 OPI; 12.° CEST; 12.° D GPSI; 12° A
DESP; 12.° B RBar; 12.° C AE; 12.° D AHotel;
11.° B RBar; 11.° ADESP; 11.° D GPSI; 11.°D
IE; 11.°E AE; 11.°C TUR;)
Susana Maria Correia Alunos (11.° A CCH-TEC 18; 11.° C CCH-CAV 0 Eixo 2
Torres; Sara Judite Ferrei- 1 18; 11.° C CCH-SEC 18; 11.° D CCH-CLH 18;
ra Felizardo; Paulo Jorge |10.° C CCH-SEC 18; 10.° D CCH-CLH 18;)
Martins Duarte Lourengo;
Luis Filipe Rafael Gouveia
Gomes
Elisa de Fatima Oleirinha | Docentes; Pessoal ndo docente; Encarregados 0 Eixo 1
Valério; Paulo Jorge Mar- | de educagdo/Comunidade; Alunos (11.° B CCH-
tins Duarte Lourengo; Luis | TEC 18; 11.° C CCH-CAV 18; 11.° D CCH-CLH
Filipe Rafael Gouveia 18; 12.° B CCH-CAV 18; 12.° B CCH-SEC 18;
Gomes 12.°C CCH-CLH 18;)
Paulo Jorge Martins Duar- | Alunos () 0 Eixo 3

te Lourenco; Anderson de
Freitas Fonseca



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES n

Custo/orgamento | Objetivos
previsto (escola)

Descrigao resumida da atividade,

Atividade referindo finalidades/objetivos es- Dinamizador Publico-alvo
pecificos

O Teatro na Pretende-se dinamizar o contacto dos alunos Paulo Jorge Martins Duar-
Escola com as artes performativas no sentido de otimi- |te Lourengo

zar capacidades como a atengéo e concentra-

¢&0, a comunicagao, o dominio da expressao

corporal, a projegao vocal, a memoria e o traba-

Iho interpares.
A escola vai ao Pretende-se dinamizar o contacto dos alunos Paulo Jorge Martins Duar- | Alunos () 0 Eixo 3
teatro com as artes performativas, otimizando o gosto |te Lourengo

pela representagao teatral e o reconhecimento

do seu valor estético e cultural.
Dia Mundial da A atividade sera desenvolvida conjuntamente Susana Maria Correia Alunos () 25 Eixo 1
Filosofia pelos professores da disciplina de Filosofia do Torres; Sara Judite Ferrei-

Agrupamento e procurara sensibilizar os alunos | ra Felizardo; Paulo Jorge

para um conhecimento mais aprofundado dos Martins Duarte Lourenco;

autores que compdem o programa da disciplina | Manuel Santos Troca; Luis

previsto para o 10° e 11° ano. Serdo elaborados  Miguel Bandeira Rosado;

diferentes materiais pelos alunos alusivos aos Luis Filipe Rafael Gouveia

Alunos ()

autores e expostos em lugar préprio. Gomes
Comemoragao do | A area disciplinar de Filosofia, em articulagéo Paulo Jorge Martins Duar- | Alunos () 0 Eixo 2
Dia Mundial da com a BE, dinamiza atividades de carater ludico ' te Lourenco; Luis Miguel
Filosofia com as turmas do ensino secundario regular e  Bandeira Rosado; Luis

ensino profissional na biblioteca. A atividade Filipe Rafael Gouveia

procura estimular, através de questionarios, a Gomes; Biblioteca
capacidade argumentativa e o espirito critico.

Estas competéncias séo basilares para a pro-

mogao do respeito pela diferenga e tolerancia

para com o outro.

Visita ao Instituto ' Permitir que os alunos conhegam melhor o Susana Maria Correia Alunos (2.° CEF 2 Cuidador C&J; 12.° A DESP; 0 Eixo 2; Eixo
Piaget Instituto através de um contacto presencial e Torres; Luis Filipe Rafael | 12.° D AHotel; 11.° B RBar; 10.° A DESP; 10.°C 3
participem em atividades relacionadas com os Gouveia Gomes; Sara AE;)
cursos ministrados. Judite Ferreira Felizardo;

Paulo Jorge Martins Duar-
te Lourengo

Visita de Estudo |« Compreender o vinculo que une a Filosofiaa |Manuel Santos Troca Alunos (10.° A CCH-TEC 18;) 0 Eixo 3
a Assembleia da | Retdrica e uma e outra @ Democracia.
Republica. « Distinguir a persuaséo racional da irracional.

* Reconhecer falacias formais e informais.
 Relacionar Etica com Justiga Social.

« Promover as relacdes interpessoais entre
pares e com os docentes.



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

D4. Area Disciplinar de Geografia (420)

Atividade

Custo/orgamento | Objetivos

nov;

dez; jan;
fev;
mar;

abr; mai

nov

fev

“Nos Propomos!” —
Da Observacgéo a
Acéo

Visita de estudo ao
Aqueduto das Aguas
Livres e a Mae
d'Agua

Visita de estudo ao
QUAKE - Museu do
Terramoto de Lis-
boa;

Visita de Estudo ao
Museu da Eletricida-
de - A fabrica da
eletricidade

Descrigao resumi ivi referindo finalida- : . Publico-

escrigao resu da_da} at dade,' efe do finalida Dinamizador ublico
des/objetivos especificos alvo

A atividade “N6s Propomos! — Da Observagéo a A¢édo" sera desenvolvida com  Jodo Pedro Cristévao | Alunos (9.°E; )

a turma do 9.° ano no ambito da disciplina de Geografia, responsavel pela Leitdo; Ana Claudia

coordenacéo do projeto, articulando-se pedagogicamente com Cidadania e Sousa Gomes
Desenvolvimento (DAC). Tem como objetivo principal promover a cidadania

ativa e o sentido de pertenga ao territdrio local, envolvendo os alunos na

identificagado de problemas concretos na comunidade escolar e areas envol-

ventes, bem como na elaboragéo de propostas de intervengao exequiveis e

sustentaveis. Através de trabalho de campo, andlise territorial, investigagéo e

utilizagéo de ferramentas digitais, os alunos desenvolverao competéncias de

pensamento critico, colaboragé@o, comunicagéo e participagao civica, refor-

¢ando a ligagao entre a escola, a familia e a comunidade local, ao mesmo

tempo que aplicam de forma pratica os conhecimentos geograficos e sociais

adquiridos.
Finalidade: Ana Maria Mendes Alunos (10.°C
- Promover a aprendizagem em contexto real; Lapinha Lourengo TUR;)

- Fomentar o interesse pelo patrimonio nacional, associado a gestéo da agua;
- Desenvolver competéncias turisticas e geograficas;

- Estimular a consciéncia ambiental

Objetivos especificos: )

« |dentificar e compreender o papel do Aqueduto das Aguas Livres no abas-
tecimento de agua a cidade de Lisboa e o seu enquadramento histérico e
geografico; )

* Reconhecer a importancia da Mae d’Agua das Amoreiras como reservatoério
final e elemento fundamental do sistema hidraulico lisboeta;

» Analisar a relagdo entre o relevo, o clima e a disponibilidade de recursos
hidricos no territério; )

« Interpretar o Aqueduto e a Mae d’Agua como exemplos de patriménio cultu-
ral e técnico integrados no espago urbano;

» Relacionar o patriménio hidraulico com a oferta turistica da cidade, refletin-
do sobre o seu potencial como recurso turistico e educativo;

« Aplicar vocabulario técnico e geografico em contexto real (ex.: bacia hidro-
grafica, relevo, recursos hidricos, patriménio edificado);

« Desenvolver capacidades de observagéo, registo e comunicagéo, através
da elaboracéo de relatérios, fichas de campo ou apresentagdes sobre a visita.

« Compreender as causas e consequéncias dos fendmenos naturais, nomea- ' Ana Maria Mendes Alunos (9.°
damente os sismos, no contexto da dindmica interna da Terra; Lapinha Lourengo AMC; 9.° BMC;
» Reconhecer o impacto do Terramoto de 1755 na cidade de Lisboa e na 9.°CMC;)

reorganizagao urbana, social e econémica do pais;

« Relacionar o risco sismico com a ocupagao do territério e as medidas de
prevencgédo e mitigagéo de catastrofes naturais;

« Valorizar o conhecimento cientifico e a preparagéo civica face a situagoes
de risco natural;

« Desenvolver competéncias de observagao e interpretagao, através de
experiéncias imersivas e atividades interactivas;

« |dentificar as principais fontes e formas de produgao de energia, distinguin-
do entre energias renovaveis e ndo renovaveis;

0 Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

10 Eixo 2

25 Eixo 2



Atividade

mar

mai

mai

Visita de Estudo a
Mirébriga e paisa-
gem envolvente
(EBCC)

Visita de estudo ao
Nucleo Antiga da
cidade de Lisboa
Visita de estudo ao
Centro de Ciéncia
Viva do Alviela e as
Grutas de Santo
Antoénio

Descrigao resumida da atividade, referindo finalida-
des/objetivos especificos

« Compreender a importancia histérica da antiga Central Tejo no fornecimen-
to de energia a cidade de Lisboa;
» Relacionar o uso da energia com o desenvolvimento econémico e urbano;
» Reconhecer a importancia da transicdo energética e da sustentabilidade
ambiental,
« Promover a valorizagédo do patriménio industrial, como parte integrante da
memoria e da evolugao tecnolégica do pais.
Desenvolver competéncias plasmadas no PASEO
Visita de estudo dos 7° anos as ruinas romanas de Mirébriga e a outro local
envolvente a articular com Geografia e talvez outra disciplina ou sitio histérico.
A atividade é para ser realizada com as turmas da EBCC e ESMC (9 turmas)
pelo que serdo duas visitas em dias diferentes (apresentadas separadamente
no PAA) que podem ser articuladas com outras disciplinas diferentes. Os
objetivos em Histéria e Geografia sdo idénticos nas duas atividades:
- Promover e facilitar a compreenséo dos contetidos sobre o periodo romano
- Promover o conhecimento do patriménio Histérico- arqueoldgico regional;
- Distinguir aspetos da cultura material e imaterial
- Identificar elementos de informag&o e comunicagédo museografica;
- Identificar elementos relevantes da paisagem e a sua mudanca através do
tempo e no tempo presente;
- Promover a interrelagéo e convivio entre alunos e professores.
Conhecer a expansao da cidade de Lisboa (areas funcionais, tragado e for-
mas de intervencéo urbana: reabilitagao e requalificacéo)

« Compreender a origem e as caracteristicas das paisagens carsicas (relevo
resultante da acdo da agua sobre rochas calcarias).

« Identificar os principais processos de erosao, dissolugdo e infiltragdo da
agua que contribuem para a formagao de grutas, dolinas e algares.

« Observar e interpretar modelos interativos sobre a formacgéo do relevo e do
sistema aquifero do Alviela.

« Reconhecer a importancia dos recursos hidricos subterraneos e das nas-
centes no abastecimento das populagdes.

« Valorizar a ciéncia e a tecnologia como ferramentas de compreenséo e
preservacao do meio natural.

« Explorar e observar diretamente as formagdes geoldgicas subterraneas
(estalactites, estalagmites, colunas e cortinas calciticas).

» Relacionar a agdo da agua com a modelagéao do relevo subterraneo e a
formacgao das grutas.

« Compreender o tempo geoldgico necessario a formagéo destas estruturas
naturais.

« Sensibilizar para a importancia da preservagéo do patriménio natural e
geologico.

« Desenvolver capacidades de observacéo e registo cientifico, através de
fichas de campo ou relatérios de visita.

Desenvolver competéncias plasmadas no PASEO

Dinamizador

André Filipe Lucas
Soares; Ana Claudia
Sousa Gomes; Ana
Bica Dias Osorio

Filomena Maria Cardiga

Tavares

Ana Maria Mendes
Lapinha Lourengo

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
Publico- | Custo/orcamento | Objetivos
alvo previsto (escola P

Alunos (7.° A;
7°B;7°C;7.°
D;7°E;7.°F;
)

Alunos () 0

Alunos (7.° 20
AMC; 7.° BMC;
7.°CMC;)

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2



D5. Area Disciplinar de Economia (430)

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES n

nov

nov

jan

fev

mar

mar

abr

Atividade

Ser contabilista por um
dia

Visita de estudo a As-
sembleia da Republica

Visita a EID - Empresa
de Investigacéo e De-
senvolvimento de Elec-
tronica

Visita de estudo ao
Museu do Dinheiro

20 | 11horas e 12horas de
Gestéo do ISCTE

Visita de estudo a Coca-
Cola

29 | Visita Hotel e Monu-
mentos em Lisboa

Descrigao resumida da atividade, referindo finalida-

des/objetivos especificos
Proporcionar a experiéncia real do trabalho diario de um contabilista num escri-
tério do Concelho de Aimada.

O objetivo desta visita vai no sentido dos alunos conhecerem os meandros de
uma instituicdo democratica e perceberem a sua fungéo no seio da sociedade
portuguesa, integrada na Unido Europeia: familiarizar os jovens com o funciona-
mento da Assembleia da Republica como 6rgéo de soberania e enquanto local
para o exercicio da democracia representativa; consciencializar para a importan-
cia da participagao civica e para os valores da democracia; promover uma cultu-
ra responsavel de cidadania; desenvolver o espirito de grupo.

Contactar com a realidade empresarial do Concelho de Alimada e promover a
articulagé@o entre o ensino secundario e o mundo do trabalho.

Conhecer os diferentes tipos de moeda e a sua evolugéo ao longo do tempo.

A ISCTE Business School organiza todos os anos a iniciativa, destinada as
Escolas Secundarias e Colégios do Pais, essencialmente da Grande Lisboa,
tendo como destinatarios os alunos do 11.° e 12.° ano do CCH-Ciéncias Socioe-
conomicas.

A atividade tem como objetivos:- Dar a conhecer a oferta do Ensino superior;-
Participar do Desafio de Gestao (Case Competition); - Fomentar a responsabili-
dade, cooperagao e autonomia.

Proporcionar aos alunos uma experiéncia pratica e direta sobre o funcionamento
de uma grande industria. A visita permite observar todas as etapas do processo
produtivo, desde a recegao das matérias-primas até ao engarrafamento e distri-
buigdo dos produtos. Isso possibilita uma compreensao mais profunda da logisti-
ca e das tecnologias utilizadas para garantir a qualidade e a eficiéncia na produ-
¢do. Conhecer as estratégias que tornam a empresa bem-sucedida, pois a Coca-
Cola é uma das marcas mais reconhecidas mundialmente e sensibilizar os alu-
nos para as questdes ambientais e de sustentabilidade. A visita de estudo torna-
se uma oportunidade valiosa para aliar teoria e pratica, proporcionando um
conhecimento mais amplo e aplicado sobre temas essenciais para a formagéo
académica e profissional dos alunos.

Visita de estudo no ambito do curso profissional de Turismo - turmas 1C, e 2C.
Visita a um Hotel e monumentos em Lisboa.

Dinamizador

Vanda Maria Ca-
Ihau Pimentel
Rodrigues

Maria de Fatima
Neves Vicente Liz

Vanda Maria Ca-
lhau Pimentel
Rodrigues

Antonio José Batis-
ta Cipriano

Vanda Maria Ca-
lhau Pimentel
Rodrigues

Maria de Fatima
Neves Vicente Liz

Miguel Alberto de
Figueiredo Teixeira

Publico-
alvo

Alunos (12.°B
CCH-SEC 18;)

Alunos (11.°C
CCH-CAV 18;

12°C AE; 11.°
B RBar; )

Alunos (12.°B
CCH-SEC 18;)

Alunos (10.°C
CCH-SEC 18;
10.° B RBar; )
Alunos (11.°C
CCH-SEC 18;
12.° B CCH-
SEC 18;)

Alunos (11.°C
CCH-CAV 18;
11.° B RBar; )

Alunos (11.°C
TUR; 10.°C
TUR;)

Custo/orcamento |Objetivos

0 Eixo 2; Eixo
3
0 Eixo 3
0 Eixo 2; Eixo
3
0 Eixo 2
0 Eixo 2; Eixo
3
0 Eixo 3
350 Eixo 1



D6 .Area Disciplinar de Educacéo Moral e Religiosa Catélica (290)

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES ﬂ

nov;
dez

mar

abr

jun

26

30

Atividade

Olimpiadas de
EMRC

Vista de estudo a
Kidzania

Encontro de aluno
do 2° 3°ciclo e
Secundario

Encontro nacional
de alunos de
EMRC do 1°Ciclo

Convivio final de
ano dos alunos de
EMRC

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos
especificos

Envolver os alunos inscritos em EMRC da
Diocese de Setubal na dinamica dos conteu-
dos lecionados.

Proporcionar aos alunos uma experiéncia de
entretenimento educativo, extremamente
interativa,

Satisfazer o impeto exploratério dos alunos.
Estimular nos alunos a vivéncia de valores
como a responsabilidade, a honestidade, o
respeito e a partilha.

Promover o relacionamento dos alunos da
Diocese de Setubal inscritos em EMRC.

Valorizar e sensibilizar para a importancia da
EMRC na formagao integral da pessoa.
Alegrar-se com a pratica do bem e do cuida-
do do outro.

Assumir que as atitudes de bondade nos
fazem felizes, a n6s e aos outros.
Possibilitar o conhecimento de alunos de
diferentes escolas.

Contribuir para a formagéao integral dos
alunos.

Possibilitar o desenvolvimento das relagdes
interpessoais através dos valores da amiza-
de, autonomia e responsabilidade.

Dinamizador

Isabel Maria Amado
da Silva Ribas

Isabel Maria Amado
da Silva Ribas

Isabel Maria Amado
da Silva Ribas

Isabel Maria Amado
da Silva Ribas

Isabel Maria Amado
da Silva Ribas

Publico-alvo

Alunos (6.°B; 6.°E; 6.°F; 8.°C; 8°D; 8°E;8°F; 9.°A;9.°E;
8.°AMC; 8°CMC;7.°A;7.°B;7.°C;7.°D; 7.°E; 5.°A; 5.° B;
5.°C; 5.°D; 5.° E; 5.° AMC; 5.° BMC; 10.° A CCH-TEC 18; 10.°
C CCH-SEC 18; 7.° AMC; 7.° BMC; 5.° CMC; )

Alunos (6.°B; 6.°E; 6.°F; 8.°C; 8°D; 8°E; 8°F; 9.°A;9.°E;
8.°AMC; 8°CMC;7°A;7°B;7.°C;7.°D; 7.°E; 5.°A; 5.° B;
5.°C; 5.°D; 5.° E; 5.° AMC; 5.° BMC; 10.° A CCH-TEC 18; 10.°
C CCH-SEC 18; 7.° AMC; 7.° BMC; 5.° CMC; )

Alunos (6.°B;6.°E;6.°F;8.°C;8°D;8.°E;8.°F;9.°A;9.°C;
8°CMC;7°A;7°B;7°C;7°D;7.°E;5°A;5°B;5.°C;5.°
D; 5.°E; 10.° A CCH-TEC 18; 10.° C CCH-SEC 18; 7.° AMC;
7.°BMC;)

Encarregados de educagdo/Comunidade; Alunos (1.° AVN; 1.°
BVN; 1.2 AJCP; 1.° BJCP; 1.° ACC; 1.° BCC; 2.° AVN; 4.° BVN;
2.° AJCP; 3.° AUCP; 4.° BJCP; 2.° ACC; 3.° ACC; 3.°CCC; 4.°
CCC;)

Alunos (6.°B;6.°E;6.°F;8.°C; 8°D;8.°E;8.°F;9.°C; 9.°E;
8°CMC;7°A;7°B;7°C;7°D;7.°E;5°A;5°B;5.°C;5.°
D; 5.°E; 10.° A CCH-TEC 18; 10.° C CCH-SEC 18;)

Custo/
orcamento | Objetivos
previsto (es-
cola)

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2



D7 .Area Disciplinar de Cidadania e Desenvolvimento

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr

out;
abr

Atividade

Projeto “Assem-
bleia de Delega-
dos e Subdelega-
dos de Turma do
concelho de Al-
mada”

A presenca da
familia real Portu-
guesa no Brasil"

Por Tua Conta

Descrigao resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos espe-

cificos
Este projeto possui os seguintes objetivos:
o Fomentar a participacao dos alunos em

contexto escolar, despertando a sua consisténcia
para uma participagao sustentada em mecanis-
mos concretos e inerentes a uma estrutura de-
mocratica;

o Qualificar e Capacitar os delegados e
subdelegados de turma para o desempenho do
seu papel enquanto “pivés” da democracia repre-
sentativa, participativa e colaborativa;

o Criar e desenvolver estruturas e/ou me-
canismos formais de participagdo dos jovens em
contexto escolar;

. Contribuir para o desenvolvimento de
principios, valores e competéncias estabelecidas
no Perfil do Aluno a Saida do Ensino Obrigatério
(PASEO)

Atividade por videoconferéncia com a escola
basica da Caparica e o colégio Gustavo Campos
em Saquarema no Rio de Janeiro.

Objetivos1) Explicar os principais motivos da
vinda da familia real Portuguesa para o Brasil.
2) Compreender as consequéncias da vinda da
familia real portuguesa no Brasil.

3) compreender os motivos que levaram a inde-
pendéncia do Brasil

pretende _ se promover o sucesso educativo dos

alunos, melhorar as aprendizagens.

Com base no Referencial de Educagdo Financei-
ra, foram identificados um conjunto de objetivos,
temas e de competéncias fundamentais no de-
senvolvimento de um programa de Formagéo
Financeira especificamente direccionado para os
alunos do Ensino Profissional.

Objetivos

Introduzir a educagéo financeira no Ensino Pro-
fissional

-Contribuir para a valorizagao do Ensino Profis-
sional por via de um projeto diferenciador, basea-
do em metodologia e praticas inovadores
-Capacitar os alunos do Ensino Profissional para
a sua vida ativa, para a entrada no mundo do
trabalho, promovendo a aquisi¢céo de conheci-

Dinamizador Publico-alvo

Tiago Martins Costa Mansi- | Alunos (9.° BMC; 8.° BMC; 9.° CMC; 8.° AMC; 0
8.° CMC; 7.° AMC; 7.° BMC; 7.° CMC; ) 3

Iha; André Filipe Lucas
Soares

Custo/orgamento | Objetivos

previsto (escola)

Eixo 2; Eixo

Maria Helena Correia de Alunos (6.°C; 6.°E) 0000 Eixo 3
Morais F Silva
Maria Eugénia Barbosa Alunos (11.° ADESP; 11.° E AE; 11.° C TUR; 0 Eixo 1

Nunes Duarte )



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES ey

Descrigao resumida da atividade, Custolorgamento | Objetivos

previsto (escola)

Atividade | referindo finalidades/objetivos espe- Dinamizador Publico-alvo
cificos

mentos e o desenvolvimento das competéncias
necessarias para que sejam cidadaos financeira-
mente responsaveis, conhegcam os temas rele-
vantes e saibam relacionar-se com as instituicdes
financeiras , conhecendo e utilizando os produtos
financeiros que sado colocados a sua disposigao,
numa perspetiva de mudanga de atitudes e com-
portamentos e também de salvaguarda do seu
interesse imediato e futuro.
Parlamento dos O projeto "Parlamento dos Jovens", promovido Joédo Pedro Cristévéao Alunos (8.°F;9.°C;9.°D; 9.°E; 7.°A; 7.° B; 0 Eixo 2; Eixo
Jovens - 3°ciclo | pela Assembleia da Republica, objetiva o contac- | Leitdo; Ana Bica Dias 7°C;7°D;7°E;7°F;) 3
to dos jovens (Ensino Basico e Secundario) com | Osdério
a cidadania e a participagdo democratica.
Neste programa, os estudantes organizam-se em
listas, com o intuito de propor, debater e refletir
acerca de questdes importantes da atualidade.
Neste ambito, o projeto pressupde a realizagdo
de trés sessbes parlamentares, uma que se
realiza num contexto local, outra distrital e outra
de caracter nacional.
Os alunos envolvidos s&o responsaveis em criar
propostas, de acordo com o tema anual, para
serem votadas democraticamente nestas ses-
soes.
Assim, tal como promovem os documentos nor-
mativos em vigor, os debates e participagdo
democratica podem ser ferramentas Uteis para
desenvolver as competéncias e o conhecimento
necessarios, a um ensino que se quer adaptado
ao desenvolvimento de competéncias, enquadra-
das com o mundo e com as experiéncias que 0s
alunos vivenciam neste século XXI.
Os objetivos indicados nos documentos referen-
ciais nacionais sdo os seguintes:
Educar para a cidadania, estimulando o gosto
pela participagao civica e politica;
Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o
significado do mandato parlamentar, as regras do
debate parlamentar e o processo de decisdo do
Parlamento, enquanto érgdo representativo de
todos os cidaddos portugueses;
Promover o debate democratico, o respeito pela
diversidade de opinides e pelas regras de forma-
¢éo das decisodes;
Incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema,
definido anualmente;
Proporcionar a experiéncia de participagdo em
processos eleitorais;
Estimular as capacidades de expresséo e argu-



dez

Atividade

Visita de estudo a
"Assembleia da
Republica".

Semana da Paz -
Sessao da Agén-
cia da ONU para
Refugiados (AC-
NUR) sobre pro-
blemas atuais

Visita de estudo
Vila Natal Obidos
Articulagdo entre
EF, Cidadania e
HGP,

Dia da Diversida-
de.

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos espe-

cificos
mentacéo na defesa das ideias, com respeito
pelos valores da tolerancia e da formacéo da
vontade da maioria;
Os objetivos da visita de estudo passam por
consciencializar os alunos para a importancia da
participacao civica e democratica, compreensao
do funcionamento do processo legislativo e de
fiscalizagdo, e o conhecimento sobre a histéria e
importancia da instituigdo como 6rgéo de sobera-
nia.
Apo6s o dia internacional da Paz um elemento da
Agéncia da ONU para Refugiados (ACNUR) fara
varias palestras sobre problemas da atualidade a
turmas de alunos do Secundario e do 3° Ciclo,
integradas na sua "Semana da Paz". A palestra é
seguida de uma atividade pratica de sensibiliza-
céo.
Proporcionar aos alunos novas vivéncias e expe-
riéncias aplicando na pratica matérias abordadas
nas aulas.
Convivio entre alunos/professores;
Desenvolver o sentido de pertenca e de identida-
de de Agrupamento;
Reforgar os afetos, a solidariedade e o dialogo
entre as turmas.
Dia de comemoragéo a diversidade cultural do
Agrupamento, com visionamento de vi-
deos/filmes, palestras, debates e atuagdes.

Dinamizador

Sofia Isabel Lobo Mateus
Moreira; Maria Eugénia
Barbosa Nunes Duarte

Tiago Martins Costa Mansi-
Iha; André Filipe Lucas
Soares; Anderson de Frei-
tas Fonseca; Ana Bica Dias
Osorio

Joana Fogaga Esteves
Araujo; Carla Cristina
Pinheiro Miranda

Sara Judite Ferreira Feli-
zardo; Ana Bica Dias Oso6-
rio; Anderson de Freitas
Fonseca; Andre Gimbe;
Arlindo Almeida de Carva-
Iho; Jo&o Pedro Cristévéao
Leitédo; Luis Filipe Rafael
Gouveia Gomes; Maria de
Fatima Almeida Pinto

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos

Publico-alvo

Alunos (11.°C TUR; )

Alunos (9.°BMC; 7.°E; 7.° F; 11.° C CCH-
CAV 18; 11.°C CCH-SEC 18; 7.° AMC)

Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 5.° AMC;
5.°BMC; 5.°CMC;)

Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega-
dos de educagao/Comunidade; Alunos (2.°
CEF 2 Cuidador C&J; 2.° CEF 2 El. Inst.; 6.°
AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 9.° AMC; 9.° BMC;
1.° CEF 2 Rest./Bar; 6.° A; 6.°B; 6.°C; 6.° D;
6.°E;6.°F;8.°A;8.°B;8.°C;8°D; 8.°E;8.°
F; 9.°A;9.°B; 9.°C; 9.°D; 9.° E; 8.° BMC; 9.°
CMC; 8.° AMC; 8.° CMC; 11.° A CCH-TEC
18;7°A;7°B;7°C;7°D; 7°E; 7°F; 5.° A;
5.°B;5.°C; 5.°D; 5.°E; 11.° B CCH-TEC 18;
5.° AMC; 5. BMC; 11.° C CCH-CAV 18; 11.°
C CCH-SEC 18; 11.° D CCH-CLH 18; 10.° A
CCH-TEC 18; 10.° B CCH-TEC 18; 10.°C
CCH-SEC 18; 10.° D CCH-CLH 18; 10.°C
CCH-CAV 18; 12.° A CCH-TEC 18;12.°B
CCH-CAV 18; 12.° B CCH-SEC 18; 12.°C
CCH-CLH 18; 7.° AMC; 7.° BMC; 7.° CMC; 5.°
CMC; 1.° CEF 3 OPI; 12.° C EST; 12.° D
GPSI; 12.° A DESP; 12.° B RBar; 12.° C AE;
12.° D AHotel; 11.° B RBar; 11.° A DESP; 11.°
D GPSI; 11.°D IE; 11.° E AE; 11.°C TUR;
10.° ADESP; 10.° B RBar; 10.° C AE; 10.° D
EST; 10.° D GPSI; 10.° C TUR; 10.° B CP; )

previsto (escola)

Eixo 1; Eixo
2

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3



E. Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES n

El.Area Disciplinar de Matematica/ Ciéncias Naturais (230)

set; out;
nov;
dez; jan;
fev; mar;
abr; mai;
jun
out; nov;
dez; jan;
fev; mar;
abr; mai
out; nov;
dez; jan;
fev; mar;
abr; mai
out

out

Atividade

Exposicao dos
trabalhos reali-
zados pelos
alunos

Olimpiadas
"Tabuada ao
Minuto".

"Calculo Mental"

Comemorar o dia
da alimentagéo,
promovendo o
consumo de
fruta.

Mistérios das
Tabuadas de
Halloween

Descrigao resumida da atividade, referin-
do finalidades/objetivos especificos

Estimular e motivar os alunos para os conceitos mate-
maticos e de ciéncias naturais que exploram nas aulas.

Treinar estratégias de célculo com a operagéo da multi-
plicagéo de numeros naturais.

Treino de estratégias de calculo das regras operatorias
com numeros racionais ndo negativos.

Realizagdo de salada de frutas/espetadas de fru-
tas/consumo de frutas em sala de aula/ peddy- paper da
alimentagdo. Em sala de aula os alunos podem levar e
consumir pegas de fruta; os alunos podem fazer espeta-
das de frutas ou salada de frutas e consumi-las.

Nesta atividade, os alunos aplicam os conhecimentos
das tabuadas da multiplicagdo para desvendar um
desenho misterioso com o tema de Halloween. Ao calcu-
lar cada produto e pintar o resultado de acordo com o
caodigo de cores, desenvolvem o calculo mental, refor-
¢am a memorizagao das tabuadas e exploram padrdes
numeéricos de forma ludica e criativa.

Objetivos:

Consolidar a tabuada da multiplicagdo de nimeros
naturais;

Aplicar a multiplicagao na resolugéo de situagcdes numé-
ricas simples;

Reconhecer padrdes e regularidades nos resultados das
multiplicacdes;

Desenvolver o célculo mental e a rapidez de raciocinio;
Promover a autonomia e o gosto pela matematica atra-
vés de uma atividade ludica e visual;

Estabelecer conexdes entre a Matematica e a Arte,
utilizando cédigos de cores baseados em intervalos
numericos.

Dinamizador

Professores grupo 230

Professores grupo 230

Professores grupo 230

Professores grupo 230

Maria da Graga Rodrigues Simdes
da Silva; Maria Claudia Pinto
Pessoa Ramos da Costa; Claudia
Alexandra Martins Cordeiro; Ana
Rita Pereira Gardete; Alexandra
Cristina Serrano Regalado Dinis
Alves de Peres Rosendo

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo docente; Encar-
regados de educagao/Comunidade;
Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 6.°
A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°F; 5.°A;
5.°B;5.°C; 5.°D; 5.°E; 5.° AMC; 5.°
BMC; 5.° CMC; )

Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 6.°
A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°F; 5.° A;
5.°B;5.°C;5.°D; 5.°E; 5. AMC; 5.°
BMC; 5.° CMC; )

Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 6.°
A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°F;)

Docentes; Encarregados de educa-
¢ao/Comunidade; Alunos (6.° AMC; 6.°
BMC; 6.° CMC; 6.° A; 6.°B; 6.°C; 6.° D;
6.°E;6.°F;)

Alunos (6.°A;6.°B;6.°C; 6.°D; 6.°E;
6.°F;5°A;5°B;5.°C;5.°D;5.°E;)

Custo/
orgamento

previsto

(escola)
Eixo 1
Eixo 1; Eixo
2
Eixo 1; Eixo
2
Eixo 1; Eixo
2

0 Eixo 2



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/
Atividade Descrlgao_resumlda_da_\ atlwdade,’ r_eferm Dinamizador Publico-alvo orgarr!ento
do finalidades/objetivos especificos previsto
escola
dez Arvores de soli- | Os alunos procederdo a decoragao de arvores de Natal | Professores grupo 230 Docentes; Pessoal ndo docente; Encar- Eixo 1; Eixo
dos geométricos ' com sdlidos geométricos realizados pelos alunos em regados de educagdo/Comunidade; 2
varios materiais. Alunos (5.°A; 5.°B; 5.°C; 5.°D; 5.°E;
5.° AMC; 5.° BMC; 5.° CMC; )
fev; mar; Cartédo de cida- | Compreender a diversidade animal e as suas interagdes | Professores grupo 230 Encarregados de educa- Eixo 1; Eixo
abr; mai ddo de um ani- | com o meio. ¢ao/Comunidade; Alunos (5.° A; 5.° B; 2
mal 5.°C;5.°D; 5.°E; 5.° AMC; 5.° BMC;
5.°CMC;)
mar Dia do Pi Assinalar o dia 14 de margo como dia de comemoragéo | Professores grupo 230 Encarregados de educa- Eixo 1; Eixo
do numero Pi. ¢ao/Comunidade; Alunos (6.° AMC; 6.° 2
BMC; 6.° CMC; 6.°A;6.°B; 6.°C; 6.°D;
6.°E;6.°F;)

E2. Area Disciplinar de Matematica (500)

Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo finali- Dinamizador Publico- | Custo/orgcamento | Objetivos
dades/objetivos especificos alvo i PE
dez; jan; PROJETO MULTI- Pretende-se que os alunos desenvolvam de forma integrada, prati-  Susana Soares Duarte Leite do Alunos () 0 Eixo 2; Eixo
fev; mar; MEDIA - Modelagdo |cas como a abstragdo (2D e 3D) com recurso a decomposigao de Nascimento Jorge; Biblioteca 3
abr; mai e Impressdo em 3D  figuras. Os alunos utilizam o software de modelagéo Tinkercad para

desenhar e imprimir moldes em 3D de figuras.
Este cenario de aprendizagem promove um ambiente inclusivo e
participativo, permitindo que todos os alunos se envolvam na criagdo

de pecas 3D.
mar Jogos com Pentami- | Pecgas pentaminds e ilustragdes/esquemas preparados pelos alunos | Elisabete Maria de Aimeida Mota ' Alunos 0
nos do curso CEF2 1°ano e dinamizagdo, pelos mesmos, de atividades

na Biblioteca: onde os alunos da escola podem participar durante a
semana, em grupos de 3/4 — montar esquemas com as pegas pen-
taminos

(a confirmar com a disponibilidade da biblioteca...)

mar SEMANA DA MA- promover o gosto pela Matematica, mostrando a sua importanciae | Professores grupo 500 Alunos () Eixo 3
TEMATICA presenca no dia-a-dia.
Estimular o raciocinio légico, a criatividade e o pensamento critico
através de atividades praticas e desafiantes.
Valorizar a Matematica como ciéncia fundamental para o desenvol-
vimento tecnolégico, cientifico e social.
Envolver toda a comunidade escolar (alunos, professores, pais e
funcionarios) em atividades ludicas e educativas.
Fomentar o trabalho em equipa e o espirito de cooperagéo entre os
alunos.



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES n
o A Descrigao resumida da atividade, referindo finali- : : Publico- | Custo/orcamento | Objetivos
UV EED dades/objetivos especificos DI alvo previsto (escola

jun Piquenique / convivio | Para celebrar o final do ano as turmas 8° E e 8° F fardo um piqueni- | Cristina Isabel Barbosa Rocheta; | Alunos (8.° Eixo 2
que / convivio no parque de Santo Anténio. Sofia Isabel Fernandes Vitor E;8.°F;)
O objetivo da atividade sera promover o espirito critico; desenvolver | Pereira de Mendonca; Beatriz
nos alunos relagdes interpessoais, o respeito e o sentido de respon- | Pinto Gomes Castelo Branco
sabilidade.

E3. Area Disciplinar de Ciéncias Fisico-Quimicas/ Fisica e Quimica (510)

Atividade Descrigao resumlda_da_i atwndade,’ r_eferlndo finalida Dinamizador Publico-alvo Custo/orgamento | Objetivos
des/objetivos especificos
out | 30 |Visita de Estudo - Maria Manuel Paz de Carva- | Alunos (11.° A 0 Eixo 2
Oceanério e Pavi- Iho; Ana Maria Vieira Macha- ' CCH-TEC 18;
Ihdo do Conheci- | A visita de estudo insere-se num dominio de autonomia curricular e tem do; Maria de Fatima Pereira 11.°B CCH-TEC
mento como objetivos: Neves; Mario Domingos Silva | 18;)

Participar num atelier sobre o Sermao de Santo Anténio em articulagdo Marques Pulquério
com a observagéo das espécies marinhas invocadas no texto.

Cruzar conhecimentos literarios com conhecimentos cientificos.

Relacionar o oceano com uma solug&o aquosa em equilibrio quimico.

Refletir sobre problematicas ambientais.

Observar e compreender fenémenos ondulatorios, elétricos e magnéticos.

Planetario na Esta atividade permitira conhecer melhor o Espaco, o Sistema Solare o Jose Antonio Costa Pereira; | Alunos (7.° A; 7.° 0 Eixo 2
Escola planeta Terra, assim como compreender as estagdes do ano, as fases da | Arlindo Almeida de Carvalho; B;7.°C;7.°D;7.°
Lua e os eclipses. Angela Maria Mestre Verissi- E; 7.°F; 7.° AMC;
mo Silveirinha 7.°BMC; 7.°
CMC;)
Visita de Estudo ao | A visita de estudo tem como objetivos: Ana Maria Vieira Machado; Alunos (10.° A 0 Eixo 2
CENIMAT - FCT . Proporcionar aos alunos diferentes formas de abordagem da Ana Margarida dos Santos CCH-TEC 18;
nanotecnologia; Gongalves Cortés; Maria Jose ' 10.° B CCH-TEC
. Conhecer os laboratérios do CENIMAT e alguns trabalhos neles | Pereira Franco Serra 18; 12.° A CCH-
realizados; TEC 18;)
. Estimular nos alunos o interesse pela Ciéncia e conhecimento
cientifico.
fev 28 | Moléculas a 3D Finalidade do Trabalho Cristina Maria de Castro Alunos (8.° A; 8.° Eixo 1
O trabalho tem como finalidade promover a compreensao da estrutura das Frazao de Sousa B;8.°C;8.°D; 8.°
substancias quimicas e das ligagdes entre atomos, através da construgéo E; 8.°F; 8.° BMC;
de um modelo tridimensional de uma molécula. Pretende-se que os alu- 8.° AMC; 8.°
nos apliquem os conhecimentos adquiridos sobre atomos, moléculas, CMC;)

elementos e compostos quimicos, desenvolvendo simultaneamente com-
peténcias de observagéo, pesquisa, criatividade e trabalho em grupo.
Objetivos Especificos

Ao realizar este trabalho, os alunos dever&o ser capazes de:

Identificar e representar atomos e ligagdes quimicas que constituem uma
molécula simples ou composta.

Compreender a diferenca entre substancias elementares e compostas,
relacionando-as com os modelos construidos.



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Publico-alvo

Descri¢ao resumida da atividade, referindo finalida-

Atividade Dinamizador

des/objetivos especificos
Aplicar o conceito de férmula quimica, reconhecendo a proporgéo € o tipo
de atomos que formam a substancia escolhida.
Construir um modelo tridimensional de uma molécula, utilizando materiais
diversificados (reciclaveis ou de uso comum).
Desenvolver capacidades de pesquisa, selecionando informagéo cientifica
correta sobre a substancia representada.

E4. Area Disciplinar de Ciéncias Naturais/ Biologia e Geologia (520)

Custo/ or-
¢amento
previsto

Descrigao resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos

set; out; Universo gastronémico e | Partilhar conhecimentos sobre os temas a debater; Sérgio Rafael Figueirade | Alunos (1.° CEF 2 Rest./Bar; 12.° Eixo 2
nov; de bebidas Consciencializar os alunos para o mundo do trabalho. Oliveira; Andréa Rouleau; B RBar; 11.° B RBar; 10.°B
dez; jan; Carla Maria da Silva La- RBar; 10.°B CP; )
fev; mar; goa; Ana Isabel Chinita
abr; mai; Barros
jun; jul
set; out; "Coffee breaks", bebere- Os alunos sdo responsaveis por executar o servigo com Sérgio Rafael Figueira de | Alunos (1.° CEF 2 Rest./Bar; 12.° 0 Eixo 2; Eixo
nov; tes, almogos, jantares e profissionalismo, garantindo a qualidade, hospitalidade e Oliveira; Carla Maria da B RBar; 11.° B RBar; 10.°B 3
dez; jan; outros servigos especiais | ambiente acolhedor. Silva Lagoa; Andréa Rou- ' RBar; 10.° B CP;)
fev; mar; Objetivos especificos: leau; Ana Isabel Chinita
abr; mai; - Aplicar e melhorar técnicas de servigo e de comunica- Barros
jun; jul cao/atendimento;
- Desenvolver o sentido de responsabilidade e entreajuda;
- Estimular habitos de cidadania e comportamento ético no
trabalho.
out; nov; Projeto de educagdo para | Promove encontros de alunos representantes da sua turma ' Maria Dolores Diniz da Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.° 0 Eixo 3
dez; jan; a saude. (do 5° ao 9° ano) , onde se analisam e discutem assuntos | Silva Aguiso CMC; 9.° AMC; 9.° BMC; 8.°
fev; mar; como BMC; 8.° AMC; 8.° CMC; 5.°
abr; mai - Habitos de saude saudaveis; AMC; 5.° BMC; 7.° AMC; 7.°
- violéncia no namoro; BMC; 7.° CMC; 5.° CMC; )
- Bullying;
- As dependéncias, Incluindo as digitais.
Distribuicdo do Kit de higiene intima as alunas do SASE.
- Prevengédo da saude contra os raios UV
out; dez; A Arriba féssil da Costa da | * Proceder a remogao de infestantes na zona dunar | Tiago André Mota dos Alunos (9.° AMC; 9.° BMC; 10.° 200 Eixo 2
jan; fev; Caparica-Conhecer para | deteriorada; Santos; Maria de Fatima B CCH-TEC 18;)
mar; Preservar!" * Incentivar o respeito pela Natureza; Pereira Neves; Luis Anto-
abr; mai * Consciencializar para a importancia da preserva- | nio Jorge Nabais; Andrea

¢do dunar na Caparica, tendo um papel ativo na sua pre-
servagao;
*

Catarina Gomes Fontinha;
Ana Viegas Dias Rodrigues
Arranque da planta infestante Chorao das praias;

Conhecer a dindmica sedimentar no litoral da

*



Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES n

Publico-alvo

Custo/ or-
¢amento
previsto

Saidas de campo

Partilha de Saberes

Revista PANGEIA

Do grego pan (todo) e geia
(terra)

Um apelo a Uni&o. Por
uma Terra Unida.

Atividades experimentais
com os alunos no Clube de
Ciéncia Viva

Caparica;
* Conhecer a Arriba Féssil da Costa da Caparica;
Proporcionar o convivio entre alunos, promoven-
do o relacionamento afectivo.

*  Conhecer as rochas sedimentares da arriba e imedia-
coes.

*  Realizar atividades de matematica e de outras discipli-
nas com base nos materiais utilizados na atividade.
Realizar atividades de campo de acordo com as tematicas
do CCV - -Praia (Dunas), Rio Tejo, Arriba féssil da Costa de
Caparica e zona envolvente a escola.

*

Parcerias com professores e alunos da Faculdade de Cién-
cias e Tecnologias do Monte de Caparica

Criagao de Revista PANGEIA (Um apelo a Unido. Por uma
Terra Unida)

A elaboragao da Revista Pangeia sera transversal as mi-
nhas trés turmas, 7°C, 9°C e CEF-Rest/Bar(9°ano), preven-
do-se uma periodicidade semestral.

A ideia sera os alunos desenvolverem e/ou originarem
temas, com o meu apoio, que serdo reproduzidos na Revis-
ta. Desta forma, sentindo-se representados, orgulhosos dos
seus trabalhos e incluidos, e que a sua existéncia importa.
A Revista devera estar disponivel no sitio da Escola, a fim
de poder ser lida por toda a comunidade escolar, encarre-
gados de educagao, e qualquer pessoa interessada.

A Revista podera incluir, nomeadamente, pequenos textos,
ideias, entrevistas a alunos e professores, fotos, links para
videos, e outros, por forma a ser abrangente e promover o
sucesso educativo dos alunos.

No documento anexo sugere-se, a titulo de exemplo, al-
guns temas a elaborar e o seu enquadramento com os
programas curriculares. Pode ser ajustado ao longo do ano
para melhor responder a novos desafios e necessidades da
comunidade escolar.

A Revista PANGEIA, servird também para articular diferen-
tes projetos e iniciativas, alinhando-os com os objetivos
educativos dos DAC.

No final do Anexo apresento uma ideia da imagem da
Revista PANGEIA.

Realizar atividades laboratoriais diversificadas na area das
Ciéncias.

Ampliar e reforcar conhecimentos cientificos.

Contribuir para o reforgo das relagdes interpessoais.

Luis Antonio Jorge Nabais;
Jose Antonio Costa Perei-
ra; Lina Maria Barca Afon-
o)

Lina Maria Barca Afonso;
Jose Antonio Costa Pereira

Patricia Fernandes Alves

Luis Antonio Jorge Nabais;
Jose Antonio Costa Perei-
ra; Lina Maria Barca Afon-
SO

Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.°
CMC; 5.° AMC; 5.° BMC; 5.°
CMC;)

Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.°
CMC; 5.° AMC; 5.° BMC; 5.°
CMC;)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Encarregados de educa-
¢do/Comunidade; Alunos (1.°
CEF 2 Rest./Bar; 9.° CMC; 7.°
CMC;)

Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.°
CMC; 5.° AMC; 5.° BMC; 5.°
CMC;)

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES ﬂ

Custo/ or-

. . e ¢amento
finalidades/objetivos especificos DTG FAElEeE previsto

Descrigao resumida da atividade, referindo

Atividade

Visita de Estudo a Industria | A visita de estudo a fabrica de pastelaria Europastry tem Andréa Rouleau Alunos (10.° B CCH-TEC 18;) Eixo 2
como principal finalidade complementar a formag&o dos
alunos do 1.° ano do curso de Cozinha e Pastelaria, através
da observagao direta de um ambiente profissional real e
industrial. Pretende-se que os alunos possam:
Compreender os processos industriais de produgdo de
pastelaria, desde a preparagao das massas até a embala-
gem e distribuigao;

Observar a aplicagéo pratica das normas de higiene e
seguranga alimentar (HACCP) num contexto de grande
escala;

Reconhecer a importancia da tecnologia, da automagéo e
da inovagao na padronizacéo e eficiéncia da producéo;
Relacionar os conhecimentos tedricos adquiridos nas aulas
com as praticas profissionais do setor;

Identificar matérias-primas, ingredientes e técnicas utiliza-
das na industria e compara-las com as praticas artesanais;
Desenvolver um olhar critico e analitico sobre diferentes
métodos produtivos e tendéncias do setor da pastelaria;
Promover o contacto direto com o mercado de trabalho e as
diversas saidas profissionais da area;

Estimular o interesse pela criatividade e desenvolvimento
de novos produtos de pastelaria.

"Coffee Break" - Profnova, | Os alunos s&o responsaveis por executar o servigo de Carla Maria da Silva La- Alunos (12.° B RBar; 11.°B Eixo 3
Encontro de professores | coffee break de forma eficiente, garantindo a qualidade, goa; Ana Isabel Chinita RBar; )
(FCT) hospitalidade e ambiente acolhedor. Barros

Objetivos especificos:

- Aplicar e melhorar técnicas de servigo e de comunica-
gao/atendimento;

- Desenvolver o sentido de responsabilidade e entreajuda;
- Estimular habitos de cidadania e comportamento ético no

trabalho.
Beberete - Recegéo aos Os alunos sao responsaveis por executar o servigo de Carla Maria da Silva La- Alunos (12.° B RBar; 11.°B Eixo 3
professores, técnicos beberete com profissionalismo, garantindo a qualidade, goa; Ana Isabel Chinita RBar; )
superiores, assistentes hospitalidade e ambiente acolhedor. Barros
técnicos e operacionais Objetivos especificos:

- Aplicar e melhorar técnicas de servigo e de comunica-
cao/atendimento;

- Desenvolver o sentido de responsabilidade e entreajuda;
- Estimular habitos de cidadania e comportamento ético no

trabalho.
Servico de almogo volante | Os alunos s&do responsaveis por executar o servigo de Carla Maria da Silva La- Alunos (12.° B RBar; ) Eixo 3
na comemoracgéo dos 470 almogo volante com profissionalismo, garantindo a qualida- ' goa; Ana Isabel Chinita
anos da Santa Casa da de, hospitalidade e ambiente acolhedor. Barros
Misericérdia de Almada, Objetivos especificos:
realizado no Férum Muni- - Aplicar e melhorar técnicas de servigco e de comunica-
cipal Romeu Correia ¢ao/atendimento;

- Desenvolver o sentido de responsabilidade e entreajuda;



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES -

Custo/ or-

. . e ¢amento
finalidades/objetivos especificos DTG FAElEeE previsto

Descrigao resumida da atividade, referindo

Atividade

- Estimular habitos de cidadania e comportamento ético no

trabalho.
Servico de almogo para os | Pretende-se que os alunos tenham um papel ativo na pre- | Carla Maria da Silva La- Alunos (11.° B RBar; ) Eixo 3
Lions de Almada, com o paracao e execugao do servigo de almogo garantindo a goa; Ana Isabel Chinita
objetivo de angariar fundos | qualidade, hospitalidade e ambiente acolhedor. Barros

para a aquisicdo de mate- | Obijetivos especificos:
rial didatico destinado ao - Aplicar e melhorar técnicas de servigco e de comunica-
setor de infancia do Centro | cdo/atendimento;

Integrado Arco-iris - Desenvolver o sentido de responsabilidade e entreajuda;
- Estimular o envolvimento civico e educativo para com a
comunidade.
"Coffee Break" 122s Jorna- | Os alunos s&o responsaveis por executar o servigo de Andréa Rouleau; Carla Alunos (12.° B RBar; 11.°B Eixo 3
das do Grupo Interno de coffee break com profissionalismo, garantindo a qualidade, Maria da Silva Lagoa; RBar; 10.° B RBar; )
Medicina Geral e Familiar | hospitalidade e ambiente acolhedor. Sérgio Rafael Figueira de
de Almada - Seixal (GIM- | Objetivos especificos: Oliveira
GAS) - Aplicar e melhorar técnicas de servigo e de comunica-

gao/atendimento;
- Desenvolver o sentido de responsabilidade e entreajuda;
- Estimular habitos de cidadania e comportamento ético no

trabalho.
"Coffee Break" - Langa- Os alunos séo responsaveis por executar o servigo de Andréa Rouleau; Sérgio Alunos (12.° B RBar; ) Eixo 3
mento do Manifesto para a "coffee break" com profissionalismo, garantindo a qualida- | Rafael Figueira de Oliveira
Qualidade de Portugal de, hospitalidade e ambiente acolhedor.
(IPQ) Objetivos especificos:

- Aplicar e melhorar técnicas de servigo e de comunica-
gao/atendimento;

- Desenvolver o sentido de responsabilidade e entreajuda;
- Estimular habitos de cidadania e comportamento ético no

trabalho.
Celebrar o Dia Mundial da | Sensibilizar para a importancia de uma alimentagéo sauda- | Andréa Rouleau; Ana Alunos (1.° CEF 2 Rest./Bar; 10.° Eixo 2
Alimentagéo vel e apresentar propostas equilibradas e adequadas aos Isabel Chinita Barros; B CP;)

diferentes contextos alimentares. Fernando Jorge Freire

Sugestdes para o aproveitamento de alimentos que podem | Alves Ferreira; Carla Maria
ajudar a reduzir desperdicios e promover uma alimentagéo |da Silva Lagoa; Sérgio

mais sustentavel. Rafael Figueira de Oliveira
"Evolution Bar Fest" - Feira | Trata-se de uma feira de bar, dedicada n&o sé ao mundo Carla Maria da Silva Lagoa 'Alunos (12.° B RBar; ) Eixo 3
de bar no Hotel Evolution | das bebidas mas também da coquetelaria. Um espago de
Estoril partilha e aprendizagem, reunindo profissionais, marcas de

referéncia e amantes da area.

Objetivos:

- Participar no "briefing" inicial;

- Apoiar stands de marcas e produtos;

- Apoio logistico e operacional nas palestras;

- Apoio na zona de "street food";

- Apoio durante o momento "Guest Bartender- Sana Stars";
- Apoio ao "Guest Bar Argo Vilamoura".



Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES -

Publico-alvo

Custo/ or-
¢amento
previsto

Visita de Estudo - Oceana-
rio e Pavilhdo do Conhe-
cimento

"Halloween"

Sao Martinho

Geologia as maos do
Cristo Rei

"Fuzileiros por um dia!"

Dia da Ciéncia

SIMPLI COFFEE | Hand
Craft Roasters | Café de
especialidade

A visita de estudo insere-se num dominio de autonomia
curricular e tem como objetivos:

Participar num atelier sobre o Sermao de Santo Anténio em
articulagdo com a observagao das espécies marinhas
invocadas no texto.

Cruzar conhecimentos literarios com conhecimentos cienti-
ficos.

Relacionar o oceano com uma solugdo aquosa em equili-
brio quimico.

Refletir sobre problematicas ambientais.

Observar e compreender fendmenos ondulatérios, elétricos
e magnéticos.

Preparagéo de iguarias e bebidas alusivas ao tema do
"Halloween".

Decoragao de uma mesa tematica "Halloween".

Celebragao do Sao Martinho.

» Conhecer a geologia da regido da Escola;

» Identificar algumas rochas sedimentares, magmaticas e
metamorficas, existentes nas imediagdes da Escola;

» Conhecer os instrumentos utilizados pelo gedlogo de
campo;

» Reconhecer e interpretar situagdes de risco geoldgico;
» Conhecer aspectos histéricos e culturais da regido do
Monte de Caparica/ Porto Brand&o.

* Conhecer a profissdo de Fuzileiro Naval;

* Proporcionar o convivio entre alunos e professores, pro-
movendo o relacionamento afectivo;

* Conhecer o museu do fuzileiro e a equipa cinotécnica;

* Incentivar o respeito pelos animais.

Motivar os alunos para integrar o Clube de Ciéncia Viva.
Realizar atividades laboratoriais diversificadas na area das
Ciéncias.

Simpli Coffee é uma marca portuguesa de cafés especiais
que combina torrefagéo artesanal (“Hand Craft Roasters”)
com cafés, pastelaria/padaria e espagos de coffee shop.
Objetivos da visita:

- Distinguir um café comercial de um café de especialidade;
- Compreender o valor acrescentado no servigo de café de
especialidade;

- Assistir ao processo de torra do café;

Maria Manuel Paz de
Carvalho; Ana Maria Vieira
Machado; Maria de Fatima
Pereira Neves; Mario
Domingos Silva Marques
Pulquério

Sérgio Rafael Figueira de
Oliveira; Carla Maria da
Silva Lagoa; Andréa Rou-
leau; Ana Isabel Chinita
Barros

Sérgio Rafael Figueira de
Oliveira; Carla Maria da
Silva Lagoa; Andréa Rou-
leau; Ana Isabel Chinita
Barros

Luis Antonio Jorge Nabais

Rita Margarida Lima Pi-
nheiro; Luis Antonio Jorge
Nabais; Goreti Maria Lou-
renco Sousa Nunes

Luis Antonio Jorge Nabais;
Jose Antonio Costa Perei-
ra; Lina Maria Barca Afon-
o)

Sérgio Rafael Figueira de
Oliveira; Carla Maria da
Silva Lagoa

Alunos (11.° A CCH-TEC 18;
11.°B CCH-TEC 18;)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Alunos (1.° CEF 2 Rest./Bar; 12.°
B RBar; 11.° B RBar; 10.°B
RBar; 10.°B CP;)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Alunos (1.° CEF 2 Rest./Bar; 12.°
B RBar; 11.° B RBar; 10.° B
RBar; 10.° B CP; )

Alunos (10.° B CCH-TEC 18;)

Alunos (9.° CMC; 8.° CMC; 10.°
B CCH-TEC 18; 11.° A DESP;
10.° B RBar; )

Alunos (5.° AMC; 5.° BMC; 5.°
CMC;)

Alunos (12.° B RBar; )

Eixo 2

Eixo 3

Eixo 2

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2

Eixo 2



Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES -

Publico-alvo

Custo/ or-
¢amento
previsto

Feira de emprego do
turismo

Visita de estudo a Futuralia

Visita de estudo- Museu
Nacional de Histéria Natu-
ral e da Ciéncia

Festival Internacional de
Chocolate de Obidos

- Observar os diferentes niveis de torra e compreender o
impacto de cada uma no sabor final;

- Reconhecer a importancia do controlo da torra na preser-
vacgao dos aromas e caracteristicas do grao;

- Assistir a preparagéo de cappuccino utilizando as técnicas
de latte art.

A visita a Feira de Emprego do Turismo tem como principal
propésito promover o contacto direto entre candidatos e
empregadores do setor, criando oportunidades concretas
de insergdo no mercado de trabalho. O evento oferece
sessdes de recrutamento, partilha de informagées sobre
percursos profissionais e atividades formativas, com enfo-
que em areas como hotelaria, restauragéo, viagens, cruzei-
ros e turismo cultural.

Visita a feira de educacéo, formagéo e empregabilidade.
Objetivos da visita:

- Saber qual a oferta formativa disponivel para a progressao
dos estudos e os respetivos programas

académicos (nivel 5 e formagéo superior);

- Conhecer outras ofertas complementares de formagao de
curta duragéo;

- Desenvolver o sentido de responsabilidade, entreajuda e
hébitos de cidadania.

Proporcionar aos alunos situagdes de aprendizagem fora
da sala de aula.

Ampliar e reforcar conhecimentos cientificos.

Contribuir para o reforgo das relagdes interpessoais.

A participagao dos alunos do 1.° ano do curso de Cozinha e
Pastelaria num concurso de bolos tem como finalidade
promover a aplicagéo pratica dos conhecimentos adquiri-
dos, incentivando a criatividade, o trabalho em equipa e o
desenvolvimento de competéncias técnicas e artisticas.
Com esta atividade, pretende-se que os alunos:

Apliqguem os conhecimentos tedricos e praticos adquiridos
nas aulas de pastelaria na criagdo de um produto original;
Desenvolvam a criatividade, o sentido estético e o rigor
técnico na elaboragdo e decoragéo de bolos;

Estimulem o espirito competitivo saudavel, aprendendo a
lidar com desafios e a valorizar o esforgo e a superagéo
pessoal;

Fortalegam o trabalho em equipa, a cooperagéo e a partilha
de ideias entre colegas;

Reconhegam a importancia da organizagao, planeamento e
gestao do tempo em contextos de producéo real;
Promovam a valorizagéo pessoal e profissional, reforcando
a autoconfianga e o orgulho no préprio trabalho;

Despertem o interesse pela inovagéo e pelas tendéncias
atuais da pastelaria artistica e contemporanea;

Sérgio Rafael Figueira de
Oliveira; Carla Maria da
Silva Lagoa

Sérgio Rafael Figueira de
Oliveira; Carla Maria da
Silva Lagoa

Luis Antonio Jorge Nabais;
Jose Antonio Costa Perei-
ra; Lina Maria Barca Afon-
o)

Andréa Rouleau

Alunos (12.° B RBar; )

Alunos (12.° B RBar; )

Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.°
CMC; 5.° AMC; 5.° BMC; 5.°
CMC;)

Alunos (10.° B CCH-TEC 18;)

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2



Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Publico-alvo

Custo/ or-
¢amento
previsto

Geologia aos olhos do
Cristo Rei

Geologia aos pés do Cristo
Rei (Do Cristo Rei ao Tejo-
Uma descida no tempo)

Visita de estudo ao Bado-
ca Park.

Momentos de partilha:
Gastronomia e Bebidas em
familia

Visita de estudo cervejaria
Lispoa

Divulguem o curso e o trabalho desenvolvido na escola,
fortalecendo a ligagdo entre o meio académico e o setor
profissional.

*Conhecer rochas ornamentais utilizadas em Lisboa antes e
apos o sismo de 1755.

*Conhecer estruturas de construgdes existentes antes do
sismo de 1755.

*Recriar o paleoambiente de Lisboa e imedia¢des do perio-
do Cretacico.

* Conhecer as Rochas e Fosseis da zona do Cristo Rei
(Almada).

* Interpretar a escala cronoestratigrafica da zona do Cristo
Rei.

* Identificar Rochas Sedimentares "in situ", estudadas na
escola.

* Construir um modelo paleoambiental de Almada.

- Reconhecer algumas das relagdes bidtica / abiéticas num
ecossistema;

- Reconhecer a importancia de protecdo dos ambien-
tes/seres vivos;

- Valorizar o saber estar e o saber conviver fora do recinto
escolar na promogéo da Qualidade de Vida.

Momentos antes do inicio das reunides de turma com os
encarregados de educagao dos cursos profissionais e CEF
de restaurante e bar, os alunos representantes do Conselho
de Turma irdo servir doces confecionados em casa com a
colaboragéo das suas familias e preparados também com
os professores criando um momento de partilha multicultu-
ral e intergeracional, valorizando as suas tradi¢des familia-
res e fortalecendo lagos.

Estes doces representam n&o apenas saberes culinarios,
mas também memorias e identidades culturais, partilhadas
num ambiente informal e acolhedor.

A escola assegura a disponibilizagao de bebidas nao alcoo-
licas para acompanhar este momento.

Objetivos da atividade:

- Conhecer e valorizar as tradigdes culinarias e a diversida-
de cultural dos alunos/familias;

- Fortalecer os lagos familia/escola;

- Aplicar conhecimentos técnicos adquiridos no curso de
restauracéo.

Visita de estudo a uma cervejaria artesanal.

Objetivo - Aprofundar o conhecimento sobre cerveja nome-
adamente cerveja artesanal.

Luis Antonio Jorge Nabais

Maria Dolores Diniz da
Silva Aguiso; Maria de
Fatima Pereira Neves; Luis
Antonio Jorge Nabais

Maria Fatima Costa Pinto
Almeida Fonseca; Maria
Fatima Correia Gardete

Ana Isabel Chinita Barros;
Andréa Rouleau; Carla
Maria da Silva Lagoa;
Sérgio Rafael Figueira de
Oliveira

Sérgio Rafael Figueira de
Oliveira; Carla Maria da
Silva Lagoa; Ana Isabel
Chinita Barros

Visita de estudo Centro da | A visita de estudo ao Centro de Ciéncia do Café (CCC), tem Sérgio Rafael Figueira de

Alunos (10.° B CCH-TEC 18;)

Alunos (11.° A CCH-TEC 18;)

Alunos (9.°A; 9.°B; 9.°C; 9.°D;
9°E;)

Alunos (1.° CEF 2 Rest./Bar; 12.°
B RBar; 11.° B RBar; 10.°B
RBar; 10.° B CP; )

Alunos (11.° B RBar; )

Alunos (1.° CEF 2 Rest./Bar; 12.°

Eixo 2

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2

Eixo 3

Eixo 2

Eixo 2



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/ or-

. . “hlica. ¢amento
finalidades/objetivos especificos DAL AL (0 AUl previsto

Descricdo resumida da atividade, referindo

Atividade

Ciéncia e do Café (DELTA) | como principal objetivo proporcionar aos alunos uma expe- | Oliveira; Ana Isabel Chinita B RBar; 11.° B RBar; 10.° B

riéncia educativa e cultural que articula o conhecimento Barros; Carla Maria da RBar; 10.° B CP; )
cientifico, histérico, ambiental e empresarial em torno do Silva Lagoa; Andréa Rou-

universo do café. leau

Objetivos:

- Compreender o ciclo completo do café;

- Aprofundar conhecimentos sobre servigo de café;

- Valorizar o papel do café na cultura gastronémica nacional
e internacional;

- Desenvolver competéncias transversais de comunicacéo e
cidadania.

E5. Area Disciplinar de Eletrotecnia (540)

Descrigao resumida da ativi-
Atividade dade, referindo finalida- Dinamizador Publico-alvo
des/objetivos especificos

Custo/orgamento | Objetivos

previsto (escola)

out; nov; Realizagao de pequenos trabalhos e | Execugdes praticas em contexto de Fernando Jorge Madeira  Docentes; Alunos () 0 Eixo 2
dez; jan; ou reparagdes no ambito do Curso  trabalho. Ferreira; Vitor Manuel
fev; mar; CEF (Eletricista de Instalagbes) e do Couto Candido
abr Curso Profissional (Instalagdes
Elétricas)
abr Exposicéo de trabalhos no ambito Colaborar na promocéo da saude e da | Fernando Jorge Madeira  Docentes; Pessoal ndo docente; 60 Eixo 2
do "Dia Mundial da Seguranga e prevengao de riscos profissionais Ferreira; Vitor Manuel Encarregados de educa-
Saude no Trabalho" Mostrar a comunidade educativa os Couto Candido ¢ao/Comunidade; Alunos ()

trabalhos realizados pelos alunos
Motivar os alunos para a pesquisa a
nivel digital



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

F. Departamento de Educacao Artistica, Fisica e Especial

F1. Areas Disciplinares de Educac&o Visual e Educagdo Tecnoldgica - 2° Ciclo (240)

Descrigao resumida da ativi- Custolorcamento | Objetivos

Atividade dade, referindo finalida- Dinamizador Publico-alvo revisto (escola) PE
des/objetivos especificos P
out; Explorar as - Compreender o que séo as texturas | Paulo Alexandre Fernandes Ferrei- Docentes; Pessoal ndo docente; Encarregados de 45 Eixo 2; Eixo
nov texturas naturais e artificiais; rim; Vanda Isabel Madeira Montei- | educacdo/Comunidade; Alunos (6.° A; 6.° B; 6.° C; 3
- Registar graficamente texturas natu- | ro; Filipe José Ribeiro Nunes 6.°D;6.°E;6.°F;5.°A;5.°B;5.°C; 5.°D; 5.°E;)

rais e artificiais;

- Criar texturas visuais;

- Conceber uma moldura em cartéo;
- Reutilizar cartéo;

- Cooperar e trabalhar em equipa.

nov; Decoragdes - Decoragéo do espago publico da Vanda Isabel Madeira Monteiro; Docentes; Pessoal ndo docente; Encarregados de 81,60 Eixo 2; Eixo
dez de Natal escola; Paulo Alexandre Fernandes Ferrei- educagdo/Comunidade; Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 3

- Trabalhar com papel; rim; Francisco Jose Pereira de 6.°CMC; 6.°A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°E;6.°F; 5.° A;

- Reutilizar diferentes tipos de papel; Carvalho; Filipe José Ribeiro 5.°B;5.°C;5.°D; 5.°E; 5.° AMC; 5.° BMC; 5.°

- Conhecer diferentes aplicagdes do Nunes CMC;)

papel.

F2. Areas Disciplinares de Educagdo Musical (250)

Descrigcao resumida da ativida-

Custo/orgamento |Objetivos

Atividade de, referindo finalida- Dinamizador Publico-alvo revisto (escola)
des/objetivos especificos P
set; out; Criagdo do Clube | Criagdo de um Clube de Musica no Agru- Antonio Vitorino Alunos (2.° CEF 2 Cuidador C&J; 2.° CEF 2 El. Inst; 100 Eixo 2
nov; de Musica do pamento de Escolas da Caparica, onde os | Matias de Abreu 6.° AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 9.° AMC; 9.° BMC; 1.°
dez; Agrupamento de alunos possam expressar os seus interes- | Rocha; Luis Filipe CEF 2 Rest./Bar; 8.° BMC; 8.° AMC; 8.° CMC; 11.° A
jan; fev; Escolas da Capari- | ses musicais, relacionar-se com outros Rafael Gouveia CCH-TEC 18; 11.° B CCH-TEC 18; 11.° C CCH-CAV
mar; ca. colegas com os mesmo interesses e orga- | Gomes 18; 11.° C CCH-SEC 18; 11.° D CCH-CLH 18; 12.° A
abr; nizar atividades relacionadas com estes. CCH-TEC 18; 12.° B CCH-CAV 18; 12.° B CCH-SEC
mai; jun 18; 12.° C CCH-CLH 18; 7.° AMC; 7.° BMC; 7.° CMC;

1.9 CEF 3 OPI; 12.° C EST; 12.° D GPSI; 12.° A DESP;
12.° B RBar; 12.° C AE; 12.° D AHotel; 11.° B RBar;
11.° ADESP; 11.°D GPSI; 11.° D IE; 11.° E AE; 11.°C
TUR; )



dez

jun

Audigao de Final
do 1° Semes-
tre/Natal

Concerto de Final
de Ano Letivo

Apresentagéo publica de pegas musicais
trabalhadas ao longo do 1° semestre e de
cangdes alusivas a quadra natalicia.
Finalidade

Partilha do repertério trabalho ao longo do
1° semestre e aquisigdo de competéncias
sociais e pessoais associadas a atuagao
em palco (colaboragéo, concentracao, foco,
tolerancia, resisténcia ao stress, entre
outros).

Objetivos- Partilhar o trabalho realizado
entre os meses de setembro e dezembro.
- Envolver as familias dos alunos nas ativi-
dades musicais (estudo em casa, ensaios,
assistir as performances educativas)

- Criar habitos de ensaio e de disciplina.

- Promover a autoestima.

- Estimular o trabalho em colaboracao.
Finalidades do Concerto (a realizar na
EBSMC)

-Celebrar o trabalho desenvolvido nas aulas
de Educagao Musical.

-Valorizar o empenho e talento dos alunos.
-Estimular o gosto pela musica e pela per-
formance.

-Promover o convivio entre turmas, profes-
sores, familias e comunidade.

-Marcar o encerramento do ano letivo com
uma experiéncia positiva.

Objetivos do Concerto:

Gerais:

-Desenvolver competéncias musicais em
contexto performativo.

-Aplicar contetidos das aulas em situagdes
reais.

-Incentivar o trabalho em equipa, a respon-
sabilidade e a autonomia.

Especificos:

-Interpretar repertério adequado com corre-
¢ao vocal/instrumental.

-Reforgar a autoestima e a expressao artis-

tica dos alunos.

-Promover o respeito, a escuta ativa e a

colaboragao.

-Estimular a articulagédo entre os dois pro-

fessores e as oito turmas envolvidas.

Ana Rita Fadigas
Paiva dos Santos;
Antonio Vitorino
Matias de Abreu
Rocha

Antonio Vitorino
Matias de Abreu
Rocha; Ana Rita
Fadigas Paiva dos
Santos

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Encarregados de educacdo/Comunidade; Alunos (6.° 100 Eixo 2; Eixo
AMC; 6.° BMC; 6.°CMC; 6.°A;6.°B;6.°C; 6.°D; 6.°E; 3

6.°F;)

Encarregados de educagdo/Comunidade; Alunos (6.° 0 Eixo 2; Eixo
AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 6.°A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E; 3

6.°F;)



F3. Area Disciplinar de Artes Visuais (600, 530)

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

out

out

out

28

Atividade
Arte e Design

Mostras recorren-
tes dos trabalhos
artisticos realiza-
dos pelos alunos,
nos espagos
escolares.

Oficina de seri-
grafia

Visita-jogo da
exposigao foto-
grafica “VENHAM
MAIS CINCO"

Exposicao de
reprodugdes de
Pinturas do Mu-
seu do Prado

Dar asas ao
Halloween

Descrigado resumida da atividade, refe-

rindo finalidades/objetivos especificos
Utilizagao dos recursos digitais disponiveis na
Biblioteca Escolar para trabalhar com os alunos de
Artes Visuais em atividades de arte e design, no
ambito do projeto Makerspace

Mostra de trabalhos mais relevantes dos alunos de
EV, de Desenho, dos médulos do Ensino Profissio-
nal da EBCC e da EBSMC, ao longo do ano letivo.
Tem como objetivo partilhar o trabalho realizado
para promover a critica construtiva entre a comuni-
dade educativa.

Aula de campo em forma de oficina de serigrafia
com a parceria da Casa da Cerca para a criagéo
dos Cartazes da Liberdade - Projeto de Comemo-
ragéo dos 50 anos do 25 de Abril da CMA.
Experimentacéo de novas técnicas artisticas.
Desenvolvimento da criatividade e da pratica artis-
tica.

Visita-jogo da exposi¢ao “VENHAM MAIS CINCO-
O Olhar Estrangeiro sobre a Revolugéo Portuguesa
1974-1975".

no Parque empresarial da Mutela, em frente a
Lisnave, na Av. Alianga Povo M.F.A 1, 2804-537
Almada, no dia 28 de outubro, das 14h30 as 16h30.
Introspecéo do tema da Liberdade, associada a
Revolugao do 25 de abril, como preparagéo con-
ceptual do Projeto "Cartazes da Liberdade", a
desenvolver em parceria com o Servigo Educativo
da Casa da Cerca.

Exposicao de reprodugdes de Pinturas do Museu
do Prado em parceria c/ a Biblioteca Escolar da
EBSMC e c/ a Embaixada Espanhola para aprecia-
¢éo de toda a Comunidade Educativa e como
promogéo da critica analitica de obras artisticas,
promovendo outras atividades de articulagéo entre
HCA, Desenho e Espanhol e a visita virtual ao
Museu do Prado.

Decoragao do espago escolar como forma de
comemorar o Halloween.

Desenvolvimento da cooperagéo e do sentido
estético numa atividade de decoragéo do espago
escolar como forma de envolvéncia e ligagdo a
Escola e aos seus elementos.

Dinamizador

Publico-alvo

Biblioteca; Madalena Rute ' Alunos (11.° C CCH-CAV 18; 10.° C CCH- 30

Ferreira Lourengo

Pedro Vieira da Silva
Castro Neves; Maria
Bernardete Silva Couto;
Madalena Rute Ferreira
Lourenco; Cristina Amalia
Pinto Coelho; Ana Viegas
Dias Rodrigues

Madalena Rute Ferreira
Lourenco; Anderson de
Freitas Fonseca

Madalena Rute Ferreira
Lourengo; Anderson de
Freitas Fonseca

Madalena Rute Ferreira
Lourenco; Biblioteca

Madalena Rute Ferreira
Lourenco; Ana Viegas
Dias Rodrigues

CAV 18; 12.° B CCH-CAV 18;)

Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega- 30
dos de educagao/Comunidade; Outro; Alunos

(9.° AMC; 9.°BMC; 8.°A; 8.°B; 8.°C; 8.°D;
8°E;8°F;9.°A;9.°B;9.°C;9.°D; 9.°E; 8.°

BMC; 9.° CMC; 8.° AMC; 8.°CMC; 7.°A; 7.°

B;7.°C;7.°D; 7.°E; 7.°F; 11.° C CCH-CAV

18; 10.° C CCH-CAV 18; 12.° B CCH-CAV 18;

7.° AMC; 7.° BMC; 7.° CMC; )

Encarregados de educagdo/Comunidade; 30
Outro; Alunos (11.° C CCH-CAV 18; 10.°C

CCH-CAV 18; 12.° B CCH-CAV 18;)

Alunos (11.° C CCH-CAV 18; 10.° C CCH- 0
CAV 18; 12.° B CCH-CAV 18;)

Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega- 15
dos de educagao/Comunidade; Outro; Alunos

0

Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega- 20
dos de educagao/Comunidade; Outro; Alunos

(11.°C CCH-CAV 18; 10.° C CCH-CAV 18;

12.° B CCH-CAV 18; 10.° C AE;)

Custo/orgcamento
previsto (escola)

Objetivos

PE
Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

Eixo 1; Eixo
3

Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3



nov

nov

Atividade

Visitas de estudo
ao MAAT e MAC.

Arte, Historia e
Design em Portu-
gués

Descrigcado resumida da atividade, refe-
rindo finalidades/objetivos especificos
Visitas de estudo ao MAAT- Museu de Arte, Arqui- ' Madalena Rute Ferreira
tectura e Tecnologia com visita guiada a exposi- Lourenco; Anderson de
¢ao" Gedmetras da arte” mais a visita atelier "Lapis | Freitas Fonseca; Ana

de pintar dias cinzentos", da parte da manha e ao | Viegas Dias Rodrigues
MAC -Museu de Arte Contemporanea do CCB com

visita-jogo-oficina "Esquissar/errar/construir" da

parte da tarde.

Temos como objetivo promover o conhecimento

artistico, historico e cultural dos alunos do Curso de

Artes Visuais, aglutinando contetidos das discipli-

nas de Geometria Descritiva, de Histéria e Cultura

das Artes e de Desenho; assim como proporcionar

uma experiéncia de oficina plastica fora da escola,

como metodologia de aulas de campo.

Explorar o Centro interpretativo Almada Negreiros, ' Madalena Rute Ferreira
na Gare Maritima de Alcantara, numa visita guiada ' Lourenco; Elisa de Fatima
a exposicado e aos murais. Oleirinha Valério; Ander-
Visita guiada ao MUDE - Museu do Design coma  son de Freitas Fonseca
visita as exposigdes patentes (Jodo Machado; Para

que servem as coisas?; Spectres) e o Workshop

Design, mesmo que a brincar!

Dinamizador

Temos como objetivo promover a Cidadania e o
Desenvolvimento através do conhecimento artisti-
co, histérico e cultural dos alunos do Curso de
Artes Visuais, aglutinando conteudos das discipli-
nas de Portugués, de Historia e Cultura das Artes,
de Desenho; assim como proporcionar uma expe-
riéncia de oficina plastica fora da escola, com
metodologia de aulas de campo.

Desenho:

- apreciagao de obras pictéricas e de Design portu-
gués com a respetiva interpretagdo numa metodo-
logia pedagdgica de oficina e de analise critica das
exposicdes em que se enquadram.

Historia e Cultura das Artes:

- Concrecéo em aula pratica de aprendizagens de
cariz tedrico sobre a representagdo artistica e o
contexto histérico da época do Estado Novo e do
design contemporaneo.

Portugués:

- Propiciar a contextualizagéo da “geracéo de
Orpheu”, integrada no estudo da poesia de Fer-
nando Pessoa: orténimo e heterénimos;

- Promover o conhecimento integrado e dinamico
sobre o Modernismo e o Futurismo através da
figura de Almada Negreiros, escritor pertencente a
esta geragado e colaboragdo na revista literaria
modernista.

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos

Publico-alvo

Alunos (11.° C CCH-CAV 18; 10.° B CCH- 0 Eixo 1; Eixo
TEC 18; 10.° C CCH-CAV 18; 12.° B CCH- 2; Eixo 3
CAV 18;)

Alunos (11.° C CCH-CAV 18; 12.° B CCH- 0 Eixo 1; Eixo
CAV 18; 12.° B CCH-SEC 18; 12.° C CCH- 2; Eixo 3
CLH 18;)



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos

Descrigcado resumida da atividade, refe-

rindo finalidades/objetivos especificos Al

Atividade Dinamizador

nov; Viver o Natal Construgao de diferentes estruturas decorativas Pedro Vieira da Silva Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega- 30 Eixo 1; Eixo
dez para decoragao do espaco escolar. Castro Neves; Maria dos de educagao/Comunidade; Outro; Alunos 2; Eixo 3
Comemorar a época festiva como forma de ligagdo Bernardete Silva Couto; (9.° AMC; 9.° BMC; 8.°A; 8.°B; 8.°C; 8.°D;
cultural com a comunidade escolar Madalena Rute Ferreira 8.°E;8.°F;9.°A;9.°B;9.°C;9.°D; 9.°E; 8.°
Lourenco; Cristina Amalia  BMC; 9.° CMC; 8.° AMC; 8.°CMC; 7.°A; 7.°
Pinto Coelho; Ana Viegas B;7.°C;7.°D;7.°E; 7.°F; 11.° C CCH-CAV
Dias Rodrigues 18; 10.° C CCH-CAV 18; 12.° B CCH-CAV 18;
7.° AMC; 7.° BMC; 7.° CMC; )
jan Escher "o modu- | Reforgo das aprendizagens relacionadas com o Cristina Amalia Pinto Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega- 20 Eixo 2
lo e opadréo " modulo e o padrao na disciplina de educagéo Coelho; Alexandra de dos de educagao/Comunidade; Alunos (8.° A;
visual. Realizagdo de uma exposicao Oliveira Martins Varela 8.°B;8.°C;8.°D;8.°E;8.°F;)
Costa
Identificar os Composicao plastica que identifique a turma e o do | Cristina Amalia Pinto Alunos (8.°A; 8.°B;8.°C;8°D; 8°E; 8.°F; 80 Eixo 2
sacos de trans- | objeto de transporte dos livros; Coelho; Maria Bernardete | 9.°A;9.°B;9.°C;9.°D; 9.°E; 7.°A;7.°B; 7.°
porte dos livros Projeto realizado em sala de aula por cada turma | Silva Couto; Pedro Vieira |C;7.°D;7.°E;7.°F;)
do "Projeto indivi- | segundo; da Silva Castro Neves
dual de Leitura"
fev; Concurso e expo-  Participagao no concurso Desafio d’Artes, promo- | Madalena Rute Ferreira Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega- 40 Eixo 1; Eixo
mar; sicdo Desafio vido pela Faber Castell. Lourengo dos de educagao/Comunidade; Outro; Alunos 2; Eixo 3
abr; d’Artes - Faber Exposicao dos trabalhos realizados pelos alunos no (11.°C CCH-CAV 18;)
mai Castell espaco escolar.
abr " Historia com A Arte e a Obra de arte - Refor¢o das aprendiza-  Jodo Pedro Cristévao Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega- 20 Eixo 2
Arte " gens relacionadas com o saber diferenciar estilos | Leitdo; Cristina Amalia dos de educagdo/Comunidade; Alunos (9.° A;
de pintura, e com a analise da obra de arte. Pinto Coelho 9.°D; 9.°E;)

Realizag&o de trabalhos com base em Obras de
Pintura - para exposic¢éo no atrio principal da esco-
la.

F4. Area Disciplinar de Expressdo Dramatica

Custo/orcamento | Objetivos
previsto (escola) PE

Atividade Descri¢cao resumida da atividade, referindo

Dinamizador Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos

jan; Apresentagao final da ' apresentacgéo final das turmas do 9°ano do agrupamento . Maria de Fatima Encarregados de educa- 100 Eixo 1; Eixo
jun turmas do 9ano apresentacao final do trabalho realizado em aula no final de Almeida Pinto ¢do/Comunidade; Alunos (9.° AMC; 2; Eixo 3
cada semestre 9.°BMC; 9.° A; 9.°B; 9.° C; 9.° D;
9.°E; 9.°CMC;)
Visita de estudo em Visita de estudo em contexto de trabalho Teatro de Fantoches |Maria de Fatima  Alunos (11.° E AE; ) 150 Eixo 1; Eixo
contexto de trabalho | 2°Ano AE Almeida Pinto 2; Eixo 3
Teatro de Fantoches | Apresentacédo do trabalho realizado em aula numa escola do
2°Ano AE primeiro ciclo do agrupamento
Jogos Ludicos Apresentagéo de jogos ludicos durante os intervalos , apresen- Maria de Fatima Docentes; Pessoal ndo docente; 120 Eixo 1; Eixo
tacdo de trabalho realizado em aula Almeida Pinto Alunos (10.° C AE; ) 2; Eixo 3



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

out Visita de estudo em Visita de estudo em contexto de Trabalho Maria de Fatima | Alunos (12.° C AE;) 60 Eixo 1; Eixo
contexto de Trabalho . | As alunas do 3°ano de Acdo educativa , vao em visita de Almeida Pinto 2; Eixo 3
Os contadores de estudo em contexto de trabalho, para apresentar um trabalho
historias realizado em sala de aula no ambito do UFCD 3279, v.ao

contar histérias dramatizadas aos alunos do 2°Ciclo da escola
2/3 da Costa da Caparica

F5. Area Disciplinar de Educag&o Especial (910)

Descri¢cado resumida da atividade,

Atividade referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo Custo/orgamento
cer previsto (escola)
especificos
set; out; Participacéo e colaboragdo | Aquisicdo de conhecimentos e competéncias, | Professores grupo 910 Alunos 0 Eixo 1
nov; nas atividades dinamiza- potencializando a autonomia, o desenvolvi-
dez; das pelos Conselhos de mento pessoal e o relacionamento interpes-
jan; fev; Turma que integram alunos | soal.
mar; com necessidades especi-
abr; ficas.
mai;
jun; jul
set; out; Incluséo educacional Promogao dos direitos humanos e da Inclu- Professores grupo 910 Alunos 0 Eixo 3
nov; séo; sensibilizar a comunidade educativa para
dez; o direito/respeito a diferenga; estimular nos
jan; fev; alunos a auto valorizagdo e a autoestima,
mar; promover as relagdes interpessoais com os
abr; colegas da turma; esclarecer conceitos relati-
mai; vos a diferenga e aos direitos humanos; esti-
jun; jul; mular as relagbes com a comunidade escolar.
ago
set; out; Articulagdes institucionais - | Gestéo articulada e de acompanhamento ao | Professores grupo 910 Encarregados de educa- 0 Eixo 3
nov; Saude Escolar - HGO aluno e familia. ¢éo/Comunidade; Alunos
dez; Facilitar a troca de informagdes pertinentes
jan; fev; entre os dois servigos e a discusséo de casos
mar; acompanhados pelo servigo do Centro de
abr; desenvolvimento do HGO.
mai;
jun; jul
out; Desenvolvimento de com- | Promover a autonomia para uma vida inde- | Rosa Maria de Almeida Nunes; Alunos () 100 Eixo 2
nov; peténcias pessoais e soci- ' pendente com experiéncias variadas que Olga Cristina Guita Santos Teixei-
dez; ais visam a integracao sob o ponto de vista fami- ' ra; Ana Maria Marques Araujo
jan; fev; liar, social e laboral.
mar; Desenvolver o relacionamento entre pares e o
abr; mundo num processo de atitudes valores que
mai; jun constituem as bases de uma cidadania cons-

ciente.



out;
nov;
dez;
jan; fev;
mar;
abr;
mai; jun
out;
nov;
dez;
jan; fev;
mar;
abr;
mai; jun
out;
nov;
dez;
jan; fev;
mar;
abr;
mai; jun

out;
nov;
dez;
jan; fev;
mar;
abr;
mai; jun
out;
nov;
dez;
jan; fev;
mar;
abr;
mai;
jun; jul
nov

dez

Atividade

Atividades com alunos de
adaptagdes curriculares

Estagios a desenvolver
pelos alunos com adapta-
¢des significativas em
ambito escolar e em con-
texto natural

Explorar os Sentidos/Artes
Plasticas/Laboratério FQ

Saidas ao exterior (na
comunidade)

Projeto de parceria com o
Centro de Recursos para a
Incluséo.

Magusto

O Coragéo da Igualdade

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos
especificos
Articular com os diversos servigos no ambito
de PIT em contexto escolar e noutras institui-
coes
Atividades de vida Diaria

Desenvolver atividades de promog¢ao de
capacitacdo

Vida na comunidade

Atividades sociais

Desenvolver a criatividade, cooperagéo e as
capacidades gerais em grupo.

Experimentar vivencias que permitam entrar
em contacto com o lado mais criativo e critico.
Conhecer as emogdes e sentimentos. Desen-
volvimento das capacidades e do ser como
individuo, ajudar na vida pessoal de cada um
com experiencias da vida ativa. Cooperar e
trabalhar em equipa.

Os seus objetivos e caracteristicas estao
assentes numa perspetiva funcional, privilegi-
ando as aprendizagens em contexto real, com
vista a promover nos alunos competéncias ao
nivel de autonomia pessoal e social na comu-
nidade envolvente.

Disponibilizar respostas terapéuticas.

Confecéo de castanhas assadas. Preparacédo
da oferta da embalagem com castanhas e
poema alusivo a época festiva.

Elaboragéo de um Puzzle em formato de
coragao, recortado em pegas encaixaveis.
Estas pecas serédo posteriormente divididas
por todas as turmas, onde serdo decoradas

Dinamizador

Ana Maria Marques Araujo; Olga
Cristina Guita Santos Teixeira;
Rosa Maria de Almeida Nunes

Rosa Maria de Aimeida Nunes;
Olga Cristina Guita Santos Teixei-
ra; Ana Maria Marques Araujo

Sofia Isabel Rogas Dias Martins
Oliveira; Carolina Spranger Ro-
drigues Pereira de Oliveira; Ana
Luisa de Campos Domingos; Ana
Maria Marques Araujo; Maria
Jose Dias dos Santos; Olga
Cristina Guita Santos Teixeira;
Rosa Maria de Almeida Nunes;
Rosangela Sobral Mendes Morei-
ra; Vanda Isabel Madeira Montei-
ro

Professores grupo 910

Professores grupo 910

Sofia Isabel Rogas Dias Martins
Oliveira; Rosangela Sobral Men-
des Moreira; Helena Maria Pona
Vale Freixo Carvalho

Sofia Isabel Rogas Dias Martins
Oliveira; Rosangela Sobral Men-
des Moreira; Helena Maria Pona
Vale Freixo Carvalho

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos
previsto (escola)

Publico-alvo

Encarregados de educa-
¢do/Comunidade; Alunos ()

Alunos

Alunos

Alunos

Alunos

Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.°D;
6.°E;6.°F; 8.°A;8.°B;8.°C; 8.°
D;8.°E;9.°A;9.°B;9.°C; 9.°D;
9°E;7°A;7°B;7.°C;7°D;7.°
E;7°F;5.°C;5.°D;)

Docentes; Alunos (6.° A; 6.° B;
6.°C;6.°D;6.°E;6.°F; 8.°A; 8.°
B;8.°C;8.°D;8.°E;8.°F;9.°A;
9.°B;9.°C;9.°D;9.°E; 7.°A; 7.°

100

30

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 3

Eixo 3

Eixo 3

Eixo 3



dez

dez; jan

fev

Atividade

Marca o teu Natal com um

marcador

Ida ao Cinema- Férum

Almada

Todos fantasiados

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos
especificos

Dinamizador

ou escritas de acordo com a criatividade de
cada turma. Posteriormente cada ano ira
reunir-se no atrio da escola para realizar a
montagem do coragéo e proceder a sua expo-
sigado.

Elaboragdo de enfeites para a decoragéo da
sala. Realizagéo do presente de Natal (mar-
cador de livros).

Sofia Isabel Rogas Dias Martins
Oliveira; Rosangela Sobral Men-
des Moreira; Helena Maria Pona
Vale Freixo Carvalho

Atividade de cariz cultural e de convivio entre

Ana Maria Marques Araujo; Olga
alunos e professores da educagao especial

Cristina Guita Santos Teixeira;
Rosa Maria de Aimeida Nunes
Sofia Isabel Rogas Dias Martins
Oliveira; Rosangela Sobral Men-
des Moreira; Helena Maria Pona
Vale Freixo Carvalho

Elaboragéo de uma mascara alusiva ao Car-
naval procurando a criatividade de cada aluno
que a decora.

F6. Area Disciplinar de Educaco Fisica (260 e 620)

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Publico-alvo

B;7.°C;7°D;7°E;7°F;5.° A;
5.°B;5.°C;5.°D;5.°E;)

Alunos (6.°A;6.°B;6.°C; 6.°D;

6.°E;6.°F; 8°A;8°B;8.°C;8.°
D;8.°E;8.°F;9.°A;9.°B; 9.° C;

9.°D;9.°E;7.°A;7°B;7.°C;7.°
D;7°E;7°F;5°A;5.°B;5.°C;

5°D;5.°E;)

Alunos ()

Alunos (6.° A; 6.°B; 6.° C; 6.° D;

6.°E;6.°F; 8°A;8°B;8.°C;8.°
D;8.°E;8°F;7°A;7.°B;7.°C;
7°D;7°E;7.°F;5.°A;5°B;5.°
C;5°D;5.°E;)

Custo/orgamento | Objetivos
previsto (escola)

0 Eixo 3
50 Eixo 3
0 Eixo 3

Més |Data| Atividade

Descrigao resumida da ativi-

dade, referindo finalida- Dinamizador

Publico-alvo

Custo/or¢gamento | Objetivos
previsto (escola)

nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai
out

23

Provas de
aptidao profis-
sional

Remo Mar-
iniciante

pecificos
- demonstrar as competéncias e co-
nhecimentos profissionais adquiridos
ao longo da formacgéo, com o intuito de
atestar a qualificagdo do aluno para o
mercado de trabalho e para o prosse-
guimento de estudos.

Rita Margarida Lima Pinheiro; Joana
Fogaca Esteves Arauljo

Alunos ()

Os alunos deslocam-se pelos seus Ana Cristina Costa Gaspar da Silva

préprios meios até ao local. Domingos; Jo&o Carlos Teixeira da

Formagéo especifica (tedrica e pratica) Costa; Rita Margarida Lima Pinheiro
de Remo e atividade deslize. Realiza-

¢&o de uma aula no local.

Objetivos, recursos espaciais e mate-

riais / CFDDE Setubal.

Regras de seguranga.

Colocagao de questbes aos professo-

res/monitores.

Alunos (12.° A DESP; )

0 Eixo 2



nov

nov

nov

dez

dez

18 | Dia Desportivos | Inclusédo Social e Sensibilizagéo

20

10

11

de Desportos
Adaptados

Remo mar- final

Visita de estudo
ao Ginasio
Fittejo - Corroi-
0s

Corta mato
Escolar

Corta mato
escolar

Promover a inclusao e com-
bater o preconceito, realgando as
capacidades das pessoas com defici-
éncia.

Conhecimento e Experimentagao

Permitir a experimentagéo
pratica de modalidades adaptadas a
toda a comunidade.

Valores e Desenvolvimento Fomen-
tar a cooperacgao, o respeito e a auto-
confianga através do desporto.
Incentivo a Pratica Motivar para a
pratica desportiva regular como meio
de saude e bem-estar para todos.

Os alunos deslocam-se pelos seus
proprios meios até ao local.

Formacéo especifica (tedrica e pratica)

de Remo e atividade deslize. Realiza-
¢ao de uma aula no local.

Objetivos, recursos espaciais e mate-
riais / CFDDE Setubal.

Regras de seguranga.

Avaliagcéo Final remo mar e atividade
deslize no Rio Sado.

Os alunos deslocam-se pelos seus
proprios meios até ao local.

Formacéo especifica (tedrica e pratica)

de Ginastica Localizada. Realizacédo
de uma aula no local.

Objetivos, recursos espaciais e mate-
riais.

Regras de seguranca.

Colocagao de questdes aos professo-
res/monitores.

Sensibilizar os alunos para pratica
desportiva; estimular atividade fisica
dos alunos. Proporcionar uma experi-
éncia competitiva.

Sensibilizar os alunos para pratica
desportiva; estimular atividade fisica
dos alunos. Proporcionar uma experi-
éncia competitiva.

Sandra Margarida Valente de Matos

Joao Carlos Teixeira da Costa; Ana
Cristina Costa Gaspar da Silva Do-
mingos; Rita Margarida Lima Pinhei-
ro

Ricardo Manuel da Silva Ferrinho

Pedro Jorge Leiria de Matos; Sandra
Margarida Valente de Matos; José
Anténio Delgado Semedo; Frederico
José de Jesus Conceicado; Eduardo
Alexandre Oliveira Braga; Hugo
Miguel Ribeiro Lopes; Joao Antonio
Dias da Fonseca; Maria de Fatima
dos Santos Loureiro

Rita Margarida Lima Pinheiro; Patri-
cia Pereira Inacio Dias Jerénimo;
Mafalda Fogaga Esteves Araujo;
Joana Fogaca Esteves Araujo; Ana
Cristina Costa Gaspar da Silva Do-
mingos; Abel Antonio Alexandre
Antunes; Goreti Maria Lourengo
Sousa Nunes; Jodo André Verissimo
Morais Dias; Ricardo Manuel da Silva
Ferrinho; Rui Pedro Borges Carvalho

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Docentes; Pessoal ndo docente; Encarregados
de educagao/Comunidade; Alunos (6.° A; 6.° B;
6.°C;6.°D;6.°E;6.°F; 7.°A;5.°D;)

Alunos (12.° A DESP; )

Alunos (10.° A DESP; )

Alunos (6.°A;6.°B;6.°C; 6.°D;6.°E; 6.°F; 8.°

A;8.°B;8.°C;8.°D;8.°E;8°F;9.°A;9.°B; 9.°
C;9°D;9.°E; 9.°CMC; 7.°A;7.°B;7.°C; 7.°D;
TPE;7°F;5°A;5°B;5.°C;5°D;5.°E;)

Alunos (2.° CEF 2 Cuidador C&J; 2.° CEF 2 El.
Inst.; 6.° AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 9.° AMC; 9.°
BMC; 1.° CEF 2 Rest./Bar; 8.° BMC; 8.° AMC; 8.°
CMC; 11.° A CCH-TEC 18; 11.° B CCH-TEC 18;
5.° AMC; 5.° BMC; 11.° C CCH-CAV 18; 11.°C
CCH-SEC 18; 11.° D CCH-CLH 18; 10.° A CCH-
TEC 18; 10.° B CCH-TEC 18; 10.° C CCH-SEC
18; 10.° D CCH-CLH 18; 10.° C CCH-CAV 18;
12.° A CCH-TEC 18; 12.° B CCH-CAV 18; 12.°B
CCH-SEC 18; 12.° C CCH-CLH 18; 7.° AMC; 7.°

80

100

100

Eixo 3

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2



dez

dez

jan

jan

fev

fev

22

23

24

Torneio de
voleibol

Visita de estudo
Vila Natal Obi-
dos

Articulagao
entre EF, Cida-
dania e HGP,

Interturmas
8°ano

Inter turmas
9°anos

CAR /PC Jamor

Mega Sprint
EBSMC

Torneio interturmas de voleibol.
Objetivo: promover a pratica da ativi-
dade fisica; aplicar os conhecimentos
adquiridos durante as aulas; desenvol-
ver o espirito desportivo, promover o
convivio entre os alunos.

Proporcionar aos alunos novas vivén-
cias e experiéncias aplicando na
pratica matérias abordadas nas aulas.
Convivio entre alunos/professores;
Desenvolver o sentido de pertenga e
de identidade de Agrupamento;
Reforgar os afetos, a solidariedade e o
dialogo entre as turmas.

Sensibilizar os alunos para pratica
desportiva; estimular atividade fisica
dos alunos. Convivio com alunos de
outras turmas e sensibilizar os alunos
para pratica de outras modalidades.
Sensibilizar os alunos para pratica
desportiva; estimular atividade fisica
dos alunos. Convivio com alunos de
outras turmas e sensibilizar os alunos
para pratica de outras modalidades.
Proporcionar aos alunos momentos de
exercicio moderado no dmbito canoa-
gem/deslize e convivio num envolvi-
mento com a natureza

Sensibilizar os alunos para pratica
desportiva; estimular atividade fisica
dos alunos. Convivio com alunos de
outras turmas .

Rui Pedro Borges Carvalho

Joana Fogaca Esteves Araujo; Carla
Cristina Pinheiro Miranda

Joao Antonio Dias da Fonseca

Joao Antonio Dias da Fonseca

Rita Margarida Lima Pinheiro; Goreti
Maria Lourengo Sousa Nunes; Ana
Cristina Costa Gaspar da Silva Do-
mingos

Tiago André Mota dos Santos

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

BMC; 7.° CMC; 5.°CMC; 1.° CEF 3 0OPI; 12°C
EST; 12.° D GPSI; 12.° ADESP; 12.° B RBar;
12.° C AE; 12.° D AHotel; 11.° B RBar; 11.°A
DESP; 11.°D GPSI; 11.°DIE; 11.°E AE; 11.°C
TUR; 10.° A DESP; 10.° B RBar; 10.° C AE; 10.°
D EST; 10.° D GPSI; 10.° C TUR; 10.° B CP; )
Alunos (2.° CEF 2 Cuidador C&J; 2.° CEF 2 EI.
Inst.; 9.° AMC; 9.° BMC; 1.° CEF 2 Rest./Bar; 8.°
BMC; 9.° CMC; 8.° AMC; 8.° CMC; 11.° A CCH-
TEC 18; 11.° B CCH-TEC 18; 11.° C CCH-CAV
18; 11.° C CCH-SEC 18; 11.° D CCH-CLH 18;
10.° A CCH-TEC 18; 10.° B CCH-TEC 18; 10.°C
CCH-SEC 18; 10.° D CCH-CLH 18; 10.° C CCH-
CAV 18; 12.° A CCH-TEC 18; 12.° B CCH-CAV
18; 12.° B CCH-SEC 18; 12.° C CCH-CLH 18; 7.°
AMC; 7.° BMC; 7.° CMC; 1.° CEF 3 OPI; 12.°C
EST; 12.° D GPSI; 12.° A DESP; 12.° B RBar;
12.° C AE; 12.° D AHotel; 11.° B RBar; 11.° A
DESP; 11.°D GPSI; 11°DIE; 11.°E AE; 11.°C
TUR; 10.° A DESP; 10.° B RBar; 10.° C AE; 10.°
D EST; 10.° D GPSI; 10.° C TUR; 10.° B CP; )
Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 5.° AMC; 5.°
BMC; 5.° CMC;)

Alunos (8.°A;8.°B;8.°C; 8.°D; 8.°E;8.°F;)

Alunos (9.°A;9.°B; 9.°C; 9.°D; 9.°E; 9.° CMC; )

Alunos (12.° A DESP; )

Alunos (2.° CEF 2 Cuidador C&J; 2.° CEF 2 El.
Inst.; 6.° AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 9.° AMC; 9.°
BMC; 1.° CEF 2 Rest./Bar; 8.° BMC; 8.° AMC; 8.°
CMC; 11.° A CCH-TEC 18; 11.° B CCH-TEC 18;
5. AMC; 5.°BMC; 11.°C CCH-CAV 18; 11.°C
CCH-SEC 18; 11.° D CCH-CLH 18; 10.° A CCH-
TEC 18; 10.° B CCH-TEC 18; 10.° C CCH-SEC
18; 10.° D CCH-CLH 18; 10.° C CCH-CAV 18;

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2



fev

mar

mar

mar

abr

25

28

Mega Sprint
EBCC

Formacéao de
arbitros

Torneio de
basquetebol

Visita de Estudo
a Futuralia

Inter turmas
7°anos

Sensibilizar os alunos para pratica Joao Antonio Dias da Fonseca
desportiva; estimular atividade fisica
dos alunos. Convivio com alunos de
outras turmas .

Arbitragem dos jogos do Torneio de
basquetebol

Obijetivo: promover a pratica da ativi-
dade fisica; aplicar os conhecimentos
adquiridos durante as aulas; desenvol-
ver o espirito desportivo, promover o
convivio entre os alunos.

Torneio de basquetebol com jogos
entre as varias equipas.

Objetivo: promover a pratica da ativi-
dade fisica; aplicar os conhecimentos
adquiridos durante as aulas; desenvol-
ver o espirito desportivo, promover o
convivio entre os alunos.

Mafalda Fogaca Esteves Araujo;
Joana Fogaga Esteves Araujo

Mafalda Fogaga Esteves Araujo;
Joana Fogaca Esteves Araujo

Visita de estudo a Futuralia Joana Fogaga Esteves Araujo; Ma-
falda Fogaga Esteves Araujo
Objetivos especificos:

- Conhecer a oferta formativa disponi-
vel para a progresséo dos estudos e
os respetivos programas académicos
- Conhecer outras ofertas complemen-
tares de curta duragéo;

- Desenvolver o sentido de responsa-
bilidade, entreajuda e habitos de
cidadania.

Sensibilizar os alunos para pratica
desportiva; estimular atividade fisica
dos alunos. Convivio com alunos de
outras turmas e sensibilizar os alunos
para pratica de outras modalidades.

Joao Antonio Dias da Fonseca

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

12.° A CCH-TEC 18; 12.° B CCH-CAV 18; 12.°B
CCH-SEC 18; 12.° C CCH-CLH 18; 7.° AMC; 7.°
BMC; 7.° CMC; 5.° CMC; 1.° CEF 3 OPI; 12.°C
EST; 12.° D GPSI; 12.° A DESP; 12.° B RBar;
12.° C AE; 12.° D AHotel; 11.° B RBar; 11.° A
DESP; 11.°D GPSI; 11.°DIE; 11.°E AE; 11.°C
TUR; 10.° A DESP; 10.° B RBar; 10.° C AE; 10.°
D EST; 10.° D GPSI; 10.° C TUR; 10.° B CP; )
Alunos (6.°A;6.°B;6.°C; 6.°D;6.°E;6.°F; 8.°
A;8°B;8°C;8°D;8°E;8°F;9.°A;9.°B; 9.°
C;9°D;9.°E; 9.°CMC; 7.°A;7.°B;7.°C;7.°D;
7°PE;7°F;5°A;5°B;5.°C;5°D;5.°E;)
Alunos (11.° A DESP; )

Alunos (2.° CEF 2 Cuidador C&J; 2.° CEF 2 El.
Inst.; 6.° AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 9.° AMC; 9.°
BMC; 1.° CEF 2 Rest./Bar; 8.° BMC; 9.° CMC; 8.°
AMC; 8.° CMC; 11.° A CCH-TEC 18; 11.° B CCH-
TEC 18; 5.° AMC; 5.° BMC; 11.° C CCH-CAV 18;
11.° C CCH-SEC 18; 11.° D CCH-CLH 18; 10.° A
CCH-TEC 18; 10.° B CCH-TEC 18; 10.° C CCH-
SEC 18; 10.° D CCH-CLH 18; 10.° C CCH-CAV
18; 12.° A CCH-TEC 18; 12.° B CCH-CAV 18;
12.° B CCH-SEC 18; 12.° C CCH-CLH 18; 7.°
AMC; 7.° BMC; 7.° CMC; 5.°CMC; 1.° CEF 3
OPI; 12.° C EST; 12.° D GPSI; 12.° ADESP; 12.°
B RBar; 12.° C AE; 12.° D AHotel; 11.° B RBar;
11.° ADESP; 11.°D GPSI; 11.° D IE; 11.° E AE;
11.°C TUR; 10.° ADESP; 10.° B RBar; 10.°C
AE; 10.°D EST; 10.° D GPSI; 10.°C TUR; 10.°B
CP;)

Alunos (12.° A CCH-TEC 18; 12.° B CCH-CAV
18; 12.° ADESP;)

Alunos (7.°A;7°B;7.°C;7°D;7°E;7.°F;)

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2



abr

abr

mai

jun

jun

29

30

01

02

Inter turmas
6°anos

Inter turmas
5°anos

Acampamento
de 2 dias em
Sesimbra

Recepgéo
alunos 4°ano -
EBSMC
Recepcgéao aos
alunos 4°ano -
EBCC

Torneio Inter-
turmas de
Futebol

Visita ao Com-
plexo de pisci-
nas de Santa-
rém

Sensibilizar os alunos para pratica
desportiva; estimular atividade fisica
dos alunos. Convivio com alunos de
outras turmas e sensibilizar os alunos
para pratica de outras modalidades.
Sensibilizar os alunos para pratica
desportiva; estimular atividade fisica
dos alunos. Convivio com alunos de
outras turmas e sensibilizar os alunos
para pratica de outras modalidades.
Acampamento de 2 dias no Parque de
Campismo: "Forte do Cavalo"

No ambito do moédulo de Escalada e
Manobras com Cordas do Curso de
Desporto

Objetivos:

Consolidar aprendizagens no ambito
do modulo de Formagéo Técnica;
Proporcionar aos alunos momentos de
atividade fisica moderada e de convi-
vio num envolvimento com a natureza;
Sensibilizar os alunos para a pratica
desportiva sustentavel;

Estimular a atividade fisica dos alunos
em contacto com a natureza;
Sensibilizar os alunos para o respeito
pelo meio natural e desenvolver a¢des
ecoldgicas;

Contribuir para a formagéao integral dos
alunos proporcionando a ocupacgao de
tempos livres de forma saudavel.

Convivio com alunos de outras turmas
. Visita e demonstracao de atividades
na EBSMC.

Sensibilizar os alunos para pratica
desportiva; estimular atividade fisica
dos alunos. Convivio com alunos de
outras turmas .

Torneio inter turmas de futebol para os
alunos do 5°, 6°, 7° e 8° ano

Objetivos:

Sensibilizar os alunos para a pratica
desportiva;

Estimular a atividade fisica dos alunos;
Convivio com alunos de outras turmas;
Proporcionar aos alunos momentos de
atividade fisica moderada e de convi-
Vio;

Encerramento do ano letivo.

Joao Antonio Dias da Fonseca

Joao Antonio Dias da Fonseca

Goreti Maria Lourengo Sousa Nunes;

Rita Margarida Lima Pinheiro

Jo&o André Verissimo Morais Dias;
Goreti Maria Lourengo Sousa Nunes

Joao Antonio Dias da Fonseca

Rita Margarida Lima Pinheiro

Joana Fogaga Esteves Araujo

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Alunos (6.°A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E; 6.°F; )

Alunos (6.°A;6.°B; 6.°C;6.°D;6.°E; 6.°F;)

Alunos (12.° A DESP; )

Docentes; Alunos (4.° AVN; 4.° BVN; 4.° AJCP;
4.°BJCP; 4.° ACC; 4.°BCC; 4.° CCC;)

Docentes; Alunos (4.° AVN; 4.° BVN; 4.° AJCP;
4.°BJCP; 4.° ACC; 4.° BCC; 4.° CCC;)

Alunos ()

Alunos (6.° AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 5.° AMC; 5.°
BMC; 5.° CMC;)

0

200

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2; Eixo

3

Eixo 1

Eixo 2



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

2. BIBLIOTECAS ESCOLARES

G1. Biblioteca EBCC

Descrigao resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos espe-

Custo/orgamento | Objetivos

Atividade Dinamizador Publico-alvo

cificos

previsto (escola)

set; Informatizar o fundo - Tratamento do fundo documental com base na | Maria Manuela Cardi- Docentes; Alunos () 0 Eixo 1
out; documental/ Geriros | CDU,; nha Farias Agostinho;
nov; equipamentos - Arrumagéo do fundo documental; Bruno Alexandre
dez; - Gestéo dos recursos humanos e equipamentos; |Miranda Coimbra;
jan; fev; - Gestao do site e das redes sociais da biblioteca. | Cristina Maria Coelho
mar; Cruz
abr;
mai;
jun; jul;
ago
out; Mundo da Lusofonia Intercdmbio cultural e pedagdégico com escolas Maria Helena Correia | Alunos () 0 Eixo 1; Eixo
nov; do Brasil e Liceu do Tarrafal em Cabo Verde de Morais F Silva; 2; Eixo 3
dez; Bruno Alexandre
jan; fev; Miranda Coimbra
mar;
abr;
mai
out; - Langcamento dos Langamento dos livros editados pela BE e tam-  Maria Manuela Cardi- | Encarregados de educagdo/Comunidade; 0 Eixo 2; Eixo
nov; livros editados pela bém da participagao dos alunos nos livros da nha Farias Agostinho; | Alunos () 3
dez; Biblioteca Escolar; associagdo Ajudaris. Cristina Maria Coelho
jan; fev; - Realizacéo de Ofici- | O objetivo é dar a conhecer a produgdo escrita Cruz; Bruno Alexandre
mar; nas de Escrita; dos alunos, promovendo a integragéo, a inclusdo | Miranda Coimbra
abr; - llustragéo dos textos; e a motivagéo para a escrita.
mai; jun - Edi¢éo dos livros, em
formato papel e digital;
- Cerimonia de langa-
mentos dos livros,
envolvendo a comuni-
dade educativa.
out; Vou levar-te comigo Dinamizar e fomentar o empréstimo domiciliario | Maria Manuela Cardi- | Alunos () 0 Eixo 1; Eixo
nov; junto dos discentes; nha Farias Agostinho; 2; Eixo 3
dez; Desenvolver competéncias de leitura nos alunos | Cristina Maria Coelho
jan; fev; do agrupamento. Cruz; Bruno Alexandre
mar; Miranda Coimbra
abr;

mai; jun



out;
nov;
dez;
jan; fev;
mar;
abr;
mai; jun

dez;
jan; fev;
mar;
abr;
mai

dez;
mar;
jun

dez;
jan;
mar;
abr;
mai

Atividade

-Alunos monitores
dinamizam ao longo do
ano, com a supervisao
dos professores res-
ponsaveis atividades
relacionadas com a
dinamica de jogos.

PROJETO MULTIME-
DIA - Modelagao e
Impressao em 3D

Leva-me a Ler

N&o ao Bolso Roto
mas com Pé-de-Meia e
sem Enfiar o Barrete!

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos espe-
cificos

Os alunos-monitores e os professores responsa-

veis pelas atividades procurardo assegurar as

seguintes atividades:

. Clube de Jogos de Tabuleiro;

. Enigma da Estante;

. Mesa Criativa: As frases da Biblioteca - oficina

de escrita criativa. Pintura de mandalas e outros

desenhos tematicos;

. Scrabble tematico;

. Knolling literario;

. Duelo de livros;

. Criagéo e produgéo de crachas;

. Mesa quebra-cabegas: Tangram; Puzzle(s);

Cubo magico.

Os objetivos s&o os seguintes:

- Desenvolver a capacidade de raciocinio légico-

dedutivo;

- desenvolver o pensamento estratégico;

- ampliar as capacidades de concentragéo e

memoria;

- promover a incluséo;

- favorecer o espirito de equipa e a interagdo

social.

Pretende-se que os alunos desenvolvam de

forma integrada, praticas como a abstragéo (2D e

3D) com recurso a decomposigao de figuras. Os

alunos utilizam o software de modelacédo Tinker-

cad para desenhar e imprimir moldes em 3D de

figuras.

Este cenario de aprendizagem promove um

ambiente inclusivo e participativo, permitindo que

todos os alunos se envolvam na criagdo de pegas

3D.

Levar a cabo campanhas de empréstimo domici-

lidrio direcionado para os docentes e nao docen-

tes.

Fomentar na comunidade escolar a importancia e

o gosto pela leitura.

Desenvolvimento de sessbes com alunos, pro-

fessores e pessoal ndo docente com a finalidade

de:

-Promover o entendimento de conceitos financei-

ros basicos

-Desenvolver competéncias no dominio do pla-

neamento e gestdo das financas pessoais

-Promover uma mudanga de atitudes face ao

dinheiro, ao consumo, ao e-commerce e a pou-

panga

- Sensibilizar para o impacto das decisdes finan-

Dinamizador Publico-alvo

Maria Manuel Paz de | Alunos
Carvalho; Elisabete

Maria de Almeida

Mota; Cristina Maria

Coelho Cruz; Bruno

Alexandre Miranda

Coimbra

Susana Soares Duarte | Alunos ()
Leite do Nascimento
Jorge; Biblioteca

Maria Manuela Cardi-
nha Farias Agostinho;
Cristina Maria Coelho
Cruz; Bruno Alexandre
Miranda Coimbra
Vanda Maria Calhau
Pimentel Rodrigues

Docentes; Pessoal ndo docente

Docentes; Pessoal ndo docente;

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos
previsto (escola)

0 Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3
0 Eixo 2; Eixo
3
0 Eixo 1; Eixo
2
Alunos () 0 Eixo 2



out

out

dez

Atividade

- Formagéo de utiliza-
dores;

- Momento literario,
contar e ouvir histérias;
- Workshop em IA:
Suno;

- Projeto "Cancdes
com Estérias"

- Feira do Livro;

- Alunos-Monitores;
Enigmas da Estante;

- Mesa criativa;

- Jogos de Tabuleiro;
- Knolling literario;

- Mesa quebra-
cabecas;

- Exposigéo de réplicas
de obras do Museu do
Prado.

Comemoragao do
Halloween

Feira do Livro

Descrigao resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos espe-
cificos

ceiras na sustentabilidade e utilizagéo de recur-
S0s

Outubro celebra o Més Internacional das Bibliote-
cas Escolares (MIBE), um momento em que
bibliotecas escolares d&o visibilidade ao seu
papel fundamental nas escolas. Mais do que
espacos de leitura, sdo centros de aprendizagem,
criatividade e inovagdo. Em 2025, sob o mote
“Para além das estantes: IA, bibliotecas e o futuro
das historias”, celebramos a forma como tradigéo
e tecnologia se encontram para construir novas
possibilidades de conhecimento. Convidamos
toda a comunidade educativa a vir celebrar con-
nosco.

Os objetivos principais da celebragéo do Hallo-
ween sdo: promover o contacto com tradigdes
culturais anglo-saxdnicas, incentivar a criativida-
de e a imaginacao dos alunos através de ativida-
des ludicas, fomentar o espirito de grupo e a
integracéo, valorizar a reciclagem e o reaprovei-
tamento de materiais e aprofundar o conhecimen-
to da lingua inglesa e da cultura dos paises que a
falam.

As bibliotecas serao ornamentadas com bruxas,
vassouras, entre outros. Sera igualmente visio-
nado um filme.

Através da Feira do Livro, na BE, pretende-se:
-proporcionar o contacto com o objeto cultural do
livro;

-experienciar o gosto pelos livros e pela leitura;
-promover a importancia do livro enquanto objeto
de valor cultural e social;

-fomentar a utilizagao das bibliotecas, enquanto
utilizadores ativos, associado ao prazer da leitu-
ra.

Descrigao da atividade

Realizagéo da feira do livro, nas bibliotecas da
EBCC e EBSMC. Os alunos visitam a feira com
os professores, de acordo com uma escala orga-
nizada pelos RAD. Os alunos podem adquirir os
livros na biblioteca ou fazer a reserva dos que
pretendem adquirir.

Dinamizador

Maria Manuela Cardi-

nha Farias Agostinho;

Cristina Maria Coelho

Cruz; Bruno Alexandre

Miranda Coimbra

Maria Manuela Cardi-

nha Farias Agostinho;

Cristina Maria Coelho

Cruz; Bruno Alexandre

Miranda Coimbra

Cristina Maria Coelho
Cruz; Carla Jose
Alves de Matos Al-
meida; Bruno Alexan-
dre Miranda Coimbra

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos

Publico-alvo

Docentes; Alunos ()

Alunos ()

Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos (2.°
CEF 2 Cuidador C&J; 2.° CEF 2 El. Inst.; 6.°
AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 9.° AMC; 9.° BMC;
1.° CEF 2 Rest./Bar; 6.° A; 6.° B; 6.° C; 6.° D;
6.°E;6.°F;8°A;8°B;8°C;8°D;8°E;8.°
F;9.°A;9.°B;9.°C;9.°D; 9.°E; 8.°BMC; 9.°
CMC; 8.° AMC; 8.° CMC; 11.° A CCH-TEC

18;7°A;7°B;7.°C;7°D; 7°E; 7°F; 5.° A;

5°B;5.°C;5.°D;5°E; 11.° B CCH-TEC 18;
5.° AMC; 5.° BMC; 11.° C CCH-CAV 18; 11.°
C CCH-SEC 18; 11.° D CCH-CLH 18; 10.°A
CCH-TEC 18; 10.° B CCH-TEC 18; 10.°C
CCH-SEC 18; 10.° D CCH-CLH 18; 10.°C
CCH-CAV 18; 12.° ACCH-TEC 18; 12.°B
CCH-CAV 18; 12.° B CCH-SEC 18; 12.°C
CCH-CLH 18; 7.° AMC; 7.° BMC; 7.° CMC;

previsto (escola)

0 Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

0 Eixo 1; Eixo
2

0 Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3



dez

jan

mar

Atividade

Natal: Os valores do
Natal

"Ler Cambes" - 23 de
janeiro

Escola Segura

Semana da Leitura:

Descrigao resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos espe-
cificos

A venda é da responsabilidade da BE e o dinhei-

ro reverte para aquisigao de outros livros.

A atividade decorrera entre o dia 2 e o dia 12 de
dezembro de 2025.

Durante o més de dezembro, as bibliotecas
preparam um conjunto de atividade:

- Leitura de contos;

- Animacao de espacos (mesas de Natal);

- Escrita e partilha de cartas interturmas;

- Espago Oficina MakerSpace/ LED

- Elaboragao dos Planos de Melhoria

Celebragao concelhia dos 500 anos de Luis de
Camdes. As escolas do concelho de Aimada
realizam uma atividade conjunta no dia 23 de
janeiro, entre as 14h e as 15h.

Bullying e Cyberbullying: Consciencializagéo
sobre as varias formas de assédio e violéncia,
tanto no ambiente fisico como no digital.
Violéncia no Namoro: Abordagem sobre a violén-
cia em relagdes e namoro.

Delinquéncia Juvenil: Explicagdes e agdes para a
prevengéo de atos que levam a delinquéncia.
Consumo de Alcool e Drogas: Educagéo sobre os
perigos do alcool e das drogas e as consequén-
cias do seu consumo.

Seguranca Rodovidria: Agdes de sensibilizagdo
sobre como se portar nas vias publicas e a impor-
tancia de seguranca durante o trajeto para a
escola.

Utilizacdo Segura das Novas Tecnologias: Ensino
de praticas de segurancga na internet, como lidar
com informagdes e conteddos de violéncia online,
e a importancia da cidadania digital.

Prevengédo de Burlas: Informagéo para alunos
sobre como se protegerem de tentativas de
fraude e roubo de dados.

Semana da Leitura:

- Divulgagéo das filmagens "O que pensam os
jovens de Almada sobre Camdes;

- Ler com(o) Camdes.

Os objetivos sdo refletir sobre a atualidade de
Camdes através de uma mostra fotografica e do
visionamento de um filme onde 500 jovens de
Almada respondem a temas, atuais ou nao,
presentes na escrita camoniana.

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos

Dinamizador Publico-alv: :
amizado ublico-alvo previsto (escola)

5.°CMC; 1.° CEF 3 OPI; 12.° C EST; 12.°D
GPSI; 12.° ADESP; 12.° B RBar; 12.° C AE;
12.° D AHotel; 11.° B RBar; 11.° ADESP; 11.°
D GPSI; 11.°D IE; 11.°E AE; 11.°C TUR;
10.° A DESP; 10.° B RBar; 10.° C AE; 10.°D
EST; 10.° D GPSI; 10.° C TUR; 10.° B CP;)

Biblioteca Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos () 0 Eixo 2; Eixo
3

Biblioteca Encarregados de educagdo/Comunidade 0 Eixo 2; Eixo
3

Virgilio Manuel da Alunos () 0 Eixo 1; Eixo

Silva Neto; Bruno 2; Eixo 3

Alexandre Miranda

Coimbra

Cristina Maria Coelho | Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos () 30,00 Eixo 2

Cruz; Maria Manuela
Cardinha Farias Agos-
tinho; Bruno Alexan-
dre Miranda Coimbra



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/orgamento | Objetivos

Descrigao resumida da atividade,

Atividade referindo finalidades/objetivos espe-| Dinamizador Publico-alvo
cificos

mar Contar e ouvir histérias |- Promover a leitura enquanto fator de crescimen- Maria Manuela Cardi- | Alunos () 0 Eixo 1; Eixo

to individual e social; nha Farias Agostinho; 2

- Potenciar a participacdo da comunidade educa- | Cristina Maria Coelho

tiva em projetos de leitura. Cruz; Bruno Alexandre

Miranda Coimbra

abr Comemoragdes: 25 de - Exposigéo de jornais/ objetos; Biblioteca Docentes; Alunos () 0 Eixo 2

Abril - Semear Abril

- Ouvir histodrias;

- Ouvir o testemunho de um Capitao de Abril.
Objetivo: - Refletir sobre o momento historico do
25 de abril e suas implicagdes na vida dos cida-

daos.

G2. Biblioteca EBSMC

Atividade

Descrigao resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos espe-
cificos

Dinamizador Publico-alvo

Custo/
orcamento | Objetivos

previsto
escola

set; out; nov; Informatizar o fundo docu- - Tratamento do fundo documental com base na | Maria Manuela Cardinha  Docentes; Alunos () 0 Eixo 1
dez; jan; fev; mental/ Gerir os equipamen- | CDU; Farias Agostinho; Bruno
mar; abr; tos - Arrumagéo do fundo documental; Alexandre Miranda
mai; jun; jul; - Gestéo dos recursos humanos e equipamentos; | Coimbra; Cristina Maria
ago - Gestéo do site e das redes sociais da biblioteca. K Coelho Cruz
out; nov; - Langamento dos livros Langamento dos livros editados pela BE e tam- Maria Manuela Cardinha Encarregados de educa- 0 Eixo 2; Eixo 3
dez; jan; fev; editados pela Biblioteca bém da participagao dos alunos nos livros da Farias Agostinho; Cristi-  ¢do/Comunidade; Alunos ()
mar; abr; Escolar; associagao Ajudaris. na Maria Coelho Cruz;
mai; jun - Realizagado de Oficinas de | O objetivo é dar a conhecer a produgao escrita Bruno Alexandre Miran-
Escrita; dos alunos, promovendo a integragéo, a inclusdo ' da Coimbra
- llustragéo dos textos; e a motivagao para a escrita.
- Edigao dos livros, em
formato papel e digital;
- Cerimoénia de langamentos
dos livros, envolvendo a
comunidade educativa.
out; nov; "Cancgdes com Estorias"; Projeto em articulagéo com a Universidade Inter- | Maria Manuela Cardinha  Alunos () 0 Eixo 1; Eixo
dez; jan; fev; “Conto eu, contas tu, conto  geracional Sénior da Charneca de Caparica Farias Agostinho; Cristi- 2; Eixo 3
mar; abr; eu e tu!”; “Cozinhar ou pre- | (UNICA). na Maria Coelho Cruz
mai; jun para uma bebida é o primei- | Projeto inclusivo, para os que cantam, para os

ro momento de uma boa
estorial”

que ndo cantam mas encantam e para todos os
que procuram encantamento.

Alunos da Universidade Sénior virdo a escolas do
agrupamento partilhar com os mais novos histo-
rias, cangdes e vivéncias.

Promover a leitura através da musica e, no caso
do ensino profissional, dinamizar sessdes praticas
com exercicios relacionados com 0s cursos.



Atividade

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

out; nov;
dez; jan; fev;

mar; abr;

mai; jun

out; nov;
dez; jan; fev;

mar; abr;

mai; jun

nov; dez;
jan; fev; mar;
abr; mai; jun

Vou levar-te comigo

-Alunos monitores dinami-
zam ao longo do ano, com a
supervisdo dos professores
responsaveis atividades
relacionadas com a dindmica
de jogos.

Clube Escolar Inspira +

. . . Custo/
Descri¢do resumida da atividade o
SCrigao re: . ’ . . o orcamento | Objetivos
referindo finalidades/objetivos espe- Dinamizador Publico-alvo :
o~ previsto
cificos
escola
Dinamizar e fomentar o empréstimo domiciliario Maria Manuela Cardinha | Alunos () 0 Eixo 1; Eixo
junto dos discentes; Farias Agostinho; Cristi- 2; Eixo 3
Desenvolver competéncias de leitura nos alunos | na Maria Coelho Cruz;
do agrupamento. Bruno Alexandre Miran-
da Coimbra
Os alunos-monitores e os professores responsa- | Maria Manuel Paz de Alunos 0 Eixo 1; Eixo
veis pelas atividades procurardo assegurar as Carvalho; Elisabete 2; Eixo 3
seguintes atividades: Maria de Almeida Mota;
. Clube de Jogos de Tabuleiro; Cristina Maria Coelho
. Enigma da Estante; Cruz; Bruno Alexandre

. Mesa Criativa: As frases da Biblioteca - oficina | Miranda Coimbra
de escrita criativa. Pintura de mandalas e outros
desenhos tematicos;

. Scrabble tematico;

. Knolling literario;

. Duelo de livros;

. Criacéo e produgéo de crachas;

. Mesa quebra-cabegas: Tangram; Puzzle(s);
Cubo magico.

Os objetivos s&o os seguintes:

- Desenvolver a capacidade de raciocinio légico-
dedutivo;

- desenvolver o pensamento estratégico;

- ampliar as capacidades de concentragéo e
memoria;

- promover a incluséo;

- favorecer o espirito de equipa e a interagdo

social.
Através de sessdes praticas semanais (45 min.) | Carla Cristina Pinheiro  Alunos () 0 Eixo 2
com: Miranda

« Exercicios de respiragao e relaxamento

» Meditagbes guiadas simples

« Atividades de atengdo plena (mindfulness)

» Dindmicas de grupo sobre comunicagao positiva
e escuta ativa

» Adaptacgao pedagdgica as idades dos participan-
tes

» Ambiente informal, acolhedor e com regras de
respeito e confidencialidade- Desenvolver compe-
téncias de autorregulacdo emocional.
Pretende-se:

- Estimular a autoestima e o autoconhecimento

- Reforgar praticas de comunicacéo assertiva e
positiva

- Criar um espaco seguro e acolhedor de partilha
e escuta

- Fomentar o bem-estar e o sentido de pertenca a
comunidade escolar



dez; jan; fev;
mar; abr;
mai

dez; mar; jun

dez; jan;
mar; abr;
mai

out

Atividade

PROJETO MULTIMEDIA -
Modelacéo e Impressao em
3D

Leva-me a Ler

N&o ao Bolso Roto mas com
Pé-de-Meia e sem Enfiar o
Barrete!

Arte e Design

- Formagao de utilizadores;
- Momento literério, contar e
ouvir histérias;

- Workshop em IA: Suno;

- Projeto "Cangbes com
Estorias"

- Feira do Livro;

- Alunos-Monitores;
Enigmas da Estante;

- Mesa criativa;

- Jogos de Tabuleiro;

- Knolling literario;

- Mesa quebra-cabecas;

- Exposigéao de réplicas de
obras do Museu do Prado.

Descrigao resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos espe-
cificos

- Proporcionar condi¢des para a pratica da leitura
- Incrementar habitos de frequéncia de utilizagao
da biblioteca escolar

Pretende-se que os alunos desenvolvam de forma
integrada, praticas como a abstragao (2D e 3D)
com recurso a decomposigao de figuras. Os
alunos utilizam o software de modelagao Tinker-
cad para desenhar e imprimir moldes em 3D de
figuras.

Este cenario de aprendizagem promove um ambi-
ente inclusivo e participativo, permitindo que todos
os alunos se envolvam na criagéo de pegas 3D.
Levar a cabo campanhas de empréstimo domici-
liario direcionado para os docentes e ndo docen-
tes.

Fomentar na comunidade escolar a importancia e
o gosto pela leitura.

Desenvolvimento de sessdes com alunos, profes-
sores e pessoal ndo docente com a finalidade de:
-Promover o entendimento de conceitos financei-
ros basicos

-Desenvolver competéncias no dominio do plane-
amento e gestéo das finangas pessoais
-Promover uma mudanga de atitudes face ao
dinheiro, ao consumo, ao e-commerce e a pou-
panga

- Sensibilizar para o impacto das decisdes finan-
ceiras na sustentabilidade e utilizagdo de recursos
Utilizagao dos recursos digitais disponiveis na
Biblioteca Escolar para trabalhar com os alunos
de Artes Visuais em atividades de arte e design,
no ambito do projeto Makerspace

Outubro celebra o Més Internacional das Bibliote-
cas Escolares (MIBE), um momento em que
bibliotecas escolares dao visibilidade ao seu papel
fundamental nas escolas. Mais do que espagos de
leitura, sdo centros de aprendizagem, criatividade
e inovagado. Em 2025, sob o mote “Para além das
estantes: IA, bibliotecas e o futuro das historias”,
celebramos a forma como tradigéo e tecnologia se
encontram para construir novas possibilidades de
conhecimento. Convidamos toda a comunidade
educativa a vir celebrar connosco.

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/
orcamento | Objetivos

Dinamizador Publico-alvo

Susana Soares Duarte
Leite do Nascimento
Jorge; Biblioteca

Alunos ()

Maria Manuela Cardinha | Docentes; Pessoal ndo docente
Farias Agostinho; Cristi-

na Maria Coelho Cruz;

Bruno Alexandre Miran-

da Coimbra
Vanda Maria Calhau Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos
Pimentel Rodrigues 0

Biblioteca; Madalena Alunos (11.° C CCH-CAV 18; 10.°C
Rute Ferreira Lourengco | CCH-CAV 18; 12.° B CCH-CAV 18;)

Maria Manuela Cardinha  Docentes; Alunos ()
Farias Agostinho; Cristi-

na Maria Coelho Cruz;

Bruno Alexandre Miran-

da Coimbra

previsto
escola

0 Eixo 2; Eixo 3

0 Eixo 1; Eixo 2

0 Eixo 2

30 Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3

0 Eixo 1; Eixo
2; Eixo 3



out

out

nov

dez

Atividade

Exposicédo de reprodugdes
de Pinturas do Museu do
Prado

Comemoragao do Halloween

Comemoragédo do Dia Mun-
dial da Filosofia

Feira do Livro

Descrigado resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos espe-
cificos

Exposicéo de reprodugdes de Pinturas do Museu
do Prado em parceria ¢/ a Biblioteca Escolar da
EBSMC e ¢/ a Embaixada Espanhola para apreci-
acgdo de toda a Comunidade Educativa e como
promogao da critica analitica de obras artisticas,
promovendo outras atividades de articulagéo entre
HCA, Desenho e Espanhol e a visita virtual ao
Museu do Prado.

Os objetivos principais da celebragéo do Hallowe-
en sdo: promover o contacto com tradigdes cultu-
rais anglo-saxonicas, incentivar a criatividade e a
imaginacao dos alunos através de atividades
ludicas, fomentar o espirito de grupo e a integra-
¢ao, valorizar a reciclagem e o reaproveitamento
de materiais e aprofundar o conhecimento da
lingua inglesa e da cultura dos paises que a
falam.

As bibliotecas serdo ornamentadas com bruxas,
vassouras, entre outros. Sera igualmente visiona-
do um filme.

A area disciplinar de Filosofia, em articulagéo
com a BE, dinamiza atividades de carater ludico
com as turmas do ensino secundario regular e
ensino profissional na biblioteca. A atividade
procura estimular, através de questionarios, a
capacidade argumentativa e o espirito critico.
Estas competéncias s&o basilares para a promo-
¢ao do respeito pela diferencga e tolerancia para
com o outro.

Através da Feira do Livro, na BE, pretende-se:
-proporcionar o contacto com o objeto cultural do
livro;

-experienciar o gosto pelos livros e pela leitura;
-promover a importancia do livro enquanto objeto
de valor cultural e social;

-fomentar a utilizagédo das bibliotecas, enquanto
utilizadores ativos, associado ao prazer da leitura.
Descrigao da atividade

Realizagdo da feira do livro, nas bibliotecas da
EBCC e EBSMC. Os alunos visitam a feira com os
professores, de acordo com uma escala organiza-
da pelos RAD. Os alunos podem adquirir os livros
na biblioteca ou fazer a reserva dos que preten-
dem adquirir.

A venda é da responsabilidade da BE e o dinheiro
reverte para aquisigao de outros livros.

A atividade decorrera entre o dia 2 e o dia 12 de
dezembro de 2025.

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/
. . o rcamen jetiv
Dinamizador Publico-alvo orgame to| Objetivos
previsto
escola
Madalena Rute Ferreira | Docentes; Pessoal ndo docente; Encar- 15 Eixo 1; Eixo 3
Lourenco; Biblioteca regados de educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos ()

Maria Manuela Cardinha | Alunos () 0 Eixo 1; Eixo 2
Farias Agostinho; Cristi-
na Maria Coelho Cruz;
Bruno Alexandre Miran-
da Coimbra
Paulo Jorge Martins Alunos () 0 Eixo 2
Duarte Lourengo; Luis
Miguel Bandeira Rosa-
do; Luis Filipe Rafael
Gouveia Gomes; Biblio-
teca
Cristina Maria Coelho Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos 0 Eixo 1; Eixo
Cruz; Carla Jose Alves | (2.° CEF 2 Cuidador C&J; 2.° CEF 2 El. 2; Eixo 3

de Matos Almeida; Inst.; 6.° AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 9.°

Bruno Alexandre Miran- ' AMC; 9.° BMC; 1.° CEF 2 Rest./Bar; 6.°

da Coimbra A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°F; 8.° A,
8.°B;8.°C;8.°D;8°E;8°F;9.°A;9.°
B; 9.°C; 9.°D; 9.°E; 8.° BMC; 9.° CMC;
8. AMC; 8.° CMC; 11.° A CCH-TEC 18;
7°A;7°B;7°C;7°D;7°E;7°F;5.°
A;5.°B;5.°C;5.°D; 5.°E; 11.° B CCH-
TEC 18; 5.° AMC; 5.° BMC; 11.° C CCH-
CAV 18; 11.°C CCH-SEC 18; 11.°D
CCH-CLH 18; 10.° A CCH-TEC 18; 10.°
B CCH-TEC 18; 10.° C CCH-SEC 18;
10.° D CCH-CLH 18; 10.° C CCH-CAV
18; 12.° A CCH-TEC 18; 12.° B CCH-
CAV 18; 12.° B CCH-SEC 18; 12.°C
CCH-CLH 18; 7.° AMC; 7.° BMC; 7.°
CMC; 5.° CMC; 1.° CEF 3 OPI; 12.°C



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/
orcamento | Objetivos

Descrigao resumida da atividade,
Atividade referindo finalidades/objetivos espe- Dinamizador Publico-alvo

v revisto
cificos p

escola

EST; 12.° D GPSI; 12.° ADESP; 12.°B
RBar; 12.° C AE; 12.° D AHotel; 11.°B
RBar; 11.° ADESP; 11.° D GPSI; 11.°D
IE; 11.° E AE; 11.° C TUR; 10.° A DESP;
10.° B RBar; 10.° C AE; 10.° D EST; 10.°
D GPSI; 10.° C TUR; 10.° B CP; )
dez Natal: Os valores do Natal Durante o més de dezembro, as bibliotecas prepa- | Biblioteca Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos 0 Eixo 2; Eixo 3
ram um conjunto de atividade: ()
- Leitura de contos;
- Animacéo de espacos (mesas de Natal);
- Escrita e partilha de cartas interturmas;
- Espago Oficina MakerSpace/ LED
- Elaboragéo dos Planos de Melhoria
jan "Ler Camdes" - 23 de janeiro ' Celebracéo concelhia dos 500 anos de Luis de Biblioteca Encarregados de educa- 0 Eixo 2; Eixo 3
Camdes. As escolas do concelho de Almada ¢éo/Comunidade
realizam uma atividade conjunta no dia 23 de
janeiro, entre as 14h e as 15h.

mar Semana da Leitura: Semana da Leitura: Cristina Maria Coelho Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos 30,00 Eixo 2
- Divulgagéo das filmagens "O que pensam os Cruz; Maria Manuela 0
jovens de Almada sobre Camdes; Cardinha Farias Agosti-
- Ler com(o) Camdes. nho; Bruno Alexandre
Os objetivos sdo refletir sobre a atualidade de Miranda Coimbra

Camoes através de uma mostra fotografica e do
visionamento de um filme onde 500 jovens de
Almada respondem a temas, atuais ou ndo, pre-
sentes na escrita camoniana.
mar Book advising Sessodes de Leitura: Book advising; Cristina Maria Coelho ' Alunos () 0 Eixo 2
- Promover a leitura enquanto fator de crescimen- Cruz
to individual e social;
- Promover modelos de leitura interpares.

mar Contar e ouvir histérias - Promover a leitura enquanto fator de crescimen- | Maria Manuela Cardinha Alunos () 0 Eixo 1; Eixo 2
to individual e social; Farias Agostinho; Cristi-
- Potenciar a participagdo da comunidade educati- na Maria Coelho Cruz;
va em projetos de leitura. Bruno Alexandre Miran-
da Coimbra
abr Comemoragdes: 25 de Abril - - Exposigédo de jornais/ objetos; Biblioteca Docentes; Alunos () 0 Eixo 2
Semear Abril - Ouvir historias;

- Ouvir o testemunho de um Capitao de Abril.
Objetivo: - Refletir sobre o momento histérico do
25 de abril e suas implicagdes na vida dos cida-

daos.
abr Mostra de curtas de solidari- |- Promover a literacia filmica; Cristina Maria Coelho Alunos () 0 Eixo 3
edade - Desenvolver competéncias no ambito da cidada- Cruz

nia e solidariedade.
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set; out;
nov; dez;
jan; fev;
mar; abr;
mai; jun;
jul; ago
out; nov;
dez; jan;
fev; mar;
abr; mai;
jun

out; nov;
dez; jan;
fev; mar;
abr; mai;
jun

out; nov;
dez; jan;
fev; mar;
abr; mai;
jun
dez; mar;
jun

out

Atividade

Informatizar o fundo
documental/ Gerir os
equipamentos

- Langcamento dos livros
editados pela Biblioteca
Escolar;

- Realizagdo de Oficinas
de Escrita;

- llustragéo dos textos;
- Edicéo dos livros, em
formato papel e digital;
- Cerimonia de langa-
mentos dos livros, en-
volvendo a comunidade
educativa.

"Cangdes com Estorias";

“Conto eu, contas tu,
conto eu e tu!”; “Cozi-
nhar ou prepara uma
bebida é o primeiro
momento de uma boa
estorial”

Vou levar-te comigo

Leva-me a Ler

- Formagéo de utilizado-
res;

- Momento literario,
contar e ouvir historias;
- Workshop em IA:
Suno;

- Projeto "Cangdes com

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos
- Tratamento do fundo documental com base na CDU;
- Arrumagéo do fundo documental;
- Gestao dos recursos humanos e equipamentos;
- Gestao do site e das redes sociais da biblioteca.

Langamento dos livros editados pela BE e também da partici-
pacgéo dos alunos nos livros da associagéo Ajudaris.

O objetivo é dar a conhecer a produgédo escrita dos alunos,
promovendo a integracéo, a inclusdo e a motivagéo para a
escrita.

Projeto em articulagdo com a Universidade Intergeracional
Sénior da Charneca de Caparica (UNICA).

Projeto inclusivo, para os que cantam, para os que nédo can-
tam mas encantam e para todos os que procuram encanta-
mento.

Alunos da Universidade Sénior virdo a escolas do agrupa-
mento partilhar com os mais novos histérias, cangdes e vi-
véncias.

Promover a leitura através da musica e, no caso do ensino
profissional, dinamizar sessdes praticas com exercicios rela-
cionados com 0s cursos.

Dinamizar e fomentar o empréstimo domiciliario junto dos
discentes;

Desenvolver competéncias de leitura nos alunos do agrupa-
mento.

Levar a cabo campanhas de empréstimo domiciliario direcio-
nado para os docentes e ndo docentes.

Fomentar na comunidade escolar a importancia e o gosto
pela leitura.

Outubro celebra o Més Internacional das Bibliotecas Escola-
res (MIBE), um momento em que bibliotecas escolares dao
visibilidade ao seu papel fundamental nas escolas. Mais do
que espagcos de leitura, sdo centros de aprendizagem, criati-
vidade e inovagdo. Em 2025, sob o mote “Para além das
estantes: IA, bibliotecas e o futuro das histérias”, celebramos
a forma como tradi¢do e tecnologia se encontram para cons-

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
. Custo/orgamento Objetivos

Maria Manuela Cardi- | Docentes; Alunos () Eixo 1
nha Farias Agostinho;

Bruno Alexandre Mi-

randa Coimbra; Cristina

Maria Coelho Cruz

Maria Manuela Cardi- | Encarregados de educa- 0 Eixo 2; Eixo
nha Farias Agostinho;  ¢do/Comunidade; Alunos () 3

Cristina Maria Coelho

Cruz; Bruno Alexandre

Miranda Coimbra

Maria Manuela Cardi- | Alunos () 0 Eixo 1; Eixo
nha Farias Agostinho; 2; Eixo 3
Cristina Maria Coelho

Cruz

Maria Manuela Cardi- | Alunos () 0 Eixo 1; Eixo
nha Farias Agostinho; 2; Eixo 3

Cristina Maria Coelho

Cruz; Bruno Alexandre

Miranda Coimbra

Maria Manuela Cardi- Docentes; Pessoal ndo 0 Eixo 1; Eixo
nha Farias Agostinho;  docente 2

Cristina Maria Coelho

Cruz; Bruno Alexandre

Miranda Coimbra

Maria Manuela Cardi-  Docentes; Alunos () 0 Eixo 1; Eixo
nha Farias Agostinho; 2; Eixo 3
Cristina Maria Coelho

Cruz; Bruno Alexandre

Miranda Coimbra



out

dez

jan

mar

mar

jun

Atividade

Estoérias”

- Feira do Livro;

- Alunos-Monitores;
Enigmas da Estante;
- Mesa criativa;

- Jogos de Tabuleiro;
- Knolling literario;

- Mesa quebra-cabegas;

- Exposigéo de réplicas
de obras do Museu do
Prado.
Comemoracao do Hal-
loween

Natal: Os valores do
Natal

"Ler Camdes" - 23 de
janeiro

Semana da Leitura:

Contar e ouvir histérias

Provas de Diagndstico
da Fluéncia Leitora

Descri¢ao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

truir novas possibilidades de conhecimento. Convidamos toda
a comunidade educativa a vir celebrar connosco.

Os objetivos principais da celebragdo do Halloween s&o:
promover o contacto com tradigbes culturais anglo-saxénicas,
incentivar a criatividade e a imaginacéo dos alunos através de
atividades ludicas, fomentar o espirito de grupo e a integra-
¢ao, valorizar a reciclagem e o reaproveitamento de materiais
e aprofundar o conhecimento da lingua inglesa e da cultura
dos paises que a falam.

As bibliotecas serdo ornamentadas com bruxas, vassouras,
entre outros. Sera igualmente visionado um filme.

Durante o més de dezembro, as bibliotecas preparam um
conjunto de atividade:

- Leitura de contos;

- Animacgéao de espagos (mesas de Natal);

- Escrita e partilha de cartas interturmas;

- Espago Oficina MakerSpace/ LED

- Elaboragao dos Planos de Melhoria

Celebragao concelhia dos 500 anos de Luis de Camdes. As
escolas do concelho de Aimada realizam uma atividade con-
junta no dia 23 de janeiro, entre as 14h e as 15h.

Semana da Leitura:

- Divulgacédo das filmagens "O que pensam os jovens de
Almada sobre Camdes;

- Ler com(o) Camdes.

Os objetivos sao refletir sobre a atualidade de Camoes atra-
vés de uma mostra fotografica e do visionamento de um filme
onde 500 jovens de Almada respondem a temas, atuais ou
ndo, presentes na escrita camoniana.

- Promover a leitura enquanto fator de crescimento individual
e social;

- Potenciar a participagdo da comunidade educativa em proje-
tos de leitura.

Implementagédo de atividades de leitura com os alunos do 2.°
ano, em articulagdo com os professores titulares de turma, e
que decorrerdo em simultdneo com as provas de diagndstico
de fluéncia leitora.

. . T Custo/orgcamento | Objetivos

Maria Manuela Cardi-
nha Farias Agostinho;
Cristina Maria Coelho
Cruz; Bruno Alexandre
Miranda Coimbra

Biblioteca

Biblioteca

Cristina Maria Coelho
Cruz; Maria Manuela
Cardinha Farias Agosti-
nho; Bruno Alexandre
Miranda Coimbra

Maria Manuela Cardi-
nha Farias Agostinho;
Cristina Maria Coelho
Cruz; Bruno Alexandre
Miranda Coimbra
Maria Manuela Cardi-
nha Farias Agostinho;
Cristina Maria Coelho
Cruz; Bruno Alexandre
Miranda Coimbra

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Alunos () 0

Docentes; Pessoal ndo 0
docente; Alunos ()

Encarregados de educa- 0
¢ao/Comunidade

Docentes; Pessoal ndo 30,00
docente; Alunos ()

Alunos () 0

Alunos (2.° AVN; 2.° BVN; 0
2.°AJCP; 2.°BJCP; 2.°
ACC; 2.°BCC; 2.° CCC;)

Eixo 1; Eixo
2

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2

Eixo 1; Eixo
2

Eixo 2
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set; out;
nov; dez;
jan; fev;
mar; abr;
mai; jun;
jul; ago
out; nov;
dez; jan;
fev; mar;
abr; mai;
jun

out; nov;
dez; jan;
fev; mar;
abr; mai;
jun

out; nov;
dez; jan;
fev; mar;
abr; mai;
jun
dez; mar;
jun

out

Atividade

Informatizar o fundo
documental/ Gerir os
equipamentos

- Langcamento dos livros
editados pela Biblioteca
Escolar;

- Realizagdo de Oficinas
de Escrita;

- llustragéo dos textos;
- Edicéo dos livros, em
formato papel e digital;
- Cerimonia de langa-
mentos dos livros, en-
volvendo a comunidade
educativa.

"Cangdes com Estorias";

“Conto eu, contas tu,
conto eu e tu!”; “Cozi-
nhar ou prepara uma
bebida é o primeiro
momento de uma boa
estorial”

Vou levar-te comigo

Leva-me a Ler

- Formagéo de utilizado-
res;

- Momento literario,
contar e ouvir historias;
- Workshop em IA:
Suno;

- Projeto "Cangdes com

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos
- Tratamento do fundo documental com base na CDU;
- Arrumagéo do fundo documental;
- Gestao dos recursos humanos e equipamentos;
- Gestao do site e das redes sociais da biblioteca.

Langamento dos livros editados pela BE e também da partici-
pacgéo dos alunos nos livros da associagéo Ajudaris.

O objetivo é dar a conhecer a produgédo escrita dos alunos,
promovendo a integracéo, a inclusdo e a motivagéo para a
escrita.

Projeto em articulagdo com a Universidade Intergeracional
Sénior da Charneca de Caparica (UNICA).

Projeto inclusivo, para os que cantam, para os que nédo can-
tam mas encantam e para todos os que procuram encanta-
mento.

Alunos da Universidade Sénior virdo a escolas do agrupa-
mento partilhar com os mais novos histérias, cangdes e vi-
véncias.

Promover a leitura através da musica e, no caso do ensino
profissional, dinamizar sessdes praticas com exercicios rela-
cionados com 0s cursos.

Dinamizar e fomentar o empréstimo domiciliario junto dos
discentes;

Desenvolver competéncias de leitura nos alunos do agrupa-
mento.

Levar a cabo campanhas de empréstimo domiciliario direcio-
nado para os docentes e ndo docentes.

Fomentar na comunidade escolar a importancia e o gosto
pela leitura.

Outubro celebra o Més Internacional das Bibliotecas Escola-
res (MIBE), um momento em que bibliotecas escolares dao
visibilidade ao seu papel fundamental nas escolas. Mais do
que espagcos de leitura, sdo centros de aprendizagem, criati-
vidade e inovagdo. Em 2025, sob o mote “Para além das
estantes: IA, bibliotecas e o futuro das histérias”, celebramos
a forma como tradi¢do e tecnologia se encontram para cons-

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
. Custo/orgamento Objetivos

Maria Manuela Cardi- | Docentes; Alunos () Eixo 1
nha Farias Agostinho;

Bruno Alexandre Mi-

randa Coimbra; Cristina

Maria Coelho Cruz

Maria Manuela Cardi- | Encarregados de educa- 0 Eixo 2; Eixo
nha Farias Agostinho;  ¢do/Comunidade; Alunos () 3

Cristina Maria Coelho

Cruz; Bruno Alexandre

Miranda Coimbra

Maria Manuela Cardi- | Alunos () 0 Eixo 1; Eixo
nha Farias Agostinho; 2; Eixo 3
Cristina Maria Coelho

Cruz

Maria Manuela Cardi- | Alunos () 0 Eixo 1; Eixo
nha Farias Agostinho; 2; Eixo 3

Cristina Maria Coelho

Cruz; Bruno Alexandre

Miranda Coimbra

Maria Manuela Cardi- Docentes; Pessoal ndo 0 Eixo 1; Eixo
nha Farias Agostinho;  docente 2

Cristina Maria Coelho

Cruz; Bruno Alexandre

Miranda Coimbra

Maria Manuela Cardi-  Docentes; Alunos () 0 Eixo 1; Eixo
nha Farias Agostinho; 2; Eixo 3
Cristina Maria Coelho

Cruz; Bruno Alexandre

Miranda Coimbra



out

dez

jan

mar

mar

jun

Atividade

Estoérias”

- Feira do Livro;

- Alunos-Monitores;
Enigmas da Estante;
- Mesa criativa;

- Jogos de Tabuleiro;
- Knolling literario;

- Mesa quebra-cabegas;

- Exposigéo de réplicas
de obras do Museu do
Prado.
Comemoracao do Hal-
loween

Natal: Os valores do
Natal

"Ler Camdes" - 23 de
janeiro

Semana da Leitura:

Contar e ouvir histérias

Provas de Diagndstico
da Fluéncia Leitora

Descri¢ao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

truir novas possibilidades de conhecimento. Convidamos toda
a comunidade educativa a vir celebrar connosco.

Os objetivos principais da celebragdo do Halloween s&o:
promover o contacto com tradigbes culturais anglo-saxénicas,
incentivar a criatividade e a imaginacéo dos alunos através de
atividades ludicas, fomentar o espirito de grupo e a integra-
¢ao, valorizar a reciclagem e o reaproveitamento de materiais
e aprofundar o conhecimento da lingua inglesa e da cultura
dos paises que a falam.

As bibliotecas serdo ornamentadas com bruxas, vassouras,
entre outros. Sera igualmente visionado um filme.

Durante o més de dezembro, as bibliotecas preparam um
conjunto de atividade:

- Leitura de contos;

- Animacgéao de espagos (mesas de Natal);

- Escrita e partilha de cartas interturmas;

- Espago Oficina MakerSpace/ LED

- Elaboragao dos Planos de Melhoria

Celebragao concelhia dos 500 anos de Luis de Camdes. As
escolas do concelho de Aimada realizam uma atividade con-
junta no dia 23 de janeiro, entre as 14h e as 15h.

Semana da Leitura:

- Divulgacédo das filmagens "O que pensam os jovens de
Almada sobre Camdes;

- Ler com(o) Camdes.

Os objetivos sao refletir sobre a atualidade de Camoes atra-
vés de uma mostra fotografica e do visionamento de um filme
onde 500 jovens de Almada respondem a temas, atuais ou
ndo, presentes na escrita camoniana.

- Promover a leitura enquanto fator de crescimento individual
e social;

- Potenciar a participagdo da comunidade educativa em proje-
tos de leitura.

Implementagédo de atividades de leitura com os alunos do 2.°
ano, em articulagdo com os professores titulares de turma, e
que decorrerdo em simultdneo com as provas de diagndstico
de fluéncia leitora.

. . T Custo/orgcamento | Objetivos

Maria Manuela Cardi-
nha Farias Agostinho;
Cristina Maria Coelho
Cruz; Bruno Alexandre
Miranda Coimbra

Biblioteca

Biblioteca

Cristina Maria Coelho
Cruz; Maria Manuela
Cardinha Farias Agosti-
nho; Bruno Alexandre
Miranda Coimbra

Maria Manuela Cardi-
nha Farias Agostinho;
Cristina Maria Coelho
Cruz; Bruno Alexandre
Miranda Coimbra
Maria Manuela Cardi-
nha Farias Agostinho;
Cristina Maria Coelho
Cruz; Bruno Alexandre
Miranda Coimbra

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Alunos () 0

Docentes; Pessoal ndo 0
docente; Alunos ()

Encarregados de educa- 0
¢ao/Comunidade

Docentes; Pessoal ndo 30,00
docente; Alunos ()

Alunos () 0

Alunos (2.° AVN; 2.° BVN; 0
2.°AJCP; 2.°BJCP; 2.°
ACC; 2.°BCC; 2.° CCC;)

Eixo 1; Eixo
2

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2

Eixo 1; Eixo
2

Eixo 2



G5. BE EBVNC

Atividade

Descri¢cao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

set; out; nov;
dez; jan; fev;

mar; abr; mai;
jun; jul; ago

out; nov; dez;
jan; fev; mar;
abr; mai; jun

out; nov; dez;
jan; fev; mar;
abr; mai; jun

out; nov; dez;
jan; fev; mar;
abr; mai; jun

out; nov; dez;
jan; fev; mar;
abr; mai; jun

nov; dez; jan;
fev; mar; abr;
mai

Informatizar o fundo docu-
mental/ Gerir os equipa-
mentos

- Langamento dos livros
editados pela Biblioteca
Escolar;

- Realizagao de Oficinas
de Escrita;

- llustracéo dos textos;

- Edigéo dos livros, em
formato papel e digital;

- Cerimoénia de langamen-
tos dos livros, envolvendo
a comunidade educativa.
"Cangdes com Estorias";
“Conto eu, contas tu, conto
eu e tu!”; “Cozinhar ou
prepara uma bebida é o
primeiro momento de uma
boa estoria!”

Vou levar-te comigo

LER Fora da Escola

Voluntaria vem a Escola

- Tratamento do fundo documental com base na CDU,;
- Arrumagéo do fundo documental;

- Gestéo dos recursos humanos e equipamentos;

- Gestao do site e das redes sociais da biblioteca.

Langamento dos livros editados pela BE e também da partici-
pagao dos alunos nos livros da associacédo Ajudaris.

O objetivo é dar a conhecer a produgéo escrita dos alunos,
promovendo a integragao, a inclusdo e a motivagao para a
escrita.

Projeto em articulagdo com a Universidade Intergeracional
Sénior da Charneca de Caparica (UNICA).

Projeto inclusivo, para os que cantam, para os que nao cantam
mas encantam e para todos os que procuram encantamento.
Alunos da Universidade Sénior virdo a escolas do agrupamen-
to partilhar com os mais novos histdrias, cangdes e vivéncias.
Promover a leitura através da musica e, no caso do ensino
profissional, dinamizar sessdes praticas com exercicios relaci-
onados com 0s Cursos.

Dinamizar e fomentar o empréstimo domiciliario junto dos
discentes;

Desenvolver competéncias de leitura nos alunos do agrupa-
mento.

Trabalho sistematico no d&mbito da propedéutica, do treino e da
valorizagao da leitura, a partir de recursos disponibilizados na
Plataforma LER da Rede de Bibliotecas Escolares.

As acdes decorrem da articulagéo escola/familia, a partir da
colaboragéo entre a biblioteca escolar e os docentes.

Uma voluntaria de Leitura, através do projeto da RBE, e em
estreita articulagdo com a professora bibliotecaria vira a escola
EBVN dinamizar atividades diversificadas no ambito da leitura.
- Melhorar e fortalecer as competéncias leitoras dos alunos,
contribuindo para a predisposi¢éo da aprendizagem e, conse-
quentemente, para um percurso escolar mais solido e dura-
douro.

Maria Manuela Cardinha
Farias Agostinho; Bruno
Alexandre Miranda Coim-
bra; Cristina Maria Coelho
Cruz

Maria Manuela Cardinha
Farias Agostinho; Cristina
Maria Coelho Cruz; Bruno
Alexandre Miranda Coimbra

Maria Manuela Cardinha
Farias Agostinho; Cristina
Maria Coelho Cruz

Maria Manuela Cardinha
Farias Agostinho; Cristina
Maria Coelho Cruz; Bruno
Alexandre Miranda Coimbra
Maria Manuela Cardinha
Farias Agostinho

Maria Manuela Cardinha
Farias Agostinho

Custo/
o or¢camento | Objetivos
Publico-alv .
LDl previsto
(escola)
Docentes; Alunos () 0 Eixo 1
Encarregados de 0 Eixo 2; Eixo 3
educa-
¢ao/Comunidade;
Alunos ()
Alunos () 0 Eixo 1; Eixo 2;
Eixo 3
Alunos () 0 Eixo 1; Eixo 2;
Eixo 3
Encarregados de 0 Eixo 3
educa-
¢do/Comunidade;
Alunos (1.° AVN; 1.°
BVN; P5 JIAVN; P5
JIBVN; P5 JICVN; 2.°
AVN; 2.° BVN; )
Alunos () 0 Eixo 3



Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES -

Custo/
orcamento | Objetivos
previsto
escola

Publico-alvo

dez; mar; jun

out

out

dez

jan

mar

Leva-me a Ler

- Formagao de utilizadores;
- Momento literario, contar
e ouvir histoérias;

- Workshop em IA: Suno;
- Projeto "Cangbes com
Estorias"

- Feira do Livro;

- Alunos-Monitores;
Enigmas da Estante;

- Mesa criativa;

- Jogos de Tabuleiro;

- Knolling literario;

- Mesa quebra-cabecas;

- Exposigéo de réplicas de
obras do Museu do Prado.
Comemoragao do Hallo-
ween

Natal: Os valores do Natal

"Ler Cambes" - 23 de
janeiro

Semana da Leitura:

Levar a cabo campanhas de empréstimo domiciliario direcio-
nado para os docentes e ndo docentes.

Fomentar na comunidade escolar a importancia e o gosto pela
leitura.

Outubro celebra o Més Internacional das Bibliotecas Escolares
(MIBE), um momento em que bibliotecas escolares dao visibi-
lidade ao seu papel fundamental nas escolas. Mais do que
espacos de leitura, sdo centros de aprendizagem, criatividade
e inovagdo. Em 2025, sob o mote “Para além das estantes: IA,
bibliotecas e o futuro das histérias”, celebramos a forma como
tradigéo e tecnologia se encontram para construir novas possi-
bilidades de conhecimento. Convidamos toda a comunidade
educativa a vir celebrar connosco.

Os objetivos principais da celebragdo do Halloween s&o: pro-
mover o contacto com tradi¢cdes culturais anglo-saxonicas,
incentivar a criatividade e a imaginagao dos alunos através de
atividades ludicas, fomentar o espirito de grupo e a integragéao,
valorizar a reciclagem e o reaproveitamento de materiais e
aprofundar o conhecimento da lingua inglesa e da cultura dos
paises que a falam.

As bibliotecas serao ornamentadas com bruxas, vassouras,
entre outros. Sera igualmente visionado um filme.

Durante o més de dezembro, as bibliotecas preparam um
conjunto de atividade:

- Leitura de contos;

- Animacéo de espagos (mesas de Natal);

- Escrita e partilha de cartas interturmas;

- Espago Oficina MakerSpace/ LED

- Elaboragédo dos Planos de Melhoria

Celebragéo concelhia dos 500 anos de Luis de Camdes. As
escolas do concelho de Almada realizam uma atividade con-
junta no dia 23 de janeiro, entre as 14h e as 15h.

Semana da Leitura:

- Divulgagéo das filmagens "O que pensam os jovens de Al-
mada sobre Camdes;

- Ler com(o) Camdes.

Os objetivos sdo refletir sobre a atualidade de Camdes através
de uma mostra fotografica e do visionamento de um filme onde
500 jovens de Almada respondem a temas, atuais ou néo,
presentes na escrita camoniana.

Maria Manuela Cardinha
Farias Agostinho; Cristina
Maria Coelho Cruz; Bruno
Alexandre Miranda Coimbra
Maria Manuela Cardinha
Farias Agostinho; Cristina
Maria Coelho Cruz; Bruno
Alexandre Miranda Coimbra

Maria Manuela Cardinha
Farias Agostinho; Cristina
Maria Coelho Cruz; Bruno
Alexandre Miranda Coimbra

Biblioteca

Biblioteca

Cristina Maria Coelho Cruz;
Maria Manuela Cardinha
Farias Agostinho; Bruno
Alexandre Miranda Coimbra

Docentes; Pessoal 0 Eixo 1; Eixo 2

nao docente

Docentes; Alunos () 0 Eixo 1; Eixo 2;
Eixo 3

Alunos () 0 Eixo 1; Eixo 2

Docentes; Pessoal 0 Eixo 2; Eixo 3

nao docente; Alunos ()

Encarregados de 0 Eixo 2; Eixo 3

educa-

¢édo/Comunidade

Docentes; Pessoal 30,00 Eixo 2

nao docente; Alunos ()



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Custo/
orcamento | Objetivos

Descrigao resumida da atividade, referindo

Atividade ST . . cex Dinamizador Publico-alvo :
finalidades/objetivos especificos previsto
escola

mar Contar e ouvir histérias - Promover a leitura enquanto fator de crescimento individual e ' Maria Manuela Cardinha Alunos () 0 Eixo 1; Eixo 2

social; Farias Agostinho; Cristina

- Potenciar a participagdo da comunidade educativa em proje- Maria Coelho Cruz; Bruno

tos de leitura. Alexandre Miranda Coimbra
jun Provas de Diagnéstico da | Implementagéo de atividades de leitura com os alunos do 2.° | Maria Manuela Cardinha Alunos (2.° AVN; 2.° 0 Eixo 2

Fluéncia Leitora ano, em articulagdo com os professores titulares de turma, e Farias Agostinho; Cristina BVN; 2.° AJCP; 2.°

que decorrerdo em simultaneo com as provas de diagnéstico | Maria Coelho Cruz; Bruno  BJCP; 2.° ACC; 2.°
de fluéncia leitora. Alexandre Miranda Coimbra BCC; 2.° CCC; )



3.

H. EQUIPA TECNICA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

set; out;
nov; dez;
jan; fev;
mar; abr;
mai; jun;
jul; ago

set; out;
nov; dez;
jan; fev;
mar; abr;
mai; jun;
jul; ago
set; out;
nov; dez;
jan; fev;
mar; abr;
mai; jun;
jul; ago
set; out;
nov; dez;
jan; fev;
mar; abr;
mai; jun;
jul; ago
set; out;
nov; dez;
jan; fev;
mar; abr;
mai; jun;
jul; ago
set; out;
nov; dez;
jan; fev;
mar; abr;
mai; jun;
jul; ago

set; out;
nov; dez;
jan; fev;
mar; abr;

Atividade

EU, EU e 0s OUTROS, EU E O
MUNDO” - Jogos cooperativos e
Dinamicas de grupo

“EU, EU e 0s OUTROS,EUE O
MUNDO” - Laboratério de pen-
samentos e de ideias

Oficina “Explorar os Sentidos”:
sessdes privilegiando estratégias
de intervengao no ambito da
animagao sociocultural

Reforgo Alimentar

Campanhas de recolha de alimen-
tos do Banco Alimentar Contra a
Fome

Supervisao de Estagio Curricular
de Mestrado em Psicologia da
Educacao da Universidade de
Lisboa

“EU, EU e 0s OUTROS, EU E O
MUNDO” - experimentacéo de
diferentes linguagens estéticas e
expressoes artisticas.

Descrigao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Promogéo de competéncias ao nivel do saber-fazer, do sa-
ber-estar, do saber-esperar e do saber-ser, pela facilitagdo de
praticas de animagao sociocultural. Promogéo de vivéncias
que contribuam para reforgar a autoestima, a autoconfianga,
a comunicacgao, as relagdes entre pares e a cooperagao.
Valorizagdo da imaginagdo e da capacidade de experimentar
na resolugéo de problemas.

Promogao de competéncias ao nivel do saber-fazer, do sa-
ber-estar, do saber-esperar e do saber-ser pela facilitacdo de
praticas da animagao sociocultural. Estimular a disponibilida-
de cognitiva e a atengado voluntaria/consciente: olhar, escutar,
sentir e experimentar. Promover diferentes dimensdes do
pensamento, da pergunta e do didlogo.

Oficina de promogao de competéncias ao nivel do saber-
fazer, do saber-estar, do saber-esperar e do saber-ser pela
facilitacdo de praticas da animagao sociocultural. Estimular a
disponibilidade cognitiva e a ateng&o voluntaria/consciente:
olhar, escutar, sentir e experimentar pela promogéao de dife-
rentes linguagens expressivas.

Identificagao/avaliagédo de alunos em situagéo de caréncia
econdmica, sendo atribuido um lanche e/ou almogo diario de
forma a suprimir caréncias alimentares previamente identifi-
cadas.

Sensibilizacdo da comunidade educativa para voluntariado,
Organizagéo e dinamizagédo das campanhas de recolha de
alimentos nos supermercados para o Banco Alimentar Contra
a Fome

Supervisionar a aplicagao pratica em contexto real dos co-
nhecimentos adquiridos pelo estagiario enquanto aluno do
mestrado, proporcionar ao estagiario a oportunidade de
desenvolver competéncias e implementar projetos de avalia-
¢ao e de intervengao psicoeducacional no contexto do agru-
pamento, apoiar a psicéloga SPO na sua pratica profissional,
proporcionar a psicéloga SPO o acesso a atualizagéo cientifi-
ca.

Promogao de competéncias ao nivel do saber-fazer, do sa-
ber-estar, do saber-esperar e do saber-ser pela facilitacdo de
praticas da animacéo sociocultural. Valorizagéo da imagina-
¢éo, da participagéo e da capacidade de experimentar. Facili-

Dinamizador

Ana Luisa de Campos
Domingos

Ana Luisa de Campos
Domingos

Rosa Maria de Almei-
da Nunes; Ana Luisa
de Campos Domingos

Neuza Margarida da
Cruz de Jesus

Neuza Margarida da
Cruz de Jesus

Maria Joao Loureiro
Paula Pereira Caria

Ana Luisa de Campos
Domingos

Publico-alvo

Alunos ()

Alunos ()

Alunos ()

Alunos ()

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos ()

Docentes; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos ()

Alunos ()

Custol/ or-
¢amento
previsto

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2; Eixo

3

Eixo 3

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2



mai; jun;
jul; ago

set; out;
nov; dez;
jan; fev;
mar; abr;
mai; jun;
jul; ago

out; nov;
dez; jan;
fev; mar;
abr; mai;
jun; jul;
ago

nov; dez;
jan; fev;
mar; abr;
mai; jun;
jul; ago

out; nov;
dez

abr

mai

Atividade

“EU, EU e 0s OUTROS, EUE O
MUNDO” — Descobrir (me) com
os livros

Apoio Psicopedagdgico: realiza-
céo de avaliagdes psicopedagogi-
cas e planos de intervengéo,
apoio psicopedagdgico direto e
indireto ao aluno; elaboragéo de
relatérios; atendimento a pais e
Encarregados de Educacéo
Realizagao de sessbes grupais
sobre Orientagédo Vocacional com
turmas do 9°ano

Papel por alimentos

AEC de todos para todos - caba-
zes alimentares

Lago Azul: Abril - més de Preven-
¢éo Contra os Maus-tratos na
Infancia

Reuni&o de pais do 9° ano no final
do ano letivo

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

tagdo de vivéncias que estimulem o “mundo emocional”, o
pensamento divergente e a comunicagéo. Promogéo de
vivéncias que contribuam para reforgar a autoestima, a auto-
confianga, as relagdes entre pares e a cooperacao.
Atividades de promogao de competéncias ao nivel do saber-
fazer, do saber-estar, do saber-esperar e do saber-ser pela
facilitacdo de praticas da animagao sociocultural. Valorizagdo
da imaginagao, da sensibilidade estética e da capacidade de
experimentar em articulagdo com outros meios expressivos e
estéticos, estabelecendo pontes entre os livros, as leituras e
os leitores.

Identificacdo das causas que estéo na origem das suas difi-
culdades e, a partir das necessidades especificas de cada
crianga, ajudar a elaborar um plano de intervengao que con-
temple varias competéncias a desenvolver.

Sessodes de esclarecimento sobre que é um processo de
orientagdo vocacional; o que € uma escolha vocacional: sua
importancia e consequéncias para o futuro; o que é o autoco-
nhecimento e sua influéncia nas decisdes vocacionais; a
importancia do conhecimento do meio envolvente: alternati-
vas educativas/formativas e profissionais; e mundo das pro-
fissdes: sua subdivisdo por grandes areas; a importancia de
uma tomada de decisdo planeada; a escolha vocacional
adequada; aplicagédo de exercicios de autoconhecimento e
prova de avaliacédo de interesses e preferéncias profissionais
Sensibilizagdo de toda a comunidade escolar, para a impor-
tancia de recuperar e reutilizar papel, sendo que por cada
tonelada de papel recolhido para reciclagem, é entregue a
Refood de Almada através da Amarsul -Toneladas de Ajuda
e/ou Banco alimentar, o valor equiparado em alimentos.
Organizagéo de cabazes alimentares com base em doacéo
de bens alimentares doados pelos alunos, em articulagdo
com os diretores de turma/ professores titulares, a realizar
nos meses de outubro, novembro e dezembro para entrega a
familias em situag@o de emergéncia social, na época natali-
cia. Sensibilizagao para o voluntariado.

Realizagéo de sessdes de esclarecimento aos alunos do Pré-
Escolar, 5° anos, 6° anos.; criagdo de um lago humano; cons-
ciencializagéo dos alunos para a importancia da prevengéo
dos maus-tratos na infancia e afixagéo de lago azul na entra-
da das escolas.

Apresentagdo da Oferta Educativa do ensino secundario aos
pais, esclarecimentos de duvidas e informagdes sobre a
Oferta Educativa 2024-2025 e Matriculas para o 10° ano

Dinamizador
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Publico-alvo

Ana Luisa de Campos ' Alunos ()

Domingos

Maria Jodo Loureiro
Paula Pereira Caria

Maria Joao Loureiro
Paula Pereira Caria

Neuza Margarida da
Cruz de Jesus

Neuza Margarida da
Cruz de Jesus

Regina Nazaré Car-
mona Silva Almeida
Guerreiro; Neuza
Margarida da Cruz de
Jesus

Maria Jodo Loureiro
Paula Pereira Caria

Alunos ()

Alunos ()

Encarregados de educa-
¢do/Comunidade; Alunos ()

Alunos ()

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos ()

Encarregados de educa-
¢ao/Comunidade

Custol/ or-
¢gamento
previsto

Eixo 2

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 3

Eixo 2; Eixo
3

Eixo 2
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Custo/ or-
¢gamento
previsto

Descricdo resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos

mai Apresentacéo da Oferta Educativa  Apresentagéo da Oferta Educativa do ensino secundario aos | Maria Jodo Loureiro | Alunos () Eixo 2
do ensino secundario aos alunos | alunos do 9°ano, com visita a escola sede e testemunho de Paula Pereira Caria
do 9°ano, com visita a EBSMC alunos/ professores do ensino secundario (deslocagdo em
autocarro cedido pela Camara Municipal de Aimada)
mai; jun Entrevista individual a todos os Entrevista para devolugdo de dados individuais recolhidos Maria Jodo Loureiro | Alunos () Eixo 2
alunos do 9°ano (com entrega de sumula individual a cada aluno) e apoio na | Paula Pereira Caria
escolha de percurso de ensino secundario

4. I. Centro de Formacado de Nauticas (CFDN)

Descrigcédo resumida da
atividade, referindo fina-

Custo/orgamento | Objetivos

Atividade . . . Dinamizador Publico-alvo .
lidades/objetivos especi- previsto (escola)
ficos
out; Experiéncias Nauti- | Os professores e alunos deslo- | Sandra Margarida Valente de | Docentes; Encarregados de educagdo/Comunidade; 0 Eixo 2
nov; cas Canoagem/ Vela cam-se pelos seus proprios Matos; Jodo Carlos Teixeira | Alunos (2.° CEF 2 Cuidador C&J; 2.° CEF 2 El. Inst.; 6.°
dez; e Surf - Turmas AE | meios até ao local. da Costa; Patricia Pereira AMC; 6.° BMC; 6.° CMC; 9.° AMC; 9.° BMC; 1.° CEF 2
fev; Caparica e outros Regras de seguranca. Experién- | Inacio Dias Jerénimo; Goreti | Rest./Bar; 6.° A; 6.°B; 6.°C;6.°D; 6.°E; 6.°F; 8.°A; 8.°
mar; Agrupamentos de cia e termos técnicos nas nauti- | Maria Lourengo Sousa Nu- B;8°C;8°D;8.°E;8°F;9.°A;9.°B;9.°C;9.°D; 9.°
abr; Escola cas. nes; Ana Cristina Costa Gas- | E; 8.° BMC; 9.° CMC; 8.° AMC; 8.° CMC; 11.° A CCH-
mai; par da Silva Domingos TEC18;7.°A;7°B;7.°C;7°D; 7°E; 7.°F; 5.°A; 5.°
jun B;5.°C; 5.°D; 5.°E; 11.° B CCH-TEC 18; 5.° AMC; 5.°

BMC; 4.° AVN; 4.° BVN; 4.° AJCP; 4.° BJCP; 4.° ACC;
4.°BCC; 4.° CCC; 11.°C CCH-CAV 18; 11.° C CCH-
SEC 18; 11.° D CCH-CLH 18; 10.° A CCH-TEC 18; 10.°
B CCH-TEC 18; 10.° C CCH-SEC 18; 10.° D CCH-CLH
18; 10.° C CCH-CAV 18; 12.° ACCH-TEC 18; 12.°B
CCH-CAV 18; 12.° B CCH-SEC 18; 12.° C CCH-CLH
18; 7.° AMC; 7.° BMC; 7.° CMC; 5.° CMC; 1.° CEF 3
OPI; 12.°C EST; 12.°D GPSI; 12.° ADESP; 12.°B
RBar; 12.° C AE; 12.° D AHotel; 11.° B RBar; 11.° A
DESP; 11.°D GPSI; 11.°D IE; 11.° E AE; 11.° C TUR,;
10.° A DESP; 10.° B RBar; 10.° C AE; 10.° D EST; 10.°
D GPSI; 10.°C TUR; 10.° B CP; )



5. J. Desporto Escolar

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Descrigao resumida da ati-

Atividade vidade, referindo finalida-

Dinamizador

Custo/orgcamento | Objetivos

Publico-alvo .
previsto (escola)

des/objetivos especificos

out; DESPORTO ESCO- | Sensibilizar os alunos para pratica
nov; LAR / GRUPOS desportiva; estimular atividade fisica
dez; EQUIPAS / Modali- | dos alunos. Sensibilizar os alunos
jan; dades: Padel, Vela, | para pratica de outras modalidades,
fev; Surf, DE Ativo, bem como formacgéao integral dos
mar; Badminton, Basque- ' mesmos proporcionando a ocupagao
abr; tebol, Futsal, Patina- ' de tempos livres de forma saudavel.
mai; gem, Boccia, Des-

jun; jul porto adaptado,

Atletismo

6. K. Clube de Cinema do Agrupamento

Tiago André Mota dos Santos; San-
dra Margarida Valente de Matos; Rita
Margarida Lima Pinheiro; Patricia
Pereira Inacio Dias Jerénimo; Maria
de Fatima dos Santos Loureiro; José
Anténio Delgado Semedo; Joao
Antonio Dias da Fonseca; Joana
Fogaca Esteves Araujo; Hugo Miguel
Ribeiro Lopes; Goreti Maria Lourengo
Sousa Nunes; Eduardo Alexandre
Oliveira Braga; Ana Cristina Costa
Gaspar da Silva Domingos; Abel
Antonio Alexandre Antunes

Docentes; Encarregados de educa- 3000 Eixo 2; Eixo
¢ao/Comunidade; Alunos (2.° CEF 2 Cuida- 3
dor C&J; 2.° CEF 2 El. Inst.; 6.° AMC; 6.°
BMC; 6.° CMC; 9.° AMC; 9.° BMC; 1.° CEF
2 Rest./Bar; 6.°A;6.°B; 6.°C; 6.°D; 6.° E;
6.°F;8°A;8°B;8°C;8°D;8°E;8.°F;
9.°A;9.°B;9.°C; 9.°D; 9.°E; 8.° BMC; 9.°
CMC; 8.° AMC; 8.° CMC; 11.° A CCH-TEC
18;7.°A;7°B;7.°C;7°D;7.°E; 7.°F; 5.°
A;5.°B;5.°C;5.°D; 5.°E; 11.° B CCH-TEC
18; 5. AMC; 5.° BMC; 11.° C CCH-CAV 18;
11.° C CCH-SEC 18; 11.° D CCH-CLH 18;
10.° A CCH-TEC 18; 10.° B CCH-TEC 18;
10.° C CCH-SEC 18; 10.° D CCH-CLH 18;
10.° C CCH-CAV 18; 12.° A CCH-TEC 18;
12.° B CCH-CAV 18; 12.° B CCH-SEC 18;
12.°C CCH-CLH 18; 7.° AMC; 7.° BMC; 7.°
CMC; 5.° CMC; 1.° CEF 3 OPI; 12.° C EST,;
12.° D GPSI; 12.° ADESP; 12.° B RBar; 12.°
C AE; 12.° D AHotel; 11.° B RBar; 11.° A
DESP; 11.° D GPSI; 11.° D IE; 11.° E AE;
11.°C TUR; 10.° A DESP; 10.° B RBar; 10.°
C AE; 10.° D EST; 10.° D GPSI; 10.° C TUR;
10.°B CP; )

Descrigao resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos
especificos

Data| Atividade

Dinamizador

Custol/ or-
¢amento
previsto

Objetivos

Publico-alvo

nov; KinoTodos Atividade que promove a valorizagao da Maria Manuel Paz de Carvalho; Cristina | Docentes; Pessoal ndo docente; Encarregados 0 Eixo 1; Eixo
dez; diversidade cultural através da realizagdo de  Maria Coelho Cruz; Maria de Fatima de educagao/Comunidade; Alunos () 2; Eixo 3
jan; videos produzidos pela comunidade escolar. | Almeida Pinto; Luis Filipe Rafael Gou-

fev; Cada participante partilhara experiéncias, veia Gomes; Sara Judite Ferreira Feli-

mar; tradicdes e expressodes culturais distintas, zardo; Anderson de Freitas Fonseca;

abr fomentando o respeito, o didlogo e a aprendi- | Tiago Martins Costa Mansilha

zagem intercultural.
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. . .. Custol/ or-
Descricao resumida da atividade, camento |Objetivos
Data| Atividade referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo revisto JPE
especificos p

nov; KinoBook Atividade que visa promover a leitura e a Lina Maria Barca Afonso; Maria de Fati- | Docentes; Pessoal ndo docente; Encarregados 0 Eixo 1; Eixo
dez; literacia cinematografica através da produgdo 'ma Almeida Pinto; Cristina Maria Coelho | de educagdo/Comunidade; Alunos () 2; Eixo 3
jan; de videos curtos elaborados pela comunidade | Cruz; Maria Manuel Paz de Carvalho;
fev; escolar. Cada video abordara a histéria de um | Sara Judite Ferreira Felizardo; Luis Filipe
mar; livro lido e as suas relagbes com adaptagdes ' Rafael Gouveia Gomes; Anderson de
abr cinematograficas ou televisivas, incentivando | Freitas Fonseca; Tiago Martins Costa

a reflexao critica sobre as pontes entre litera- | Mansilha; Jodo Pedro Cristévao Leitdo
tura e sétima arte.

nov; KinoSons Atividade que visa promover a expressao Luis Filipe Rafael Gouveia Gomes; Sara ' Docentes; Alunos () 0 Eixo 1; Eixo
dez; musical e artistica da comunidade escolar Judite Ferreira Felizardo; Jodo Pedro 2; Eixo 3
jan; através da criagé@o de videos com interpreta- | Cristévao Leitdo; Tiago Martins Costa
fev; ¢bes musicais relacionadas com filmes, séries  Mansilha; Cristina Maria Coelho Cruz;
mar; e outras obras audiovisuais. Pretende incenti- | Anderson de Freitas Fonseca; Maria
abr var a criatividade, o trabalho colaborativo e o | Manuel Paz de Carvalho
reconhecimento das interligagdes entre musi-
ca e cinema.
mai Dias KinoCa- | Dias de comemoracéo e divulgagéo da sétima | Tiago Martins Costa Mansilha; Sara Docentes; Pessoal ndo docente; Encarregados 150 Eixo 1; Eixo
parica e Con- | arte, com visionamento de videos/filmes, Judite Ferreira Felizardo; Maria Manuel | de educagdo/Comunidade; Alunos (2.° CEF 2 2; Eixo 3
curso de Mi- palestras e debates, atuagdes e concursos Paz de Carvalho; Maria de Fatima Al- Cuidador C&J; 2.° CEF 2 El. Inst.; 6.° AMC; 6.°
crocurtas. varios, nomeadamente o de um Quiz sobre meida Pinto; Luis Filipe Rafael Gouveia |BMC; 6.° CMC; 9.° AMC; 9.° BMC; 1.° CEF 2

cinema e a atribuicdo de prémios do concurso  Gomes; Lina Maria Barca Afonso; Jodo | Rest./Bar;6.°A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°F;
de Microcurtas (no ambito dos Dias KinoCa- | Pedro Cristévao Leitdo; Goreti Maria 8.°A;8.°B;8°C;8°D;8°E;8°F;9.°A;9.°B;

parica 2026) realizadas pelos alunos do Lourengo Sousa Nunes; Cristina Maria 1 9.° C; 9.° D; 9.° E; 8.° BMC; 9.° CMC; 8.° AMC;

Agrupamento ao longo do ano letivo. Coelho Cruz; Bruno Alexandre Miranda 8. CMC; 11.° ACCH-TEC 18;7.°A;7.°B; 7.°
Coimbra; Antonio Vitorino Matias de C;7°D;7°E;7°F;5.°A;5°B;5.°C;5.°D;5.°
Abreu Rocha; Anderson de Freitas Fon- | E; 11.° B CCH-TEC 18; 5.° AMC; 5.° BMC; 1.°
seca; Ana Sofia Giraldes Raimundo AVN; 1.° BVN; 1.° AJCP; 1.° BJCP; 1.° ACC; 1.°
Vitéria Ramos BCC; P5 JIACC; P5 JIBCC; P5 JICCC; P5

JIAJCP; P5 JIBJCP; P5 JICJCP; P5 JIAVN; P5
JIBVN; P5 JICVN; 2.° AVN; 2.° BVN; 3.° AVN;
3.°BVN; 4.° AVN; 4.° BVN; 2.° AJCP; 2.° BJCP;
3.° AJCP; 3.° BJCP; 4.° AJCP; 4.° BJCP; 2.°
ACC; 2.° BCC; 2.° CCC; 3.°ACC; 3.°BCC; 3.°
CCC; 4.° ACC; 4.°BCC; 4.°CCC; 11.° C CCH-
CAV 18; 11.° C CCH-SEC 18; 11.° D CCH-CLH
18; 10.° A CCH-TEC 18; 10.° B CCH-TEC 18;
10.° C CCH-SEC 18; 10.° D CCH-CLH 18; 10.°
C CCH-CAV 18; 12.° ACCH-TEC 18; 12.°B
CCH-CAV 18; 12.° B CCH-SEC 18; 12.° C CCH-
CLH 18; 7.° AMC; 7.° BMC; 7.° CMC; 5.° CMC;
1.° CEF 3 OPI; 12.°CEST; 12.°D GPSI; 12.° A
DESP; 12.° B RBar; 12.° C AE; 12.° D AHotel,
11.° B RBar; 11.° ADESP; 11.°D GPSI; 11.°D
IE; 11.° E AE; 11.°C TUR; 10.° A DESP; 10.° B
RBar; 10.° C AE; 10.° D EST; 10.° D GPSI; 10.°
CTUR; 10.°B
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7. L. Projeto “Sol & Dar”

Custo/ or-
Atividade Descrlgao_resumlda_dg atmdade,’ r.eferlndo fina Dinamizador Publico-alvo gamgnto Objetivos
lidades/objetivos especificos previsto PE
"Caparica Solidaria - | Angariacédo de bens (pelo menos um evento ao ano) para cria-  Catia Sofia de Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega- 0 Eixo 1; Eixo
Partilha que alimen- | ¢do e entrega de cabazes a familias da EBCC. Atividade que Oliveira Antunes | dos de educagado/Comunidade; Outro; Alunos 2; Eixo 3
ta" (em parceria com | envolve as turmas/alunos e restante comunidade. Parceiro 0
a APEBCC) direto: Associacéo de Pais da EBCC.

Promover uma cultura de paz, empatia e solidariedade: compre-
ender que a acdo de cada um tem repercussdes no ambiente,
nos outros seres e em NGs Mesmos.

Promover um processo de consciencializagéo e de mudan-
cas/melhoramento de valores, de atitudes e de comportamentos
face aos outros, aos diferentes seres e ao ambiente.

Acdes de sensibiliza- | Na acédo “Reciclar é na Boa” sera abordada a tematica da Sus- | Catia Sofia de Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega- 0 Eixo 1; Eixo
¢éo "Reciclar é na tentabilidade Ambiental. Pretende-se, através da parceria com a | Oliveira Antunes | dos de educagdo/Comunidade; Outro; Alunos 2; Eixo 3
boa - a reciclagem Academia Ponto Verde (que trara recursos educativos para 0

vai a escola com a enriquecimento das experiéncias e conhecimentos dos nossos

Academia Ponto alunos), esclarecer duvidas e mitos associados a reciclagem.

Verde" Pretende-se desenvolver habitos e promover uma cultura de

escola (e comunitaria) ecoldgica, civica, proativa e solidaria no
que concerne a causa ambiental.

OBJETIVOS PEDAGOGICOS

1. Sensibilizar para a importancia da reciclagem.

2. Permitir que os alunos compreendam e sintam, de forma
pratica, interativa e ludica, o potencial e impacto da reciclagem.
3. Desenvolver competéncias transversais (soft skills): Estimular
o pensamento critico, a criatividade e a autonomia, ajudando os
alunos a identificar habitos solidarios e respeitadores do outro e
do ambiente, assim como imaginar solugdes para a situagao
atual da Costa da Caparica.

4. Promover um processo de consciencializagéo e de mudan-
c¢as/melhoramento de valores, atitudes e comportamentos face
aos outros e ao ambiente.

5. Difundir a mensagem/missao aos restantes elementos da
comunidade educativa, incentivando a mudanga/melhoramento
de habitos e atitudes, contribuindo para uma cidadania ativa,
comunitaria/solidaria e uma Costa da Caparica mais limpa e
civica.

Na inscrigdo da EBCC, a Academia Ponto Verde refere: "A
inscricéo néo pressupde diretamente a realizagdo da agéo. Por
motivos de calendario e agendamento de agbes, podera néo ser
possivel acomodar todos os pedidos." De forma a ter a possibili-
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Custo/ or-
camento | Objetivos
previsto

Descrigao resumida da atividade, referindo fina-

Atividade Dinamizador Publico-alvo

lidades/objetivos especificos

dade desta acdo na nossa escola e abranger o maior nimero de
turmas, a proposta de atividade no PAA tera como indica-
céo/calendarizagdo "a decorrer ao longo do ano".

"Neste Natal ajuda- | Criagdo, desenvolvimento e promogéo de um banco solidario Catia Sofia de Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega- 0 Eixo 1; Eixo
mos a causa animal -  animal/campanha de recolha de alimentos e outros bens essen- | Oliveira Antunes | dos de educagdo/Comunidade; Outro; Alunos 2; Eixo 3
Edigao 2025" - Banco | ciais para animais (para posterior doagao a instituicdes de prote- (6.°A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°E; 6.°F; 8.° A;
solidario animal da ¢ao e bem estar animal do concelho de Almada). 8.°B;8.°C;8.°D;8.°E; 8.°F;9.°A;9.°B; 9.°
EBCC Promover uma cultura de paz, empatia e solidariedade: compre- C;9.°D;9.°E;9.°CMC; 7°A;7.°B; 7.°C; 7.°

ender que a acdo de cada um tem repercussdes no ambiente, D;7°E;7°F;5°A;5°B;5.°C;5.°D; 5.°E;

nos outros seres e em NGs MesmMos. )

Promover um processo de consciencializagéo e de mudan-
cas/melhoramento de valores, de atitudes e de comportamentos
face aos outros, aos diferentes seres e ao ambiente.

"Programa Make-A- | Participacdo em iniciativas e atividades promovidas pela Make a ' Catia Sofia de Docentes; Pessoal ndo docente; Encarrega- 0 Eixo 1; Eixo
Wish Vai A Escola" | Wish. Oliveira Antunes | dos de educagédo/Comunidade; Outro; Alunos 2; Eixo 3
Promover uma cultura de paz, empatia e solidariedade: compre- (6.°A;6.°B;6.°C;6.°D;6.°E;6.°F; 8.° A;
ender que a acdo de cada um tem repercussdes no ambiente, 8.°B;8.°C;8.°D; 8.°E; 8.°F;9.°A;9.°B; 9.°
nos outros seres e em NGs MesmMos. C;9.°D;9.°E; 7.°A;7.°B; 7°C; 7.°D; 7.° E;
Promover um processo de consciencializagéo e de mudan- 7°F;5°A;5°B;5°C;5°D;5°E;)

c¢as/melhoramento de valores, de atitudes e de comportamentos
face aos outros, aos diferentes seres e ao ambiente.

8. M. Projeto “Mundo da Lusofonia™

Custo/ orga-

Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo finali- Dinamizador Publico- mento previsto Objetivos
dades/objetivos especificos alvo PE
(escola)
set; out; nov; Troca de correspon- Troca de correspondéncia de Natal e outros temas a definir pelo Maria Helena Correia de Morais F | Alunos () 0 Eixo 1; Eixo 2;
dez; jan; fev; déncia com os paises | grupo dinamizador ao longo do ano letivo Silva; Elsa Alexandra Alves Fer- Eixo 3
mar; abr; da Lusofonia Objetivos: nandes; Bruno Alexandre Miranda
mai; jun Desenvolver o conhecimento cultural bem como o respeito e diver- | Coimbra

sidade de outras culturas

Conhecer as variantes de lingua portuguesa nos paises da lusofonia
Estimular o conhecimento sobre outras culturas e realidades
Incentivar a construgéo de amizades

set; out; nov; Lendas da Lusofonia Atividade realizada com escolas do Brasil (Rio de Janeiro, Marica e | Maria Helena Correia de Morais F | Alunos () 0 Eixo 1; Eixo 2;
dez; jan; fev; Bahia) e de Cabo Verde (Liceu do Tarrafal). Silva; Elsa Alexandra Alves Fer- Eixo 3

mar; abr; Nesta atividade serdo abordados conteudos de cariz social e cultu- | nandes; Bruno Alexandre Miranda
mai; jun; jul ral comuns a Lusofonia: Coimbra

Objetivos:
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Custo/ orga-
Dinamizador mento previsto

Descri¢ao resumida da atividade, referindo finali- Publico-

Objetivos

Atividade PE

dades/objetivos especificos

Valorizar a Lingua Portuguesa

Conhecer as variantes linguisticas

Valorizar a influéncia da lingua portuguesa em Portugal e no Brasil
Valorizar a diversidade cultural

Promover a integragdo dos alunos

Promover o didlogo, os valores e as atitudes (articulagédo com a
disciplina de cidadania)

Desenvolver o respeito pela diversidade cultural

out; nov; dez; Aprender Portugués Objetivos Bruno Alexandre Miranda Coim- | Alunos () 0 Eixo 1; Eixo 2;
fev; mar; abr; em Cabo Verde Oferecer condigbes equitativas de acesso ao curriculo e ao sucesso | bra Eixo 3
mai; jun educativo.

Assegurar a eficaz integragéo dos alunos no sistema educativo
nacional, independentemente da sua lingua, cultura, condigéo soci-
al, origem e idade.

Promover o acesso a lingua e cultura portuguesa para alunos de
Portugués Lingua ndo Materna.

Importa reforgar a aprendizagem da lingua portuguesa e o seu
desenvolvimento enquanto lingua veicular de conhecimento para as
outras disciplinas o que pode ser potenciado através da promogao
de uma integracdo progressiva no curriculo.



Avaliacao

A implementacgdo do plano anual de atividades sera feita de forma continua e dindmica, com o envolvi-
mento de todos os elementos educativos responsaveis pela sua execucao.

As atividades propostas serdo objeto de balanco, através da elaboragdo de relatérios intermédios e fi-
nais, o qual sera apresentado no final do presente ano letivo, para ser submetido a apreciacédo e decisdo dos
orgaos competentes.

Poderao ser realizados alguns reajustamentos, se necessario, ao longo do ano letivo.

Analisado em reunido de Conselho Pedagégico do dia 21 de outubro de 2025.

Aprovado em reunido de Conselho Geral do dia....



Visao global do PAA

Tabela 2 - Categoria / Modalidade | N.© atividades (%
AAAF 2 0,56
Atividade desportiva 18 5
Concerto/Audigao 3 0,83
Concurso 12 3,33
Conferéncia/Palestra/Debate 5 1,39
Convivio/Comemoragao 62 17,22
Dia/Semana da escola/agrupamento 8 2,22
Eco-escolas 0 0
Exposicao/Mostra 24 6,67
Projeto de educacgéo para a saude (PES) 1 0,28
Projeto/clube interno 35 9,72
Projeto em parceria com entidade externa 23 6,39
Visita de estudo 80 22,22
Oficina/ Workshop 7 1,94
Outro 80 22,22
Total 360 99,99

Tabela 3 - Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades
Cultura de Escola e Liderangas Pedagdgicas (Organizacédo e Gestao) 97 18,00
Gestéo Curricular numa légica de autonomia e flexibilidade (Apoio @ melhoria das aprendizagens, Prevencéo do aban- 270 50.09
dono. absentismo e indisciplina) ’
Parcerias e Comunidade (Relagédo Escola/Familia, Comunidade e Parcerias) 172 31,91
Total 539 100,00

Tabela 4 - Estrutura/Area ’ N.° atividades %
A1. Pré - EB2CC 27 5,07
A2. Pré - EBVNC 30 5,63
A3. Pré - EBJCP 23 4,32
B1. 1°C - EB2CC 38 7,13
B2. 1°C - EBVNC 46 8,63
B3. 1°C - EBJCP 33 6,19

C1. Portugués/Inglés 2°C (220) 9 1,69
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C2. Portugués (200,300) 21 3,94
C3. Inglés 3°C (120,220,330) 16 3,00
C4. Francés (320) 11 2,06
C5. Aleméo (340) 8 1,50
C6. Espanhol (350) 1 0,19
D1. HGP (200) 2 0,38
D2. Histdria (400) 12 2,25
Da3. Filosofia (410) 10 1,88
D4. Geografia (420) 6 1,13
D5. Economia (430) 7 1,31
D6. EMRC (290) 5 0,94
D7. Cid.e Des. 9 1,69
E1. Matematica/Ciéncias Nat. (230) 8 1,50
E2. Matematica (500) 4 0,75
E3. Ciéncias F.Q./Fisica e Quimica (510) 4 0,75
E4. Ciéncias Nat./Biol./Geol. (520,560,920) 34 6,38
ES5. Eletrotecnia (540) 2 0,38
F1. E.V./E.T. 2°C (240) 2 0,38
F2. Ed. Musical (250) 3 0,56
F3. Artes Visuais (600, 530) 13 2,44
F4. Expressdo Dramatica 4 0,75
F5. Ed. Especial (910) 14 2,63
F6. Ed. Fisica (260, 620) 25 4,69
G1. BE EBCC 17 3,19
G2. BE EBSMC 22 4,13
G3.BEEBn°2 CC 12 2,25
G4. BE EBJCP 12 2,25
G5. BE EBVNC 14 2,63
H. Eq. Téc (Ass. Soc.; Anim. Soc; Mediad.; Psic.) 16 3,00
I. Centro de Formacgéo de Nauticas 1 0,19
J. Desporto Escolar 1 0,19
K. Clube de Cinema 4 0,75
L. Proj. "Sol e Dar" 4 0,75
M. Proj. "Mundo da Lusofonia" 3 0,56

Total 533 100,03
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Propostas por objetivos /Eixos do PE

M Eixo 1 - Culturade Escola

M Eixo 2 - Gestdo Curricular

m Eixo 3 - Parcerias e
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