Peninsolq Equipa do Desporto Escolar

DGEStE Peninsula de Setabal
Setobul 2016 /2017

Diregao-Geral dos
' Estabelecimentos Escolares Desporto Escolar

DIA OLIMPICO

Actividade de Encerramento das Nauticas
CNOCA - 31 de Maio 2017

Programa
- 14h00 — Reunido com os professores das escolas inscritas
- Periodo datarde  — Experimentacao (Vela, Canoagem) e regatas equipas Dotes
-17h30 — Término da atividade

Informacgdes Gerais
Organizacao: DE PSetubal /CFDAN-PS
com apoio das escolas: AE Michel Giacometti, AE Jodo Barros e AE Caparica
Localizacdo: CNOCA- Base do Alfeite
Responsaveis Técnicos: Nauticas — Teresa Albuquerque, Sérgio Duarte e Cristina Domingos
Participantes
o Experimentacdo — Grupos de 8 alunos, acompanhados pelo menos por um professor.

e Regatas Dotes — pelo menos 1 equipa por Agrupamento (na reunido com os professores sera
confirmado o programa/diagrama das regatas)

Inscricdes
As inscri¢cdes devem ser efectuadas on-line em: anadomingos@aecaparica.pt e C/c tralbuguerque@gmail.com

Até ao dia 18 de maio (52feira - Ficha com todos os dados)

Informagdes Técnicas - Nauticas

e Actividades
Canoagem
Dotes / Caravela

e Equipamento
A organizacao disponibiliza Dotes/Caravela e Canoas;

Equipamento por participante: - calcado desportivo adequado a pratica da canoagem e vela,

- fato banho, camisola licra e ou corta vento. orotetor solar. chapéu
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e Transporte e Alimentacéo
E da responsabilidade de cada Escola.

( : N @ ' \ AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA CAPARICA

Clube Nautico dos Ofic

' ?El:lI:NS;IF.‘JLA DE SETUBAL

Desportiva de Atividades Nauticas



mailto:anadomingos@aecaparica.pt
mailto:tralbuquerque@gmail.com

