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122 ano de Escolaridade

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da prova de equivaléncia a frequéncia do 122 ano do
ensino secunddrio da disciplina de Psicologia B, a realizar em 2022 pelos alunos que se encontram
abrangidos pelos planos de estudo instituidos pelo Decreto-Lei n.2 139/2012, de 5 de julho, alterado pelos
Decreto-Lei n.2 91/2013, de 10 de julho, Decreto-Lei n? 176/2014 de 12 de dezembro, Decreto-Lei n.2
17/2016, de 4 de abril e demais legislacdes regulamentares.

Deve ainda ser tido em considera¢do o Despacho Normativo n23 - A/2019, de 26 de fevereiro, que visa
aprovar o Regulamento das Provas de Equivaléncia a Frequéncia do Ensino Basico e Secundario.

As informacgGes apresentadas neste documento ndo dispensam a consulta da legislagcdo referida e do
Programa da disciplina.

O presente documento da a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:

* Objeto de avaliacdo;

e Caracteristicas e estrutura da prova;

e Critérios gerais de classificacao;

* Material;

e Duragao.

Este documento deve ser dado a conhecer aos alunos e com eles deve ser analisado, para que fiquem

devidamente informados sobre a prova que irdo realizar. Estas informacdes serdo também dadas a
conhecer aos respetivos encarregados de educacdo.

O grau de exigéncia decorrente do enunciado dos itens e o grau de aprofundamento evidenciado nos
critérios de classificacdo estdo balizados pelo Programa, em adequacdo ao nivel de ensino a que a prova diz
respeito.

1. Objeto de avaliagao

A prova a que esta informacgdo se refere incide nos conhecimentos e nas competéncias enunciados no
Programa de Psicologia B em vigor (homologado em 15/11/2005) e no Decreto-Lei n2 74/2004, de 26 de
margo e Decreto-Lei n.2 357/2007, de 29 de outubro.

- Objetivos/Competéncias de conhecimento, compreensio e analise:
e |dentificar os agentes responsaveis pela transmissdo das caracteristicas genéticas.
e Relacionar as influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento.
e Relacionar a complexidade do ser humano e o seu inacabamento bioldgico.
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e |dentificar os elementos estruturais e funcionais do sistema nervoso humano.
e Compreender o funcionamento global do cérebro humano.

e Distinguir fatores sociais fundamentais no processo de tornar-se humano.
e Explicar o carater especifico dos processos cognitivos.

e Explicar o carater especifico dos processos emocionais.

e Explicar o carater especifico dos processos conativos.

e Compreender a Identidade/ “Histdria da mente” como fator distintivo.

e (Caraterizar as relagGes precoces.

e Explicar a estrutura da relagdo do bebé com a mae.

e Explicar os processos de cognicao social.

e Explicar os processos de influéncia entre os individuos.

e Analisar processos de rela¢do entre os individuos e os grupos.

e Caraterizar os diferentes contextos de existéncia dos individuos.

e Analisar o papel dos contextos no comportamento individual.

- Objetivos/Competéncias de andlise e de sintese:
e |dentificar as grandes dicotomias relacionadas com a explicacdo do comportamento humano.
e Compreender de que modo as diferentes escolas ou correntes da Psicologia se posicionam face a
estas dicotomias.
e Explicar o objeto e 0 método da Psicologia segundo Wundt.
e Explicar o desenvolvimento psicossexual segundo Freud.
e Explicar a perspetiva behaviorista de Watson e o método experimental.
e Explicar o desenvolvimento cognitivo segundo Piaget.
e Explicar o desenvolvimento cognitivo segundo Bruner.
e Caraterizar os principais niveis e areas de trabalho da psicologia em Portugal.

2. Caracteristicas e estrutura da prova
A prova tem duas versdes (Versdo 1 e Versao 2).

A prova estd organizada por grupos de itens. A sequéncia dos itens na prova pode ndo corresponder a
sequéncia das unidades tematicas no Programa. Os grupos e os itens da prova podem ter como suporte um
ou mais documentos.

A prova pode incluir os tipos de itens discriminados a seguir:
e Grupo A: 10 Questdes de escolha multipla.
e Grupo B: 5 Questdes de resposta curta ou restrita.
e Grupo C: 1 Questdo de resposta extensa

3. Critérios gerais de classificacdo

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios de classificacdo apresentados
para cada item e é expressa por um numero inteiro.

A auséncia de indicagdo inequivoca da versdo (Versdo 1 ou Versdo 2) implica a classificagdo com zero
pontos de todas as respostas aos itens de selec¢ao.
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As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero pontos.

e Grupo A: Avalia o conhecimento e a compreensdo dos conteludos e a capacidade de analise. Cada
resposta correta serd classificada com 4 pontos. As respostas incorretas serao classificadas com 0
pontos tal como as respostas em que o examinando apresente: a) mais do que uma opc¢ao (ainda
que nelas esteja incluida a resposta correta) e b) o nimero e / ou a letra ilegiveis.

e Grupo B: Testa objetivos/competéncias de conhecimento e compreensdo. O aluno deve ser capaz
de: definir/clarificar conceitos, apresentar exemplos adequados, identificar, justificar e comparar
concecoes tedricas e relacionar e aplicar conceitos e teses. Cada resposta correta sera classificada
com 20 pontos, sendo que 80% da cotacdo (16 pontos) sera atribuida aos conteldos programaticos
expressos e 20% da cotacdo (4 pontos) sera atribuida a forma da resposta, isto é, a estrutura,
clareza e sequéncia ldgica das ideias.

e Grupo C: Avalia capacidades de analise e de sintese, compreendendo a explicitacdo e o
desenvolvimento de um tema. A resposta correta sera classificada com 60 pontos, sendo que 80%
da cotacdo (48 pontos) sera atribuida aos contelidos programaticos expressos e 20% da cotagdo (12
pontos) sera atribuida a forma da resposta, isto €, a estrutura, clareza e sequéncia ldgica das ideias.

4. Material

O aluno deve ser portador de caneta ou esferografica de tinta indelével, azul ou preta.

N3o é permitido o uso de corretor. Em caso de engano, deve riscar de forma inequivoca aquilo
gue pretende que nado seja classificado.

5. Duragao

A prova tem a duracdo de 90 minutos, ndo podendo a sua aplicacdo ultrapassar este limite de tempo.
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